
REGOLAMENTO DI REGATA 
 

CAMPIONATO ITALIANO DI FONDO 

Schiranna- Lago di Varese, 31/ottobre – 01 novembre 2026 
 

ORGANIGRAMMA COL 
Nome e cognome recapito cell. 

1 Presidente Paolo Consonni 3206080908 

2 Segretario Claudio Minazzi 3206040908 

3 Resp.le Organizzativo Pierpaolo Frattini 3382201149 

4 
Resp.le Sicurezza, mezzi nautici, 
comunicazioni 

Paolo Cortelezzi 3476462213 

5 
Resp.le Sanitario, servizio di 
salvataggio 

Federico Macchi 3206040908 

6 
Resp.le Parco barche, pontili e 
campo di gara 

Riccardo Macchi 3206040908 

7 Comunicazione e media Michele Marocco 3206040908 

 
 Presidente di giuria a cura della CDA  

INDICAZIONI STRADALI 
Lungolago dei Canottieri 21 – Varese – Schiranna 
Dall’Autostrada A8 uscita Azzate – Buguggiate percorrere il lungolago per c.ca 5Km. Alla 3 rotonda terza uscita 
verso lago di Varese. 

 
PARCHEGGI E PARCO IMBARCAZIONI: come da planimetria allegata. 

 
POSTAZIONE PESO: Presso la Torretta di arrivo. 

PONTILI DI IMBARCO E SBARCO: come da planimetria campo di gara allegata. 
 

ALLENAMENTI: Autorizzati: 
- venerdì 30/10/2026 pomeriggio dalle ore 14:30 alle ore 18:30; 
- sabato 31/10/2026 un’ora dopo l’ultima gara fino alle ore 18:30; 
- domenica 01/11/2026 non previsti 
Con soccorso in acqua operativo (e ambulanza) secondo le regole del traffico come da planimetria allegata. 

 
CONSIGLIO DI REGATA: presso la Torretta di arrivo. 

 
SICUREZZA e ASSISTENZA (Norme da 61 a 66): 
3 natanti a motore con conducente e soccorritore per Soccorso in acqua, 2 natanti ancorati per Marshall; 
tenda per prima assistenza sanitaria nell’area pontili (con apparecchiature di rianimazione), 2 ambulanze e 
medico di servizio. 



NUMERI DI GARA 
Verranno consegnati il giorno 31/10/2026 e 01/11/2026 a partire dalle ore 07:30 previo versamento della 
cauzione di € 10,00 per ciascun numero. 

CAMPO DI GARA 
Per motivi di sicurezza vige il divieto di scatti e/o prove di partenza in prossimità del Campo di Gara. Gli 
equipaggi dovranno trovarsi nella zona di partenza 10 minuti prima dell’orario previsto per la partenza della 
loro gara; i concorrenti dovranno presentarsi al/ai Marshall di pre-allineamento e seguire le istruzioni per il 
controllo e l’incolonnamento. Gli equipaggi che si ritirano sul percorso devono comunicarlo ad un GA o 
Ausiliario, direttamente o tramite i soccorritori. 

 
PENALITA’ 
Quando non verranno adottati i provvedimenti più gravi previsti dal Codice di Gara, la Giuria sanzionerà le 
seguenti penalità di tempo, cumulabili, da sommarsi al tempo impiegato nel percorso: 
- per limitato ritardo all’imbarco: 5” 
- lievi infrazioni alle regole del traffico e uso dei pontili: 5” 
- ritardo alla chiamata del Marshall o dello Starter: 10” 
- partenza anticipata (nelle gare in linea) : 60” 
- ostacolo al sorpasso: lieve 20”, significativo 40” 
- lieve abbordaggio: 60” 

 

Nelle gare a cronometro la partenza di un equipaggio ritardatario potrà avvenire quando lo Starter lo riterrà 
opportuno, alla fine delle partenze della specialità od a fine regata. 

 
PREMIAZIONI: gli equipaggi vincitori saranno premiati nella zona premiazioni dedicata al termine delle regate. 

SEQUENZA PARTENZE: Le partenze del 1° Gruppo avranno inizio alle ore 09:30 di sabato 31/10 ed alle ore 
09:30 di domenica 01/11, e gli equipaggi dovranno trovarsi nella zona di partenza entro le ore 09:15. 

Le partenze del 2° Gruppo avranno inizio 30 minuti dopo l’arrivo dell’ultimo equipaggio del gruppo 
precedente (con tempi precisi da definire a chiusura accredito). 

 

SABATO 31/10/2026 - Inizio gare ore 09:30 

1° GRUPPO 

8+ UNDER 17 FEMMINILE 
2x UNDER 19 FEMMINILE 
2x UNDER 19 MASCHILE 
4- UNDER 19 FEMMINILE 
4- UNDER 19 MASCHILE 
4x UNDER 17 FEMMINILE 
4x UNDER 17 MASCHILE 
8+ UNDER 17 MASCHILE 

 
2° GRUPPO 
8+ UNDER 23 FEMMINILE 
2x SENIOR FEMMINILE 
2x SENIOR MASCHILE 
4- SENIOR FEMMINILE 
4- SENIOR MASCHILE 
4x UNDER 23 FEMMINILE 

4x UNDER 23 MASCHILE 
8+ UNDER 23 MASCHILE 



 
 

DOMENICA 01/11/2026 - Inizio gare ore 09:30 
1° GRUPPO 
8+ UNDER 19 FEMMINILE 
4x UNDER 19 FEMMINILE 
4x UNDER 19 MASCHILE 
2x UNDER 17 FEMMINILE 
2x UNDER 17 MASCHILE 
4- UNDER17 FEMMINILE 
4- UNDER 17 MASCHILE 
2x ESORDIENTI MASCHILE 
2x ESORDIENTI FEMMINILE 
8+ UNDER 19 MASCHILE 

 
 

2° GRUPPO 
8+ SENIOR FEMMINILE 
4x SENIOR FEMMINILE 
4x SENIOR MASCHILE 
2x UNDER 23 FEMMINILE 
2x UNDER 23 MASCHILE 
4- UNDER 23 FEMMINILE 
4- UNDER 23 MASCHILE 
2x PESI LEGGERI MASCHILE 
2x PESI LEGGERI FEMMINILE 
8+ SENIOR MASCHILE 

 

 
ALLEGATI 
- PLANIMETRIA DEL CAMPO DI GARA 
- PIANO DI SICUREZZA 

 
Il presente regolamento di regata è parte integrante del bando approvato dalla FIC in data 30/09/2026. 

Il Presidente del COL Paolo Consonni 


