Roma, 21 ottobre 2026

Circolare n. 24/2026

Prot. n. 2746/md| Ai Comitati/Delegazioni Regionali
All.1

Al Delegato Provincia di Trento

Alle ASD/SSD affiliate e aggregate

Oggetto: Progetto “Remare all’Universita” 2027 — diramazione e invito all’adesione

In allegato il progetto “Remare all’'Universita” per I'anno 2027, che la Federazione ltaliana
Canottaggio ripropone anche per il nuovo anno con I'obiettivo di estendere la partecipazione attraverso una
maggiore flessibilita dei corsi e un pit ampio coinvolgimento degli Atenei italiani.

| Comitati e le Delegazioni Regionali provvederanno a diffondere capillarmente l'iniziativa, anche
attraverso |'organizzazione di apposite call informative-formative, da concordare preventivamente con i
Consiglieri di riferimento e con il Settore Affiliazioni Tesseramenti per |'attivazione dei corsi; gli Organi
territoriali dovranno altresi promuovere il dialogo tra le Societa del territorio e gli Atenei locali.

IL PROGETTO IN BREVE

Finalita e destinatari

Il progetto si rivolge agli studenti universitari che intendono approcciarsi per la prima volta alla pratica
remiera, offrendo percorsi propedeutici alla voga ed eventi di confronto con altri studenti di pari livello.

Struttura del progetto
Prima fase — Corso di avviamento

Organizzato dalle ASD/SSD con tecnici tesserati FIC, comprende teoria, esercizi propedeutici,
remoergometro e/o vasca voga, uscite su imbarcazioni propedeutiche e successivamente su imbarcazioni di
tipo olimpico. Periodo e durata sono liberi, nel rispetto dell’ordine delle fasi e di un minimo di 30 ore
complessive per corso; si raccomanda un tecnico ogni 10 studenti. Il ciclo pud essere replicato in base alle
necessita, in piena autonomia della Societa. Al termine, il tecnico responsabile comunica su canottaggio.net
i nominativi di chi ha conseguito la qualifica di “Esordiente Universitario” (frequenza minima dell’'80% delle
ore). E previsto un test volontario di 500 m al remoergometro Concept2, a data libera, valido per una
classifica generale perpetua.
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Seconda fase — Preparazione alle competizioni

Gli Esordienti Universitari, previo tesseramento agonistico, potranno partecipare alle manifestazioni
universitarie bandite dalla FIC su imbarcazioni di tipo olimpico (1xM, 1xF, 2xM, 2xF, 2xMix, 4-Mix, 4xMix) e a
gare indoor. | risultati concorrono al Tricolore Universitario. Tra aprile e maggio sara organizzato il
Campionato Nazionale Esordienti Universitari di Indoor Rowing (500 m, in modalita virtuale e
contemporanea su tutto il territorio, adesione facoltativa); la data sara concordata con le Societa aderenti
entro il 15 marzo.

e Aspetti principali

e Tesseramento: per la prima fase e richiesto il “Tesseramento Promozionale Universitario” e il
certificato medico non agonistico; per la seconda fase il tesseramento agonistico nella categoria
Esordiente, con flag “studente universitario” e indicazione dell’Ateneo, e relativo certificato
agonistico.

e (Quota di partecipazione: stabilita dalle singole ASD/SSD, in accordo con gli Atenei.

e Validita dell’attestato: la qualifica conseguita nella prima fase mantiene validita anche negli anni
successivi.

e Voucher: nei limiti del budget annualmente stanziato dal Consiglio Federale, sono previsti voucher
per l'acquisto di materiale per la pratica remiera, ripartiti in proporzione ai punti maturati da
ciascuna Societa (5 punti per ogni studente che consegue il corso e 5 punti per ogni studente per
singola gara “Esordiente Universitario”).

Adesione

Le ASD/SSD aderiscono tramite I'apposita sezione “Remare all’Universita” della piattaforma canottaggio.net,
indicando contestualmente il tecnico di riferimento. L’adesione puo essere effettuata in qualsiasi momento
nel corso del 2027. Le fasi del progetto vengono attivate direttamente dalla Societa nell’area corsi della
medesima sezione.

Informazioni

Per chiarimenti & possibile rivolgersi alla segreteria del Settore Scuola e Universita:
scuolaeuniversita@canottaggio.org

Confidando nella consueta collaborazione, si porgono cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENEREALE
Giovanni Esposito
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