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IL CANOTTAGGIO CONTRO LA VIOLENZA DI GENERE

Piu forti insieme,

BANDO DI REGATA

XIVA EDIZIONE REGATA PROMOZIONALE DI BENEFICENZA “VIA LE MANI”
FEMMINILE E MASCHILE

Mantova - Lago Superiore, Domenica 4 Ottobre 2026

1. Comitato organizzatore locale (COL): Comitato Regionale F.I.C. Lombardia in collaborazione con la societa
Canottieri Mincio (Mantova)

2. Gara Promozionale aperta non valida per la Classifica nazionale nelle categorie:

- 4X, 4 di coppia — categoria open misto (2 donne + 2 uomini) mista con altre societa;
- 4X ,4 di coppia categoria open maschile, mista con altre societa
- 4X ,4 di coppia categoria open femminile, mista con altre societa
Le imbarcazioni 4 di coppia, per la regata, sono a disposizione degli atleti presso la sede della Societa.

- Singolo 7,20 Allievi A gara promozionale 250 m
- Singolo 7,20 AllieviBe C 500 m

Le imbarcazioni singolo 7,20 non saranno fornite dalla Societa organizzatrice. | partecipanti dovranno
provvedere autonomamente.

In concomitanza verra disputata la gara di remoergometro sulla distanza di 500 m:
- categoria open maschile
- categoria open femminile

2.1 La regata e aperta ad altre Regioni e ad atleti ed atlete tesserati per altre federazioni nazionali (le iscrizioni
dovranno transitare per le federazioni nazionali di appartenenza).

3 Finalita: gara promozionale di beneficenza contro la violenza di genere il cui ricavato, al netto dei costi sostenuti,
verra devoluto in favore dell’Associazione Nazionale Volontarie Telefono Rosa.
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4 Programma gare: fasi eliminatorie a cronometro e finali su percorso di (500 m), partenze non ancorate, sequenza
e cadenza gare come da Regolamento di regata. Inizio gare ore 9:00.

In base al numero diiscritti I'inizio gare potrebbe essere anticipato.

5 Iscrizioni: online su www.canottaggio.net entro le ore 24.00 di lunedi 28 settembre 2026, con pubblicazione
statistica sul sito www.canottaggio.org, (e sito COL eventuale) che costituira avviso per unici iscritti.

6 Tassa d’iscrizione: € 25 (venticinque) per iscritto/gara 4 di coppia (escluso il timoniere). € 15 per
accompagnatore. Per gli iscritti alla gara 7,20, le iscrizioni sono di 15 €. Nelle due quote e compreso il buffet
offerto dalla Societa a fine gara.

Il pagamento da versare:

v con bonifico bancario intestato a: SOCIETA" CANOTTIERI MINCIO GRUPPI SPORTIVI S.S.D. a R.L. a socio unico
(M.P.S, Porto Mantovano - IT84R0103057820000063184229, SWIFT - PASCITM1067 )

registrando I'avvenuto versamento entro le ore 24:00 di lunedi 28 settembre 2026 in www.canottaggio.net nella
funzione “PAGAMENTO ISCRIZIONI”; & necessario specificare nella causale quanti parteciperanno alla gara e chi
come accompagnatore

v in sede di Accredito il 04 ottobre 2026, dalle ore 7.30 alle ore 8.30 presentando copia del bonifico
bancario alla Segreteria COL.

Ritiri e sostituzioni scritte in accredito o all'indirizzo ficlombardia@gmail.com verificandone
telefonicamente la ricezione.

7 Accredito: presso la Segreteria gare COL il 04 ottobre 2026, dalle ore 7.30 alle ore 8.30,

8 Verifica iscrizioni e sorteggio dei numeri d’acqua presso la Segreteria COL giovedi 01 ottobre 2026, alle ore
16.00. Il Programma gare sara disponibile almeno un’ora prima dell’inizio delle gare.

9 Premi: medaglie di 1°, 2° e 3° grado ai primi tre classificati di ogni categoria. Ulteriori premi saranno comunicati
sul sito www.canottaggio.org, o in sede di accreditamento.

10 Giudici e Cronometraggio: a cura della FIC.

11 Disposizioni generali: per quanto non contemplato nel presente bando valgono le disposizioni del
Regolamento di regata allegato, del Codice di gara e normative connesse.

COMITATO REGIONALE FIC LOMBARDIA
Il Segretario Consigliere Stefano Mentasti Il Presidente Leonardo Binda

SOCIETA CANOTTIERI MINCIO
Il Segretario Consigliere Guaita Massimo Il Presidente Alberto Borsatti

IL BANDO E STATO APPROVATO DALLA FICIL 15/09/2026.

FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO
Il Segretario Generale Giovanni Esposito Il Presidente Rossano Galtarossa

e ’ " FEDERAZIONE
Federazione Sportiva SPORTIVA NAZIONALE
ica ri RICONOSCIUTA
Paralimpica riconosciuta dal Tl
Comitato ltaliano Paralimpico

d

\\\\

.

Fondata a Torino
nel 1888



