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FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO
ASD Canottieri Gavirate

BANDO DI REGATA

REMI LIBERI 2026
Gara promozionale su 500 m

Gavirate, Lago di Varese 12 settembre 2026

In occasione del Campionato Italiano Sprint — Trofeo delle Regioni — Meeting Nazionale Allievi e Cadetti, la
Canottieri Gavirate, in accordo con la Federazione Italiana Canottaggio, organizza la regata promozionale “REMI
LIBERI”.

e laregata prevede un percorso di 500m in imbarcazione GIG di punta con timoniere.

e lagara e aperta a tutti gli atleti minori, o giovani adulti, in carico ai servizi della Giustizia Minorile e agli
Uffici di servizio sociale per i minorenni (con provvedimenti penali) e tutti i minori con provvedimenti
civili.

e | timonieri potranno essere atleti di tutte le categorie non rientranti nel punto sopra.

e |’equipaggio puo essere maschile, femminile o misto, con gara unica e classifica separata.

e Sono ammessi equipaggi misti tra Societa.

e Sigareggera per serie di finali.

e L’iscrizione pud essere effettuata sia con equipaggi completi, che con singoli atleti che verranno poi
inseriti in equipaggi misti, eventualmente completati da atleti della categoria cadetti messi a
disposizione dal COL.

La regata si svolgera sabato 12 settembre a seguito dell’ultima gara del programma della mattina (ultima gara
prima della pausa pranzo).

Iscrizioni via mail all’indirizzo segreteria@canottierigavirate.com entro le ore 24.00 di lunedi 07/09/2026, le

variazioni sono effettuabili entro le ore 24:00 di venerdi 11/09/2026. Nell’iscrizione di prega di riportare solo il
nome o le iniziali (es: M. F.) dell’atleta.

L’iscrizione e gratuita.

Premi
Medaglie di 1°, 2° e 3° grado ai primi tre classificati e medaglia di partecipazione ai non piazzati.

Cronometraggio
A cura del COL.



Referente regata
Sara Bertolasi: +39 329 7669413.

Disposizioni generali

Per quanto non contemplato nel presente bando valgono le disposizioni del Codice di gara e normative
connesse. |l presente Regolamento di regata e parte integrante del Bando approvato dalla FIC in data
27/08/2026.

Il Presidente del COL
Giorgio Ongania



