
 

 
 
 
 
 

CORSO ALLENATORI DI 1° LIVELLO 2026 
 

 BANDO 
 
 
 

PREMESSA 
 
 
 
La Federazione Italiana Canottaggio organizza, per l’anno 2026, il corso per il conseguimento 
della qualifica di “Allenatore di 1° livello”. 
 
L’offerta formativa dei Corsi Allenatori FIC prevede l’integrazione dei percorsi di Alta 
Formazione Olimpica SNAQ (Sistema Nazionale delle Qualifiche dei Tecnici Sportivi), 
organizzati dal CONI, all’interno del percorso Federale. 
In tale contesto, la formazione relativa alle materie generali – tra cui metodologia 
dell’insegnamento e dell’allenamento, preparazione fisica generale, fisiologia, psicologia 
dello sport, utilizzo delle tecnologie applicate all’allenamento e principi di tutela della salute 
dell’atleta – sarà erogata attraverso il percorso di Alta Formazione Olimpica SNAQ, che 
costituisce parte integrante e obbligatoria del corso Allenatori FIC. 
 
La partecipazione al corso SNAQ di 1° livello e il superamento del relativo esame 
rappresentano pertanto un passaggio essenziale del percorso formativo finalizzato al 
conseguimento della qualifica di Allenatore di 1° livello FIC. 
 
Il corso SNAQ sarà erogato in modalità Formazione a Distanza (FaD). Le lezioni, registrate e 
rese disponibili sulla piattaforma dedicata, potranno essere fruite dai partecipanti in 
qualunque momento, garantendo la massima flessibilità nella gestione dei tempi di studio e 
nel rispetto delle scadenze previste dal corso e sarà compreso nella quota di iscrizione al corso 
federale.  
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A CHI È RIVOLTO 

 
Il corso è rivolto a tutti i tesserati che abbiano i requisiti previsti dal Regolamento Albo 
Allenatori.  
 
 
 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

L’iscrizione ai corsi Allenatori dovrà effettuarsi per via telematica collegandosi al sito 
www.canottaggio.net. L’iscrizione avviene esclusivamente attraverso l’account della Società 
di appartenenza con le seguenti modalità: 
 

1- collegarsi al sito www.canottaggio.net ; 
2- Accedere all’area Formazione; 
3- Selezionare la voce Attività Formativa; 
4- Selezionare il Comitato o Delegazione di appartenenza; 

 
ATTENZIONE:  
Al momento dell’iscrizione, il candidato deve aver compiuto la maggiore età ed essere già in 
possesso dei seguenti documenti, che dovranno essere obbligatoriamente caricati 
nell’apposita scheda di iscrizione disponibile sulla piattaforma www.canottaggio.net. Non 
saranno accettate iscrizioni prive della documentazione richiesta o corredate da 
documentazione incompleta: 

 
• Copia di un documento di identità valido; 
• Certificato di studio in carta semplice o autocertificazione; 
• certificato del BLS-D per l’autorizzazione all’utilizzo del defibrillatore;  

 
Il Certificato del Casellario Giudiziale in carta semplice da cui risulta di non aver riportato 
condanne penali per reati associativi, reati a sfondo sessuale, reati per spaccio e traffico di 
sostanze stupefacenti o psicotrope (con data non antecedente a sei mesi) dovrà essere 
consegnato necessariamente in busta chiusa al docente responsabile del corso all’inizio del 
modulo teorico FIC. 
 
Alla chiusura delle iscrizioni, la segreteria trasmetterà alla Formazione Olimpica gli indirizzi e-
mail di tutti gli iscritti. Gli uffici della Formazione Olimpica provvederanno successivamente a 
inviare a ciascun partecipante le credenziali personali necessarie per registrarsi sulla 
piattaforma e accedere ai contenuti del Corso SNAQ. 
 
 

http://www.canottaggio.net/
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COSTI E SCADENZA ISCRIZIONI 
 

 
La quota di iscrizione, che comprende la partecipazione alle attività previste, il materiale 
didattico e l’attestato finale di partecipazione, è di € 400,00. 
 
 
ATLETI CHE HANNO VESTITO LA MAGLIA AZZURRA 
 
I vincitori dei Campionati del Mondo Assoluti nelle discipline Olimpiche e Beach Sprint hanno 
diritto all’iscrizione gratuita al corso. Per usufruire dell’agevolazione, dovranno comunicare la 
propria partecipazione tramite e-mail all’indirizzo formazione@canottaggio.org . 
 

SCADENZE 
 

Le iscrizioni saranno aperte dal 05/08/2025 alle ore 24.00 del 16/11/2026.  
 
A chiusura delle iscrizioni il Settore Formazione provvederà a convalidare il corso. Le Società 
interessate e tutti gli iscritti, riceveranno una e-mail di conferma dell’operazione. Una volta 
confermata l’attivazione del corso, la quota di iscrizione di € 400,00 sarà addebitata sulla 
contabilità federale della Società di appartenenza dell’iscritto e sarà riscossa con il conguaglio 
dell’affiliazione relativo all’anno agonistico 2027. 
 
 

 
MODALITA’ DI SVOLGIMENTO DEI CORSI 

 
 

 
Il corso prevede un solo modulo teorico di 16 ore (a cura della Fic). 

 
La parte pratica, pari a 116 ore, sarà svolta presso un Allenatore di Riferimento di almeno 2° 
livello individuato nella regione di appartenenza del candidato e designato dal Settore 
Formazione, successivamente alla partecipazione al modulo teorico. 
 
Per attivare il corso è necessario l’iscrizione di almeno 7 partecipanti per 
Comitato/Delegazione. Se nel Comitato/Delegazione di appartenenza, non si dovesse 
raggiungere il numero minimo di iscritti previsto per l’attivazione del corso, si valuteranno 
possibili accorpamenti con altri Comitati/Delegazioni. 
 
Se il corso non potrà essere organizzato, verrà rimborsata la quota di iscrizione. 
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SVOLGIMENTO ESAMI 
 
 

 
Gli esami di 1° livello SnaQ si svolgeranno in presenza. La data degli esami sarà definita e 
comunicata solo dopo la chiusura delle iscrizioni e in base al numero complessivo dei 
candidati iscritti.  
Gli Esami FIC verranno svolti entro la fine di ottobre 2027. 
 
I candidati che non risulteranno idonei all’esame SNAQ di 1° livello nella prima sessione 
avranno la possibilità di sostenere nuovamente la prova in successive sessioni di recupero 
organizzate dal Settore Formazione. Tali sessioni saranno programmate in concomitanza con 
le principali manifestazioni nazionali previste sul territorio, al fine di agevolare la 
partecipazione dei candidati e consentire il conseguimento dell’idoneità SNAQ prima della 
sessione d’esame finale del corso Allenatori di 1° livello FIC.  

Le date e le sedi delle prove saranno comunicate tempestivamente dal Settore Formazione. 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
Per informazioni più dettagliate fare riferimento a: 
F.I.C. – Settore Formazione: formazione@canottaggio.org  telefono n. 06/8797.4815  
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