
   
 

REGOLAMENTO DI REGATA  
 

4^ TAPPA TROFEO NAZIONALE “LIDO FILIPPI” BEACH SPRINT ROWING  
 

Marina di Castagneto, 05/06/07 giugno 2026 
 
1. ORGANIGRAMMA COL (Norma 46 Codice di gara) 

 

1 Presidente David Filippi  +39 335 643 5899 

2 Vice Presidente Serena Bocelli +39 347 582 3860 

3 Segretario Alessandro Spagnesi +39 335 591 2837 

4 Direttore di gara Pasquale Triggiani +39 39 394 671 72 

5 Referente sicurezza e comunicazioni Pasquale Triggiani +39 39 394 671 72 

6 Responsabile Sanitario e servizio 
salvataggio 

Viola Maggini +39 345 974 9643 

7 Resp.le Parco barche, e campo di gara Gianmarco Brunetti +39 347 012 5181  

8 Comunicazione e media Raimondo Bongini +39 328 246 1391 
 
 

 Presidente di Giuria (3) A cura della CDA  
 

2. INDICAZIONI SEDE DI GARA:  
Presso Spiaggia Marina di Castagneto Carducci, in corrispondenza Piazzale Magellano, Marina di 
Castagneto. Fronte stabilimento balneare Shangri-la come da planimetria campo gara, in allegato. 

 
3. PARCHEGGI E PARCO IMBARCAZIONI:  

Vedi Planimetria campo gara, in allegato 
 
4. POSTAZIONE PESO:  

Peso timoniere presso tende Segreteria Gara (nr.1 planimetria campo gara). Peso imbarcazioni garantito 
da cantiere Filippi lido S.r.l. 
 

5.    AREE DI IMBARCO E SBARCO 
Predisposte due linee di gara (vedi planimetria)  
 

6. ALLENAMENTI:  
04/06 mattina  (08:30-13:00)  

pomeriggio  (14:00-18:30) 
05/06 mattina  (08:30-11:30) 
Durante gli allenamenti sarà garantita la presenza ambulanza e di un jet ski per soccorso in mare. 
 

7. CONSIGLIO DI REGATA (artt. 19, 20, 21 del Reg.to organizzativo delle regate):  
In ogni giornata di gara, almeno un’ora prima della prima partenza, si terrà il "Team Manager Meeting" a 
cui potranno partecipare solo i Team Manager indicati in fase di iscrizione.  
 



 
 

 
 

8. SICUREZZA e ASSISTENZA (Norme da 61 a 66):  
Saranno presenti n°5 mezzi nautici attrezzati con conducente e soccorritore di cui n°2 Jet ski con barella, 
ambulanza a terra con medico di servizio. 
 

9. PREMIAZIONI: 
Le premiazioni verranno effettuate durante e al termine della Regata. 
 

10.  PROGRAMMA GARE: 
Le gare inizieranno alle ore 13:00 di venerdì 05/06, alle ore 8:15 di sabato 06/06 e alle ore 8:15 di 
domenica 07/06 con un intervallo max di 4 minuti tra una gara e l’altra.  
 

La gara inizierà necessariamente con prova a cronometro che permetterà la definizione del ranking dei 
migliori tempi per il successivo abbinamento degli equipaggi negli scontri diretti sui quarti di finali e/o 
semifinali, in base al numero di equipaggi iscritti per ogni specialità. 
 

Al termine delle iscrizioni il programma gare elaborato sarà pubblicato nei tempi previsti su: 
https://canottaggioservice.canottaggio.net. 
 

Le fasi preliminari delle gare Master e Universitari inizieranno il venerdì con fasi finali il sabato. 
 

Qualora il programma gare, una volta sviluppato, non dovesse consentire di completare le fasi di gara 
previste in almeno una delle giornate di gara, sarà possibile adottare delle variazioni, che andranno 
sempre comunicate in sede di Team Manager Meeting: 
• Le fasi finali (semifinali e finali) potranno disputarsi nella stessa giornata delle fasi preliminari (TT e 
quarti di finale); 
• Tutte le gare delle categorie Master e Universitari, al termine dei “Time Trial“, disputeranno 
direttamente le semifinali, indipendentemente dal numero di iscritti. 
• Lo stesso provvedimento del punto precedente potrà essere adottato anche per altre categorie se 
necessario (limitatamente al Trofeo Nazionale). 
 

TROFEO LIDO Filippi Nazionale e Internazionale 
Venerdì Pomeriggio Time Trial TT Universitari e Master  
C4x+ UNIVERSITARI MIX 
C4x+ MASTER MIX OVER 64 
C1x MASTER M 54-64 
C1x MASTER  F 54-64 
C1x MASTER  M 43-54 
C1x MASTER F 43-54 
C1x MASTER  M UNDER 43 
C1x MASTER F  UNDER 43 
C2x MASTER M 54-64 
C2x MASTER  F 54-64 
C2x MASTER  M 43-54 
C2x MASTER F 43-54 
C2x MASTER  M UNDER 43 
C2x MASTER F  UNDER 43 
C2x UNIVERSITARI MIX 
 

Venerdì pomeriggio Time Trial Trofeo Nazionale 
C4x+ SENIOR MIX  
C1x UNDER 19 M 
C1x UNDER 19 F 
C1x UNDER 23 M 
C1x UNDER 23 F 
C1x SENIOR M 



 
 

 
 

C1x SENIOR F 
 

Sabato Mattina Time Trial Trofeo Nazionale (possibile anticipo al venerdì in base agli iscritti) 
C2x UNDER 19 M 
C2x UNDER 19 F 
C2x UNDER 19 MIX 
C2x UNDER 23 MIX 
C2x SENIOR MIX 
 

Sabato Mattina Time Trial 1 TT1 e Time Trial 2 TT2 Trofeo Internazionale  
C1x UNDER 19 M 
C1x UNDER 19 F 
C1x SENIOR M 
C1x SENIOR F 
INMix2x PR3 
C2x UNDER 19 MIX 
C2x SENIOR MIX 
 

Sabato Pomeriggio Quarti, Semifinali e Finali Universitari e Master  
C4x+ UNIVERSITARI MIX 
C4x+ MASTER MIX OVER 64 
C1x MASTER M 54-64 
C1x MASTER  F 54-64 
C1x MASTER  M 43-54 
C1x MASTER F 43-54 
C1x MASTER  M UNDER 43 
C1x MASTER F  UNDER 43 
C2x MASTER M 54-64 
C2x MASTER  F 54-64 
C2x MASTER  M 43-54 
C2x MASTER F 43-54 
C2x MASTER  M UNDER 43 
C2x MASTER F  UNDER 43 
C2x UNIVERSITARI MIX 
 

Sabato Pomeriggio Ottavi o Ripescaggi Trofeo Internazionale  
C1x UNDER 19 M 
C1x UNDER 19 F 
C1x SENIOR M 
C1x SENIOR F 
INMix2x PR3 
C2x UNDER 19 MIX 
C2x SENIOR MIX 
 
Domenica Mattina Quarti Semifinali e Finali U19 e Assoluti Trofeo Internazionale 
C1x UNDER 19 M 
C1x UNDER 19 F 
C1x SENIOR M 
C1x SENIOR F 
INMix2x PR3 
C2x UNDER 19 MIX 
C2x SENIOR MIX 
 
 



 
 

 
 

Domenica pomeriggio Quarti, Semifinali e Finali Trofeo Nazionale  
C4x+ SENIOR MIX  
C1x UNDER 19 M 
C1x UNDER 19 F 
C1x UNDER 23 M 
C1x UNDER 23 F 
C1x SENIOR M 
C1x SENIOR F 
C2x UNDER 19 M 
C2x UNDER 19 F 
C2x UNDER 19 MIX 
C2x UNDER 23 MIX 
C2x SENIOR MIX 
 
 
Domenica pomeriggio viene considerato tempo di recupero in caso di mal tempo o ritardi.  
 
In caso di gare annullate la sequenza gare potrà subire modifiche che verranno segnalate al più presto ai 
club coinvolti. 
 
LA SEGRETERIA GARE ATTIVERA’ UN GRUPPO WHATSAPP DEDICATO AD ALLENATORI E DIRIGENTI 
ACCOMPAGNATORI. PER ACCEDERE E RICEVERE IN TEMPO REALE TUTTE LE COMUNICAZIONI RELATIVE 
AI GIORNI DI GARA, E’ SUFFICIENTE INQUADRARE IL SEGUENTE QR CODE 
 

 
 
ALLEGATI: 

 
- PLANIMETRIA descrittiva della zona di interesse della manifestazione, layout 1 
- PLANIMETRIA descrittiva linee di gara, layout 2 

  



 
 

 
 

TABELLA DELLE PENALITA’ DI TEMPO E SANZIONI 
 

INFRAZIONE PENALITA’ 
Equipaggio che non si trova nell’area di partenza 
 tre minuti prima 

Yellow Card (Norma RCB 20) 
 

Passaggio non corretto giro di boa DNF (Norma RCB 22) 
Corridore che non passa dal lato corretto della 
sua bandiera 

10 secondi (Norma di applicazione RCB 19) 

Interferenza che penalizzi il risultato di un avversario esclusione (EXC) o 10 secondi (Norma RCB 23) 
Falsa partenza durante Time Trial 10 secondi (Norma RCB 21) 
Falsa partenza durante Knockout Yellow Card (Norma RCB 21) 
Doppia falsa partenza = 2 YC Red Card (EXC) (Norma RCB 21) 
Modifica delle impostazioni dell’imbarcazione in 
violazione dello standard stabilito 

30 secondi (Norma RCB 22) 

 

Il presente Regolamento di regata è parte integrante del Bando approvato dalla FIC in data 15/05/2026. 

 

Il Presidente del COL David Filippi 
 
 


