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'COMITATO
REGIONALE
LOMBARDIA

CAMPIONATO REGIONALE SCOLASTICO 2025/2026
SCUOLE DI I E Il GRADO - CANOTTAGGIO
GIOVEDI 07 MAGGIO 2026
VERGIATE (fr CORGENO) - via VIGNA, 14 - 21020
Lago di COMABBIO c/o Canottieri Corgeno ASD
INVITO

il Comitato/Delegazione Regionale FIC Lombardia, in collaborazione con L'Organismo
Regionale per lo Sport a Scuola dei C.S. e I'Ufficio Educazione Motoria, Fisica e Sportiva
della Regione Lombardia organizzano iI CAMPIONATO REGIONALE SCOLASTICO di
CANOTTAGGIO, che avraluogo a CORGENO DI Vergiate (VA) —Lago di Comabbio in data
07 Maggio 2026

INDICAZIONI GENERALI

Sono ammesse a partecipare le rappresentative di Istituto composte da equipaggi di
quattro persone misti di genere (2 maschi, 2 femmine) piu il timoniere. Gli atleti potranno
essere iscritti ad una sola regata ad esclusione del timoniere.

L'equipaggio potrd essere al 50% composto da alunni con disabilita certificata (assimilabili
alla categoria PR3 o PR3Il). Le gare saranno aperte agli alunni esordienti, intesi come non
fesserati agonisti © primo anno di tesseramento agonista, con ['eccezione di massimo un
alunno che potra essere tesserato agonista da piu di un anno, indipendentemente dal
genere. Sono considerati_esordienti_ anche gli alunni_gia tesserati agonisti_ negli_anni
precedenti, ma che non hanno mai preso parte a gare ufficiali della FIC ad eccezione
delle gare scolastiche. Saranno ammessi anche equipaggi composti da 3 alunne ed 1
alunno o da 4 alunne, che gareggeranno nella medesima categoria senza alcun
handicap. Non sono ammessi equipaggi composti da 3 alunni e 1 alunna o da 4 alunni.

E' consigliabile che il timoniere sia gid tesserato alla FIC e con comprovata esperienza. |l
genere del timoniere ¢ libero. La categoria del timoniere ¢ libera.

Per gli alunni esordienti non tesserati agonisti € obbligatorio il tesseramento alla FIC, per
mezzo della

Societa Tutor, in una delle seguenti categorie promozionali:
 Scolastico minorenni/maggiorenni
 Scolastico minorenni/maggiorenni PR

che comprenderd la copertura assicurativa dei tesserati FIC.
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Per la certificazione medica, si rinvia alle disposizioni in materia.

SCUOLE SECONDARIE DI | GRADO

Disputeranno eventuali serie di batterie eliminatorie e finali su imbarcazioni tipo GIG
Quattro di Coppia con timoniere.

Categorie:

. Ragazzi/e: alunni/e nati/e nell anno 2014 (2015 nei casi di anticipo scolastico) in
rappresentanza delle Istituzioni Scolastiche.

. Cadetti/e: alunni/e nati/e negli anni 2012 - 2013) in rappresentanza delle Istituzioni
Scolastiche.

SCUOLE SECONDARIE DI Il GRADO

Disputeranno eventuali serie di batterie eliminatorie e finali su imbarcazioni tipo GIG
Quattro di Coppia con timoniere.

Categorie:

. Allievi/e studenti nati/e negli anni 2009 — 2010 — 2011 (2012 nei casi di anticipo
scolastico) in rappresentanza delle Istituzioni Scolastiche.

. Juniores M/Juniores F: studenti nati/e negli anni 2007 - 2008) in rappresentanza delle
Istituzioni Scolastiche.

Il primo equipaggio classificato nella categoria Ragazzi e il primo equipaggio classificato
nella categoria Cadetti (Scuola Secondaria di I° grado) acquisiranno il diritto di
partecipare alla Festa Nazionale Studentesca organizzata dalla FIC.

CAPACITA E LIMITI DI PARTECIPAZIONE

La partecipazione alla Fase Regionale, non sussistendo fasi provinciali, € libera ed ogni
Istituto puo iscrivere un numero massimo di 3 equipaggi per ogni categoria.

IMPIANTI E ATTREZZATURE

La manifestazione si svolgera Corgeno sul Lago di Comabbio sulla distanza di 500 metri. Le
imbarcazioni complete di remi e delle previste dotazioni saranno messe a disposizione dal
Comitato Regionale FIC, per il framite delle Societd Tutor, nel numero massimo disponibile.
E' ammesso I'utilizzo di imbarcazione societaria.

Il campo di regata sard predisposto dal Comitato Organizzativo Locale secondo i criteri
della FIC e verra tracciato in linea retta.

DIVISA
Dovrd essere uniforme per tutto I'equipaggio.
NORME E REGOLE

Per il timoniere non vi € limitazione di categoria e pud essere di sesso diverso rispetto agli
altri componenti dell’equipaggio. Il peso del timoniere, comprensivo di una zavorra
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massima di 10 kg, non puo essere inferiore a 50 kg per la categoria Allievi/Juniores e a 45
kg per la categoria Cadetti/Ragazzi.

In base al numero di iscritti e di imbarcazioni a disposizione potranno essere disputate
batterie e finali o finali dirette.

Per tutto quanto non contemplato si rimanda al Codice di Gara e Normative Connesse
della FIC.

PREMI E CLASSIFICHE

Le finali saranno disputate su 6/8 corsie (in base alla disponibilita di imbarcazioni GIG) alle
quali si accede mediante eventuali batterie eliminatorie. Saranno consegnate medaglie
agli equipaggi primo, secondo e terzo classificato di ogni categoria.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre le ore 24 di giovedi 30 aprile 2026 via e-
mail a:

- comitato.lombardic@canottaggio.org

- drlo.ed.fisica@istruzione.it

- Katia.cattaneo@scuola.istruzione.it (referente sport AT Varese)

- tramite i modelli B/ (Allegato),

Una copia del modello B/I, su carta intestata dell'lstituto Scolastico, deve essere
consegnata all’accreditamento, corredata dagli elenchi nominativi dei partecipanti e da
attestazione, sotftoscritta dal Dirigente Scolastico, sulla sussistenza di idonea copertura
assicurativa per i rischi connessi allo svolgimento di tale attivita.

Per consentire la gestione delle regate da parte del Sistema Informativo Federale, gli Istituti
Scolastici, assistiti dalla  Societad Tutor, o le Societd Tutor stesse, dovranno
contemporaneamente effettuare le iscrizioni all’'indirizzo web http://cs.canottaggio.net.
SOLAMENTE in caso di assenza di Societd Tutor, I'iscrizione al sito web verrd effettuata
d'ufficio dalla segreteria del Comitato Regionale Lombardia.

SOSTITUZIONI/RITIRI EQUIPAGGI VARIAZIONI

Eventuali ritiri di equipaggi o variazioni potranno essere effettuate presso il campo di
regata all’atto dell'accreditamento. Per le Scuole che non presentino variazioni
s'infendono confermate le iscrizioni effettuate precedentemente.

Se la segreteria gare, in fase di controllo, riscontrasse l'iscrizione di un _equipaggio non
conforme alle precedenti norme, avvisera la societda tutor e/o l'istituto per effettuare le
variazioni, in caso la variazione non venga comunicata prima della gara, I'equipaggio non
potra gareggiare.

IDONEITA ATTIVITA SPORTIVA

Tutti i partecipanti alla manifestazione dovranno essere almeno in possesso di certificato
generico di idoneita all’attivita sportiva ai sensi del D.M. 24/04/2013. | Dirigenti Scolastici
attesteranno I'idoneita alla pratfica sportiva, l'iscrizione e I'effettiva frequenza degli
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studenti nella compilazione del modello d'iscrizione. In alternativa, a maggiore tutela, e
consigliabile sottoporre gli alunni partecipanti a visita medica specialistica (certificazione
medica agonistica D.M. 18.02.1982).

DOCUMENTO IDENTITA

Tuttii partecipanti dovranno essere muniti di documento personale diidentita valido a futti
gli effetti; qualora sprovvisti di documento, I'identitd personale potrd essere attestata
anche dal Dirigente Scolastico mediante |'utilizzo del modello di certificazione previsto
dalle indicazioni organizzative dei C.S. e fotocopia tessera sanitaria rilasciata dal SSN. |
documenti devono essere sempre al seguito degli atleti ed a disposizione della Giuria per
eventuale controllo.

DISPOSIZIONI FINALI

Per ulteriori informazioni e chiarimenti € possibile fare riferimento al Settore Scuola e
Universita della FIC: scuolaeuniversita@canotftaggio.org.
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