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1. ORGANIGRAMMA COL (Norma 46 Codice di gara)

1  Presidente Luca Bragoli 3357253498

2 | Segretario Gabriella Massaferro 3386261661

3 | Direttore di gara Laura Moscatelli 3471071833
Referente sicurezza e , .

* | comunicazioni Fabio Quadri 3483973168

5 | Responsabile Sanitario e 3316259750

o . Marco De Paoli
servizio salvataggio

6 Resp.le Parco barche e Fabrizio Vanetti/Fabio Quad 3314837573

campo di gara abrizio Vanetti/Fabio Quadri 3483973168
7 | Comunicazione e media Laura Moscatelli 3471071833
8 | Presidente di giuria a cura della CDA

2. INDICAZIONI SEDE DI GARA:
Uscita autostradale Sestri Levante, seguire indicazioni per “Spiaggia/Porto” SS1

3. PARCHEGGI E PARCO IMBARCAZIONI:
| carrelli di trasporto imbarcazioni potranno trovare ricovero negli spazi indicati dalla
planimetria allegata (Punto 2)

4. POSTAZIONE PESO: non prevista né per le imbarcazioni, né per i timonieri

5. La discesa in acqua e la risalita si effettueranno direttamente dalla spiaggia senza
l'ausilio di pontili




6. ALLENAMENTI: NON PREVISTI

7. MEETING DEI CAPITANI (Disp.ne 18.2 del Reg.to Coastal Rowing) ed eventuale
CONSIGLIO DI REGATA (artt. 19, 20, 21 del Reg.to organizzativo delle regate):
Il Meeting dei capitani si terra alle ore 09.30 di sabato 25 aprile 2026, presso la Sede
della Lega Navale di Sestri Levante

8. SICUREZZA e ASSISTENZA (Norme da 61 a 65):
| servizi di assistenza nautica nonché il servizio di soccorso sanitario previsti per la
manifestazione inizieranno 30 minuti prima della gara e termineranno 30 minuti dopo la
fine della stessa.

9. PREMIAZIONI:
A fine regata negli spazi prospicenti la sede della Lega Navale di Sestri Levante

10. PROGRAMMA GARE:
Sabato 25 aprile 2026

Partenza accorpata di specialita, ove le iscrizioni lo consentano, dalle ore 10.30, con
distinte classifiche di arrivo delle stesse.

In caso di gare annullate la sequenza gare potra subire modifiche che verranno segnalate
al piu presto ai club coinvolti.

ALLEGATI:

- PLANIMETRIA del Campo di gara (Norme 42, 43, 44 e 63 del Codice di gara);

TABELLA DELLE PENALITA’

INFRAZIONE PENALITA’ (sec)
Falsa partenza (non di massa) 120

Interferenza in boa (secondo gravita) 15-30-60
Interferenza sul percorso 60

Abbordaggio (lieve) 30

Avvertimenti 10 (Yellow card)
Lieve infrazione alle regole di circolazione 30 (Yellow card)
Infrazioni alla Disposizione 18 — Sicurezza fuori gara (Red card)

Il presente Regolamento di regata € parte integrante del Bando approvato dalla FIC in
data 02/04/2026.

Il Presidente del COL (Luca BRAGOLI)



Figura 1. Il percorso di gara
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