
                                  
 

 
REGOLAMENTO DI REGATA  

 
1^ TAPPA TROFEO NAZIONALE “LIDO FILIPPI” BEACH SPRINT ROWING  

 
Golfo di Mondello, 27/28/29 marzo 2026 

 
1. ORGANIGRAMMA COL (Norma 46 Codice di gara) 

 

1 Presidente 
Carlo Landolina   338.5206303 

2 Vice Presidente 
Andrea Vitale 334.6597718 

2 Segretario Marco Costa 328.8924915 

3 Direttore di gara Giuseppe Minà 339.7571993 

4 Referente sicurezza e comunicazioni Carmelo Quattrocchi 377.0960398 

5 Responsabile Sanitario e servizio 
salvataggio Maurizio Urbano Tortorici 335.8434501 

6 Resp.le Parco barche, e campo di gara Daniele Navarra 329.9342043 

7 Comunicazione e media Roberto Urso 329.9342043 
 
 

 Presidente di Giuria (3) A cura della CDA  
 
 
2. INDICAZIONI SEDE DI GARA:  

Golfo di Mondello presso l’antico stabilimento balneare di Mondello 
Indirizzo: Viale regina Elena, snc (PA – 90151).  

 
3. PARCHEGGI E PARCO IMBARCAZIONI:  

Come da planimetria allegata le imbarcazioni saranno ricoverate sulla spiaggia all’interno del villaggio 
delimitato per lo svolgimento della manifestazione. Furgoni e carrelli potranno essere parcheggiati sulla 
strada antistante la zona di svolgimento della manifestazione negli stalli pubblici destinati al parcheggio dei 
mezzi e come da normativa locale non è previsto il pagamento per il parcheggio. All’interno del villaggio 
(spiaggia) sarà predisposta la sorveglianza notturna come da Nda 22 del Codice di gara. 

 
4. POSTAZIONE PESO:  

La bilancia per il peso timonieri sarà disponibile in prossimità della postazione Giuria come da planimetria 
allegata. 
 

5.    AREE DI IMBARCO E SBARCO 
Non sono previsti pontili, l’imbarco e lo sbarco avverranno dalla spiaggia di fronte al parco imbarcazioni 
come planimetria allegata. 
  



 
 

 
 

6. ALLENAMENTI:  
Previsti a partire da giovedì 26/03/2026 mattina fino alle 12:00 di venerdì 27/03/2026 mattina con 
prenotazione tramite slot (VEDI ALLEGATO). 

 
7. CONSIGLIO DI REGATA (artt. 19, 20, 21 del Reg.to organizzativo delle regate):  

In ogni giornata di gara, 45 minuti circa prima della prima partenza, si terrà il "Team Manager Meeting" a 
cui potranno partecipare solo i Team Manager indicati in fase di iscrizione.  
 

8. SICUREZZA e ASSISTENZA (Norme da 61 a 66):  
Saranno presenti n°3 mezzi nautici attrezzati con conducente e soccorritore, ambulanza a terra con medico 
di servizio. 
 

9. PREMIAZIONI: 
Al termine delle gare di ogni specialità. 
 

10.  PROGRAMMA GARE: 
Le gare inizieranno alle ore 13:00 di venerdì 27/03, alle ore 8:00 di sabato 28/03 e alle ore 8:00 di domenica 
29/03 con un intervallo max di 3 minuti tra una gara e l’altra. 
La gara inizierà necessariamente con prova a cronometro che permetterà la definizione del ranking dei 
migliori tempi per il successivo abbinamento degli equipaggi negli scontri diretti sui quarti di finali e/o 
semifinali, in base al numero di equipaggi iscritti per ogni specialità. 
Al termine delle iscrizioni il programma gare elaborato sarà pubblicato nei tempi previsti su: 
https://canottaggioservice.canottaggio.net  e www.canottierimondello.it. 
Nel caso il programma gare della prima giornata, una volta sviluppato, dovesse superare le 8 ore, tutte le 
categorie Master, al termine dei “Time Trial”, disputeranno direttamente le semifinali indipendentemente 
dal numero di iscritti. 
Le fasi preliminari delle gare Master e Universitari inizieranno il venerdì con fasi finali il sabato. 
  
TROFEO LIDO Filippi Nazionale e Internazionale 
Venerdì Pomeriggio Time Trial TT Universitari e Master  
C2x UNIVERSITARI M 
C2x UNIVERSITARI F 
C2x MASTER MIX 55-64 
C2x MASTER MIX 43-54 
C2x MASTER MIX UNDER 43 
C1x UNIVERSITARI M 
C1x UNIVERSITARI F 
C4x+ MASTER MIX OVER 64 
C4x+ MASTER MIX 55-64 
C4x+ MASTER MIX 43-54 
C4x+ MASTER MIX UNDER 43 
 
 
Sabato Mattina Time Trial  Trofeo Nazionale  
C2x UNDER 19 M 
C2x UNDER 19 F 
C2x UNDER 19 MIX 
C2x UNDER 23 MIX 
C2x SENIOR MIX 
C1x UNDER 19 M 
C1x UNDER 19 F 
C1x UNDER 23 M 



 
 

 
 

C1x UNDER 23 F 
C1x SENIOR M 
C1x SENIOR F 
C4x+ SENIOR MIX  
 
Sabato Mattina Time Trial 1 TT1 e Time Trial 2 TT2 Trofeo Internazionale  
INMix2x PR3 
C2x UNDER 19 MIX 
C2x SENIOR MIX 
C1x UNDER 19 M 
C1x UNDER 19 F 
C1x SENIOR M 
C1x SENIOR F 
 
Sabato Pomeriggio Quarti, Semifinali e Finali Universitari e Master  
C2x UNIVERSITARI M 
C2x UNIVERSITARI F 
C2x MASTER MIX 55-64 
C2x MASTER MIX 43-54 
C2x MASTER MIX UNDER 43 
C1x UNIVERSITARI M 
C1x UNIVERSITARI F 
C4x+ MASTER MIX OVER 64 
C4x+ MASTER MIX 55-64 
C4x+ MASTER MIX 43-54 
C4x+ MASTER MIX UNDER 43 

 
Sabato Pomeriggio Ottavi o Ripescaggi Trofeo Internazionale  
INMix2x PR3 
C2x UNDER 19 MIX 
C2x SENIOR MIX 
C1x UNDER 19 M 
C1x UNDER 19 F 
C1x SENIOR M 
C1x SENIOR F 
 
Domenica mattina Quarti, Semifinali e Finali Trofeo Nazionale  
C2x UNDER 19 M 
C2x UNDER 19 F 
C2x UNDER 19 MIX 
C2x UNDER 23 MIX 
C2x SENIOR MIX 
C1x UNDER 19 M 
C1x UNDER 19 F 
C1x UNDER 23 M 
C1x UNDER 23 F 
C1x SENIOR M 
C1x SENIOR F 
C4x+ SENIOR MIX  
 
Domenica Pomeriggio Quarti Semifinali e Finali U19 e Assoluti  Trofeo Internazionale 
 INMix2x PR3 



 
 

 
 

C2x UNDER 19 MIX 
C2x SENIOR MIX 
C1x UNDER 19 M 
C1x UNDER 19 F 
C1x SENIOR M 
C1x SENIOR F 
 
Domenica pomeriggio viene considerato tempo di recupero in caso di mal tempo o ritardi.  
 
In caso di gare annullate la sequenza gare potrà subire modifiche che verranno segnalate al più presto ai 
club coinvolti. In caso di basso numero di iscritti nelle categorie Master e Universitari le fasi finali 
potrebbero essere già anticipate al venerdì pomeriggio. 
 
 
 
ALLEGATI: 
 
-  PLANIMETRIA del Campo di gara fase 1 (Qualificazioni a cronometro); 
 
-  PLANIMETRIA del Campo di gara fase 2 (Quarti di finale - Semi finale - Finale); 
 
-     PLANIMETRIA descrittiva della zona di interesse della manifestazione; 

 
 
 
TABELLA DELLE PENALITA’ DI TEMPO E SANZIONI  

INFRAZIONE PENALITA’ (sec). 

  

  
Equipaggio che non si trova nell’area di partenza tre minuti prima Yellow Card (Norma RCB 20) 

Passaggio non corretto giro di boa                                                          DNF (Norma RCB 22) 

Corridore che non passa dal lato corretto della sua bandiera  10 secondi (Norma di applicazione RCB 19) 

Interferenza che penalizzi il risultato di un avversario       esclusione (EXC) o 10 secondi (Norma RCB 23) 

Falsa partenza durante Time Trial     10 secondi (Norma RCB 21) 

Falsa partenza durante Knockout     Yellow Card (Norma RCB 21) 

Doppia falsa partenza = 2 YC                Red Card (EXC) (Norma RCB 21) 

Modifica delle impostazioni dell’imbarcazione in violazione.       30 secondi (Norma RCB 22) 

dello standard stabilito  

 

Il presente Regolamento di regata è parte integrante del Bando approvato dalla FIC in data 02/03/2026. 

 

Il Presidente del COL Carlo Landolina  
 


