
PUNTEGGI E GRADUATORIE 
RAPPRESENTATIVA REGIONALE AC e CD 

 
Il presente regolamento è stato elaborato con l’obiettivo di creare un sistema chiaro e trasparente per 
l’individuazione degli atleti meritevoli da inserire nella Rappresentativa Regionale Lazio. Le gare valutative 
saranno costituite dalle regate regionali disputate nella regione Lazio. I risultati ottenuti in tali competizioni 
contribuiranno all’assegnazione dei punteggi utili alla definizione della graduatoria. 
Di seguito è riportata la tabella con le specialità che attribuiscono il maggior numero di punti e le specialità 
con l’assegnazione di punteggio ridotto.  
 

SPECIALITÀ CATEGORIA PUNTEGGIO 
1X CD PIENO 
2- CD PIENO 
7.20 CD RIDOTTO 
1X AC PIENO 
7.20 AC PIENO 

TAB. specialità 
 
Di seguito sono riportate le tabelle dei punteggi in base ai piazzamenti: 

PIAZZAMENTO 
PUNTEGGIO 
PIENO 

ORO 10 
ARG 8 
BRO 6 
4° 5 
5° 4 
6° 3 
7° 2 
8° 1 

TAB. punteggio pieno 
 
 

PIAZZAMENTO 
PUNTEGGIO 
RIDOTTO 

ORO 7 
ARG 5 
BRO 4 
4° 3 
5° 2 
6° 1 
7° 1 
8° 1 

TAB. punteggio ridotto 
 



Inoltre, verranno assegnati punteggi agli atleti che parteciperanno alle regate in una seconda specialità con 
vogata differente (per es. 1X e 4- oppure 2- e 4X). 
 
SPECIALITÀ CATEGORIA PUNTEGGIO 
2X CD RIDOTTO 
4- CD RIDOTTO 
4X CD RIDOTTO 
2X AC RIDOTTO 
4X AC RIDOTTO 

TAB. 2^ specialità 
 
 

PIAZZAMENTO 
PUNTEGGIO 
RIDOTTO 

ORO 4 
ARG 3 
BRO 2 
4° 1 
5° 1 
6° 1 
7° 1 
8° 1 

TAB. punteggio 2^ specialità 
 
Infine, verrà assegnato un punteggio ai primi 20 classificati nella prova al remo-ergometro con un sistema a 
scalare da 20 a 1 punti. I test si svolgeranno sulla distanza di 1500m e dovranno essere effettuati alla presenza 
di un allenatore appartenente allo STAFF TECNICO REGIONALE. 
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