
 

 
 
 
 
 

REGOLAMENTO DI REGATA 
  

MEETING ALLIEVI/CADETTI - SUD 
 

COPPA ITALIA ALLIEVI/CADETTI  
 (Rappresentative Regionali) 

 
Sabaudia, Lago di Paola 12/13 aprile 2025 

 
1. ORGANIGRAMMA COL (Norma 46 Codice di Gara): 
 

 Qualifica Nome e cognome Recapito cellulare 

1 Presidente Francesca Zito 3420439117 

2 Segretario  Marco Maule 3298030249 

3 Resp.le Organizzativo Francesca Zito  

4 
Resp.le Sicurezza, mezzi nautici, 
comunicazioni  Alfredo Bollati 3492425449 

5 
Responsabile Sanitario e servizio 
di salvataggio Petrov Ventsislav Neofitov 3470038248 

6 
Resp.le Parco barche, pontili e 
campo di gara Gianantonio Baratto 3299262583 

7 Comunicazione e media Antonio Ceccarelli 3484704109 

 

 Presidente di giuria  a cura della CDA  

 
2. INDICAZIONI SEDE DI GARA 
     Impianti sportivi ASD The Core Canottaggio Sabaudia - in Via Emanuela Loi – Sabaudia. 
 
3. PARCO IMBARCAZIONI E PARCHEGGIO CARRELLI  

Sabaudia, Via Principe di Piemonte, Teatro del Mare, area ex Spes (fronte Marina Militare) – sorveglianza 
notturna e logistica a cura ANPS Volontari, Terracina e The Guardians di Ermanno Mastracci. 

 
4. POSTAZIONE PESO 

Presso A.S.D. The Core Canottaggio Sabaudia. 
 



 

 
 
 
 
 

5. PONTILI DI IMBARCO E SBARCO 
Planimetria e regole del traffico dei pontili e del campo di gara per allenamenti e gare allegato e 
pubblicato sul sito www.canottaggio.org. 

 
6. ALLENAMENTI:  

Autorizzati: 
-  venerdì 11/04/2025 dalle ore 15:00 alle ore 17:00; 
- sabato 12/04/2025 non oltre le 18:45 (orario autorizzato dall’Ente Parco Nazionale); 
- nelle eventuali pause da mezz’ora dopo l’ultima partenza fino a mezz’ora prima della nuova partenza 
con soccorso in acqua operativo secondo le regole del traffico (vedi punto 5). 
 

7. CONSIGLIO DI REGATA:  
Presso la sede della The Core Canottaggio Sabaudia, quando convocato. 
 

8. SICUREZZA e ASSISTENZA (Norme da 61 a 66):  
2 natanti a motore con conducente e soccorritore per Soccorso in acqua 2 natanti ancorati per Marshall, 
1 ambulanza per prima assistenza sanitaria nell’area pontili (con apparecchiature di rianimazione), 1 
ambulanza e medico di servizio. Area interdetta alla navigazione come da planimetria. 
 

9. PREMIAZIONI:  
Gli equipaggi vincitori saranno premiati a terra in area premiazioni subito dopo l’arrivo della gara 
successiva alla loro finale (vedi planimetria).  
 

10. SEQUENZA GARE:  
Come da progressione gare allegata con inizio alle ore 09:00 ed orario definitivo dopo l’accredito. In 
caso di gare annullate gli orari successivi saranno modificati senza mutare l’ordine delle gare. 
 

11. PARTECIPAZIONE: Le Società potranno iscriversi ad un solo Meeting Nazionale Allievi/Cadetti (ad 
eccezione della categoria PR3 II) le cui date di svolgimento siano concomitanti, mentre non ci sono 
vincoli di partecipazione per la Regata Universitaria, Scolastica e Master le cui date di svolgimento siano 
concomitanti. 
 

 
ALLEGATI: 
 
-  PLANIMETRIA del campo di gara e dei servizi disponibili a terra, zona arrivo 
  
-  PROGRESSIONE GARE 
 

Il presente Regolamento di regata è parte integrante del Bando approvato dalla FIC in data 21/03/2025. 

 
Il Presidente del COL Francesca Zito 


