
                                                                                    
 

 

REGOLAMENTO DI REGATA 
 

MEETING INTERREGIONALE - NORD 

Gavirate, Lago di Varese 05/06 aprile 2025 

 
1. ORGANIGRAMMA COL (Norma 46 Cdg)  
 

 Qualifica Nome e cognome Recapito cellulare 

1 Presidente ONGANIA GIORGIO 3356155209 

2 Segretario  CORTI VALERIO 3483563234 

3 Resp.le Organizzativo ONGANIA GIORGIO 3356155209 

4 
Resp.le Sicurezza, mezzi nautici, 
comunicazioni  

SEMPIANA PIETRO 3485242046 

5 
Responsabile Sanitario e servizio 
di salvataggio 

FLORIAN SARA MIRIAM 3494305537 

6 
Resp.le Parco barche, pontili e 
campo di gara 

MASCETTI LORENZO 

THOMAZETTO LEANDRO 

3334311105 

3346506204 

7 Comunicazione e media FRANZETTI ALESSANDRO 3497216485 

 

 Presidente di giuria  a cura della CDA  

 
2. INDICAZIONI SEDE DI GARA 
la gara si svolgerà nel comune di Gavirate in Via Cavour, 55. 
 
3. PARCO IMBARCAZIONI E PARCHEGGIO CARRELLI  
come da planimetria allegata. 
 
4. POSTAZIONE PESO 
presso la sede della Canottieri Gavirate.  
 
5. PONTILI DI IMBARCO E SBARCO 
come da planimetria campo di gara allegata. 
 
6. ALLENAMENTI: Autorizzati: 
-  venerdì 04/04/2025 dalle ore 14:00 alle ore 18:00;  
- sabato 05/04/2025 mezz’ora dopo l’ultimo arrivo delle gare in programma e fino alle ore 18:00; 
- nelle eventuali pause da mezz’ora dopo l’ultima partenza fino a mezz’ora prima della nuova 

partenza;  
con soccorso in acqua operativo (medico ed ambulanza) secondo le regole del traffico (vedi punto 5).  
 



 
7. CONSIGLIO DI REGATA 
presso la sede della Canottieri Gavirate terrazza fronte lago 1° piano. 
 
8. SICUREZZA e ASSISTENZA (Norme da 61 a 66)  
N. 2 natanti a motore attrezzati con conducente e soccorritore per soccorso in acqua 1 natante ancorato 
per Marshall.   
Tenda per prima assistenza sanitaria nell’area pontili (con apparecchiature di rianimazione), 2 ambulanze e 
medico di servizio.  
 
9. PREMIAZIONI 
Gli equipaggi vincitori saranno premiati al pontile di arrivo subito dopo l’arrivo della gara successiva alla 
loro finale (vedi planimetria).  
 
10. SEQUENZA GARE:  
Inizio gare indicativamente alle ore 08:30, partenze ogni 4 minuti.  
Gli orari definitivi saranno comunicati alle ore 18:00 di venerdì 04/04/2025. 
Progressione gare come da allegato. In tutte le specialità 1x,2- e 2x saranno previste le finali B, da disputare 
subito prima della Finale A, ove compatibili con i tempi di manifestazione mentre saranno sicuramente 
disputate le Finali B per il 1x e 2- Under 19 M/F. 
In caso di gare annullate gli orari successivi saranno modificati senza mutare l’ordine delle gare. 
 
11. SISTEMA DI PROGRESSIONE 
Come da documento “Sistemi di progressione per campi a 6 e 8 corsie” per le gare con batterie, semifinali e 
finali. 
 
 
 
ALLEGATI: 
 
- PLANIMETRIA del campo di gara e dei servizi disponibili a terra, zona arrivo. 
- SSO MEETING NAZIONALI 
- PROGRESSIONE GARE 
 
Il presente Regolamento di regata è parte integrante del Bando approvato dalla FIC in data 14/03/2025. 
Il Presidente del COL  Giorgio Ongania 


