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Corso di Specializzazione per Allenatori di Pararowing

PREMESSA

La Federazione Italiana Canottaggio organizza, per I’anno 2024, un Corso di Specializzazione per
allenatori di Pararowing con lo scopo di elevare la professionalita dei Tecnici interessati.

A chi é rivolto
Ai tecnici tesserati (di 1°,2°,3° e 4° Livello) della FIC;

Tempi e Sedi di svolgimento

Il Corso si compone di due parti una teorica che si svolgera on-line, su piattaforma Teams, il 29 e 30
novembre 2024 e di una parte pratica che puo essere svolta in diverse sedi il 01 dicembre o in altre
date comunicate in sede di corso. Le sedi individuate per la parte pratica del 01 dicembre sono:
Torino, Varese, Piediluco, Orbetello, Brindisi. In alternativa sara possibile svolgere la parte pratica,
in data da definirsi, nelle seguenti sedi: Genova, Padova, Palermo, Napoli e Sardegna solo con un
numero di iscritti congruo.

Durata del corso ed esami

La parte teorica del corso avra la durata di 12h cosi suddivise:

dalle ore 15.00 alle ore 19.00 di venerdi 29 dicembre 2024;

dalle ore 9.00 alle ore 13.00 e dalle ore 15.00 alle ore 19.00 di sabato 30 dicembre 2024;

La parte pratica avra la durata di 3h e potra essere svolta il 01 dicembre o in date da definirsi, dalle
ore 10.00 alle ore 13.00.

Il corso non prevede esame finale e rilascera ai tecnici attualmente iscritti al nostro Albo un diploma
di “Allenatore Specializzato Pararowing” .

Crediti
La frequenza del corso, concorre alla classificazione di Scuole di Canottaggio Top;

Iscrizione e materiale
La domanda di iscrizione, dovra avvenire per i tecnici regolarmente tesserati mediante compilazione

del form sul sito www.canottaggio.net.
A tutti gli iscritti verra rilasciato, in formato digitale, la dispensa sul Para-rowing.

Documenti necessari
Per I’ammissione al corso non sono richiesti documenti;

Le iscrizioni saranno aperte dal 14 ottobre,
fino alle ore 24.00 del 24 novembre 2024


http://www.canottaggio.net/
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Costo

Le Societa iscritte come Scuole di Canottaggio(SIC) potranno iscrivere n. 1 Allenatore al costo di
50,00€, dal 2° Allenatore il costo sara di € 75,00€. Per tutti gli Allenatori tesserati in Societa non
iscritte alla SIC il costo dell’iscrizione al corso ¢ di € 100,00.

11 corso potra essere convalidato solo con un minimo di 15 iscrizioni.

Docenti : Atleti invitati
Ansaldi Cristina Marco Frank
Francesca Grilli Carolina Foresti

Casucci Simone
Coppola Antonio
Egidi Federico
Grizzetti Paola
Marzocchi Alessio
Prandini Sara
Santaniello Giovanni
Vitagliano Giosué

Moderatore: Luca Broggini
Tutoraggio: Valter Molea



