
REGOLAMENTO DI REGATA  
 

REGATA DI BEACH SPRINT ROWING  
 

SPIAGGIA POETTO STAB. LIDO, DOMENICA 8 OTTOBRE 2023 
 
1. ORGANIGRAMMA COL (Norma 46 Codice di gara) 

 

1 Presidente CLAUDIO PIA  3341170133 (rif mappa) 

2 Segretario  MAURO BADAS 3471974245  

3 Direttore di gara  CLAUDIO PIA 3341170133  

4 Referente sicurezza e 
comunicazioni  RICCARDO IBBA 3472322203  

5 Responsabile Sanitario e 
servizio salvataggio  

MARCELLO LIPPI 
3206764977 

 

6 Resp.le Parco barche, e 
campo di gara 

AMEDEO LEONARDO 
MAFUCCI 

3484020936 
 

7 Comunicazione e media MAURO BADAS 3471974245  
 

 Presidente di Giuria  A cura della CDA   
 
2. INDICAZIONI SEDE DI GARA:  

LOCALITA’ POETTO CAGLIARI – STABILIMENTO BALNEARE IL LIDO – 
RAGGIUNGIBILE DALLA SS/554-VIALE POETTO OPPURE DALLA SS/131 
INGRESSO CAGLIARI DIREZIONE STADIO-POETTO 

 
3. PARCHEGGI E PARCO IMBARCAZIONI:  

RISERVATO NEL PARCHEGGIO DELLO STABILIMENTO OPPURE NEI 
PARCHEGGI PUBBLICI  

4. POSTAZIONE PESO:  
NON PREVISTA 

5. AREE DI IMBARCO E SBARCO 
AREA SPIAGGIA INTERNA ALLO STABILIMENTO SULLA BATTIGIA  
 

6. ALLENAMENTI:  
NON PREVISTI 

 
7. CONSIGLIO DI REGATA (artt. 19, 20, 21 del Reg.to organizzativo delle regate):  

PRESSO CAMPO GARA LOCALE ATTIGUO ALLA PARTENZA GARE  
 

8. SICUREZZA e ASSISTENZA (Norme da 61 a 65):  
N. 2 GOMMONI/IMBARCAZIONI – N. 4 CANOE ASSISTENZA – N. 1 AMBULANZA E 
MEDICO 

9. PREMIAZIONI: 
A FINE REGATA PRESSO ARRIVO 
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10.  PROGRAMMA GARE: LE GARE PARTIRANNO ALLE ORE 9 E CONSIDERATO CHE 
LA MAGGIOR PARTE DELLE IMBARCAZIONI SARANNO FORNITE DALLA CANOTTIERI 
ICHNUSA SARA’ NECESSARIO CONOSCERE IL NUMERO DEI PARTECIPANTI  

  
 

In caso di gare annullate la sequenza gare potrà subire modifiche che verranno 
segnalate al più presto ai club coinvolti. 

 
ALLEGATI: 
 
-  PLANIMETRIA del Campo di gara (Norme 42, 43, 44 e 63 del Codice di gara); 

SI ALLEGA PLANIMETRIA CAMPO GARA – TUTTE LE ISTRUZIONI E INDICAZIONI 
RELATIVE AL PERCORSO VERRANNO FORNITE SUL CAMPO GARA 

 
- COMUNICAZIONE DIFFORMITA’ ORGANIZZATIVE (Norma 3 del Codice di gara) 

AL MOMENTO NON SI RILEVANO DIFFORMITA’  
 

 
TABELLA DELLE PENALITA’ DI TEMPO E SANZIONI  

INFRAZIONE  PENALITA’ (sec).     
     

Passaggio non corretto al 1° o 2° giro di boa dalla spiaggia     30 ogni infrazione  (disp. 19 c) i)) 

Passaggio non corretto alla 3° boa dalla spiaggia                   120 secondi     (disp. 19 c) ii)) 

Corridore che non passa dal lato corretto della sua bandiera  10 secondi       (disp. 19 f)) 

Interferenza che penalizzi il risultato di un avversario       10 secondi       (disp. 20) 

Interferenza che danneggia un avversario                          fuori gara (Red Card) (disp. 20) 

Doppia falsa partenza = 2 YC                fuori gara (Red card) (disp. 18 a) ii)) 

Infrazione alle disposizioni relative alla Sicurezza      fuori gara (Red card) (disp. 19 g) 

 

Il presente Regolamento di regata è parte integrante del Bando approvato dalla FIC in 
data 04/10/2023. 

Il Presidente del COL  
 
CLAUDIO PIA 
 


