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FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO
COMITATO REGIONALE PIEMONTE

BANDO DI REGATA

17° Trofeo “Rowing for Paris— Paralympic Games 2024”
TORINO - sabato 7 e domenica 8 ottobre 2023

1. Comitato organizzatore locale (COL): Societa Canottieri Armida, in collaborazione con
le Societa di Canottaggio Torinesi: C. Amici del Fiume, C. Eridano, CUS Torino, S.C.
Caprera, S.C. Esperia Torino e il Comitato Regionale F.I.C. Piemonte, e il patrocinio
di Citta di Torino, Citta Metropolitana di Torino e di Regione Piemonte.

2. Gare: Para Rowing valide per la classifica Para Rowing League ltalia (d’ora in avanti
PRL); Gare Para Rowing, e Seniores non valide per le Classifiche nazionali per le
categorie:

- PR1F/M

- PR2F/M

- PR3 F/M

- PR3 11 (111, 12, 13) F/M
- Senior F/M.

Le gare sono suddivise in 3 livelli di esperienza, descritte in base alle competenze in
termini di autonomia acquisita dall’atleta al momento delle iscrizioni:

e Atleti che necessitano di supporto: Atleti con disabilita cognitivo-relazionale che
necessitano di supporto (presenza di partners) per la piena partecipazione all'evento
sportivo. Conduzione degli allenamenti in ambiente facilitato;

o Atleti autonomi: Atleti con disabilita (fisica, sensoriale o cognitivo-relazionale) che non
necessitano di supporto per la partecipazione all'evento sportivo. Alto livello di
allenamento e di capacita orientative;

e Equipaggi con abilita miste: Equipaggi composti da atleti che si allenano nel contesto
della piena partecipazione all'attivita del club, socialmente equa e realizzata nel
profondo rispetto della diversita e della vulnerabilita.

3. Programma gare:
Serie di Finali in barca su percorsi di 1.000 e 500 m su 5 corsie, sequenza e cadenza

gare come da allegato.



Serie di Finali indoor su 500 e 1000 m su n.8 remoergometri, sequenza e cadenza gare
come da allegato.

Venerdi 6: seminario "SPORT E DISABILITA: MODELLI OPERATIVI A
CONFRONTO. EFFETTI SUL PERCORSO DI VITA"
Meeting squadre di canottaggio Mixed Ability

Sabato 7: Mattina serie di finali in barca PRL e OPEN 500 m
Pomeriggio serie di finali Indoor PRL, FisDir e SEN 500m-1000m

Domenica 8: serie di finali in barca PRL, FisDir e OPEN 1000 e 500 m

Le gare saranno accorpare secondo gli Handicap come indicato nella Tabella
Handicap Pararowing.

A conclusione delle gare in programma € prevista una regata Sprint 8+, rivolta ad
equipaggi con almeno 2 atleti di sesso differente.

4. l|scrizioni: tramite iscrizione su sito canottieriarmida.it. La chiusura delle iscrizioni &
fissata alle ore 24.00 di lunedi 25 settembre 2023.
Da giovedi 28/09/2023 sara pubblicato sul sito canottieriarmida.it e
www.canottaggiopiemonte.orq il programma gare provvisorio.

Le societa potranno iscrivere i propri atleti, con I'esclusione della categoria PR1, ad
un massimo di 2 gare al giorno con un intervallo minimo di due ore tra un percorso e
il successivo, senza tener conto della sfida finale Sprint in 8+.

Gli equipaggi PR3 Il Mix 4+, PR3 Il Mix gig 4+, PR3 Mix4+, PR3 Mix4gig+ potranno
avere 1 solo componente di sesso diverso.

Gli equipaggi SENIOR OPEN sono composti da atleti che si allenano in un contesto
sostenibile sulla base di una partecipazione equa, nel profondo rispetto della diversita
e della vulnerabilita.

La regata “Sprint 8+” & rivolta ad equipaggi con almeno 2 atleti di sesso differente. Le
iscrizioni potranno essere fatte tramite mail all'indirizzo
pararowing@canottieriarmida.it.

5. Tassa d’iscrizione: non € prevista tassa di iscrizione.

6. Accredito: Segreteria COL dalle ore 17.00 alle ore 18.00 di venerdi 6 ottobre, oppure
telefonicamente al 347.7977255.

7. Verifica iscrizioni: Canottieri Armida in Viale Virgilio 45, responsabile Cristina Ansaldi,
in data venerdi 6 ottobre 2023 dalle ore 17.00 alle ore 18.00.
Il Programma gare sara disponibile almeno un’ora prima dell’inizio delle gare.

8. Premi: Come da allegato.

9. Cronometraggio: a cura della FICr.



10. Disposizioni generali: per quanto non contemplato nel presente bando valgono le
disposizioni del Regolamento di regata allegato, del Codice di gara e normative
connesse (Regolamento Organizzativo delle Regate, Regolamento Pararowing,
Regolamento Pararowing League, Regolamento di attuazione FISDIR).

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE

Il Segretario Consigliere Fabrizia Miola

Il Presidente Gian Luigi Favero

COMITATO/DELEGAZIONE REGIONALE
Il Segretario Consigliere Alessandra Sereno

Il Presidente Emilia Lodigiani

IL BANDO E STATO APPROVATO DALLA FIC IL 19/09/2023.

FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO
Il Segretario Generale Maurizio Leone

Il Presidente Giuseppe Abbagnale



