
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REGOLAMENTO DI REGATA 
 

“CAMPIONATO ITALIANO Cat. SENIOR "COASTAL ROWING" 
su imbarcazioni C1x, C2x, C4x+ 

percorso costiero di circa mt. 6000 
 

“CAMPIONATO ITALIANO Cat. MASTER "COASTAL ROWING" 
su imbarcazioni C1x, C2x, C4x+ 

percorso costiero di circa mt. 6000 
 

GENOVA – LIDO ALBARO, 9/10 SETTEMBRE 2023 
 
1. ORGANIGRAMMA (norma 46 codice di gara) 
 

N. ruolo Nominativo cellulare 
    

1 Presidente Luca Marasi 348 8702221 
    

2 Segretario Christian Parodi 392 7864055 
    

3 Direttore di gara Aurelio Francese 346 6877538 
    

4 Responsabile sicurezza, mezzi nautici e Aurelio Francese 346 6877538 
 comunicazioni   
    

5 Responsabile sanitario e servizio salvataggio Dott.ssa Manuela Panzalis 347 9790786 
    

6 Responsabile parco barche e campo di gara Fabrizio Vanetti – Lorenzo 331 4837573 – 
  Keyes 346 3418978 
    

7 Comunicazione e media Martina Capurro 331 2308143 
     

 
Presidente di giuria 

 
A cura della CDA 

 
2. INDICAZIONI SEDE DI GARA:  

Vedere Indicazioni stradali allegate  
3. PARCHEGGI E PARCO IMBARCAZIONI 

Vedere planimetria allegata  
4. POSTAZIONE PESO 

Vedere planimetria allegata  
5. AREE DI IMBARCO E SBARCO, RIPARI  

Vedere planimetria allegata 
6. ALLENAMENTI  

Previsti senza campo di gara tracciato Venerdì 08/09/2023 dalle 14:00 alle 18:00, con soccorso 
in acqua e ambulanza. 

7. MEETING DEI CAPITANI ed eventuale CONSIGLIO DI REGATA  
Sabato 09/09/2023 alle ore 08:00 presso la sede della società Foce Dario Schenone – vedere planimetria 
allegato 

8. SICUREZZA E ASSISTENZA 



 
 

 
Previsti imbarcazioni di assistenza e soccorso al campo di gara durante gli allenamenti e le regate. La 
zona di uscita delle imbarcazioni è compresa all’interno della zona Portuale del Porto di Genova e quindi 
con intenso traffico di navi mercantili e passeggeri e di natanti e imbarcazioni da diporto. Durante la 
riunione dei capitani saranno date le indicazioni delle zone VIETATE al transito degli equipaggi. 
  

9. PREMIAZIONI 
A fine regata, vedere planimetria allegata. 
 

10. PROGRAMMA GARE  
ACCREDITAMENTO 
Venerdì 08/09/2023 presso la Segreteria Gare dalle ore 14:00 alle ore 15:00. 

 
EVENTUALI FASI ELIMINATORIE  
Sabato 09/09/2023 dalle ore 09:00 Batterie Categoria Senior su percorso costiero di circa 6000 mt 
Sabato 09/09/2023 dalle ore 15:30 Batterie Categoria Master su percorso costiero di circa 6000 mt 

 
FINALI SENIOR 
Domenica 10/09/2023 indicativamente dalle ore 8:00 nell’ordine seguente: 

C1x Senior F 
C2x Senior M 
C4x+ Senior F  
C1x Senior M 
C2x Senior F 
C4x+ Senior M 
C2x Senior MIX 
 

FINALI MASTER 
Sabato 09/09/2023 dopo le eventuali fasi eliminatorie e solo per le gare che prevedono la finale diretta 
 
Domenica 10/09/2023 al termine delle finali Senior per le gare che prevedono fasi eliminatorie il sabato 
L’ordine sarà il seguente: 

C2x Master Mix U43 
C4x+ Master Over 54 M 
C2x Master Over 54 M 
C1x Master Over 54 M 
C4x+ Master Over 54 F 
C2x Master Over 54 F 
C1x Master Over 54 F 
C2x Master Mix 43-54 
C4x+ Master 43-54 M 
C2x Master 43-54 M 
C1x Master 43-54 M 
C4x+ Master 43-54 F 
C2x Master 43-54 F 
C1x Master 43-54 F 
C4x+ Master U43 M 
C2x Master U43 M 
C1x Master U43 M 
C4x+ Master U43 F 



C2x Master U43 F 
C1x Master U43 F 
C2x Master Mix Over 54 

 
La sequenza potrà subire modifiche in seguito a gare annullate o alla disponibilità delle imbarcazioni. Le 
modifiche verranno tempestivamente segnalate ai club coinvolti, o in sede di Consiglio di Regata. 
 

 
ALLEGATI: 
 
- PLANIMETRIA dei Campi di gara  
- MAPPA DELLA LOGISTICA A TERRA 
 

 

TABELLA DELLE PENALITA’ DI TEMPO E SANZIONI   

INFRAZIONE PENALITA’ (sec). 
 alternative ai giri, circuito o area di penalità  
     

Falsa partenza (non ancorata) individuale 120 (disp. 25 d) 

Falsa partenza (dalla spiaggia) individuale 120 (disp. 25 d) 

Interferenza sul percorso o alla boa 30 (disp. 27 a) b)) 

Grave collisione 60 (disp. 27 c) d)) 

Grave collisione (intenzionale) fuori gara (EXC) (disp. 27 d)) 

Doppia falsa partenza (individuale) = 2 YC fuori gara (Red card) (disp. 25 a)(i),30 c)) 

Infrazione alle disposizioni relative alla Sicurezza fuori gara (Red card) (disp. 19) 
 
 
 

 
Il presente Regolamento di regata è parte integrante del Bando approvato dalla FIC in data 31/07/2023. 
 
 
 
 
Il Presidente del COL 


