REGOLAMENTO DI REGATA
REGATA REGIONALE DI FONDO
VERBANIA ROWING RACE
“1° EDIZIONE MEMORIAL MARCO BINDELLA”

Verbania 26 febbraio 2023

Organigramma COL

1 Presidente Dario Sottocornola cell. + 39 3485632832
2Vice Presidente Paolo Demalde' cell. +39 3928519664
3 Resp. Organizzativo Dario Sottocornola cell. + 39 3485632832
4 Resp. Sicurezza mezzi nautici Aldo Cavioni cell. +39 3386498354
5 Resp. Sanitario e servizio salvataggio. Emiliano Soia cell. +39 3386498354
6 Resp. Parco barche, pontili e campo gara Emiliano Soia cell. +39 3386498354
7 Resp. Medico Dott. Giuseppe Frisardi

8 Comunicazione e media Gaia Marchionini  cell. +39 3278639792
9 Resp . Sicurezza Aldo Cavioni cell. +393386498354
10 Addetto alla Logistica Dario Sottocornola cell. + 39 3485632832

Presidente di Giuria a cura del CDA
Indicazioni Sede di Gara

Il Campo di Regata si trova sulle rive del Lago Maggiore nei Comuni di Baveno e Verbania.
Per chi arriva da Milano o Torino uscita Superstrada a Baveno direzione Verbania indicazioni
Camping Isolino localita' Fondotoce. .

Localizzazione Segreteria Gare Presso Camping Village Isolino -Via per feriolo , 25 -28924
Fondotoce VB

Allenamenti non previsti

Sicurezza e Assistenza

Come da piano sicurezza come da planimetria allegata - Idro ambulanza al centro del percorso
collegato a mezzo radio con tutte le barche ( giudici e assistenza ) due ambulanze a terra , una posta
in zona torre d'arrivo e una seconda nelle vicinanze pontile di sbarco.

Il percorso e' controllato da imbarcazioni e lance per garantire sia il controllo sia la sicurezza

> Peso timonieri

Presso il locale adiacente alla sede accredito

Numeri di gara
verranno consegnati
sabato pomeriggio e domenica mattina previo versamento cauzione €. 5 per ciascun numero



Controllo prima dell'accesso ai Pontili di imbarco

I rappresentanti di societa' devono presentare la tessera con codice QR o un documento di identita'
di ogni atleta addetto alla Commissione di controllo ai pontili in presenza dell'equipaggio completo.
Utilizzo Pontili

L'utilizzo dei pontili e' finalizzato esclusivamente allo svolgimento della regata , e' vietato qualsiasi
diverso utilizzo dei pontili.

L'accesso sara' autorizzato dal GA o da incaricato del COL solo prima dell'orario di inizio della gara
di specialita' secondo la sequenza di numerazione.

In assenza di pontili sufficenti gli equipaggi che hanno effettuato la gara devono sempre dare la
precedenza agli equipaggi in uscita.

Campo di Gara

Per motivi di sicurezza vige il divieto di scatti /0 prove di partenza in prossimita' del campo di
Gara .

Gli equipaggi dovranno trovarsi nella zona di partenza 10 minuti prima dell'orario previsto per la
loro gara ;i concorrenti dovranno presentarsi alla Marshall di pre allienamento e seguire le
istruzioni per il controllo e I'incolonnamento. Gli equipaggi che si ritirano sul percorso devono
comunicarlo al GA o ausiliario tramite i soccoritori.

Penalita’

Quando non verranno adottati i provvedimenti piu' gravi previsti dal Codice di gara , La Giuria
sanzionera' le seguenti penalita' di tempo cumulabili da sommarsi al tempo impiegato nel percosro:
> per limitato ritardo all imbarco 5”

> Ritardo alla chiamata del Marshal o dello Starter 10”

>Partenza anticipata 60”

<ostacolo al sorpasso lieve 20” significativo 40”

<Lieve abbordaggio 60”

> Nelle gare a cronometro la partenza di un equipaggio ritardatario potra' avvenire quando lo starter
lo riterra' opporrtuno alla fine della specialita' o a fine regata

Premiazioni
Si effettuera' al termine della singola gara .

Sequenza Partenze

8+ Senior maschile

4X  Senior maschile

4X  Master maschile

4X  Master femminile

8+ U 17 maschile

4X  Ul7 maschile

8+  Cadetti femminile

4X  Cadetti Maschile con pala macon se presenti allievi C
2X  Cadetti Femminile con pala macon se presenti allievi C
8+  UIl9 maschile

8+  Master femminile

4X  Ul9 maschile

8+  Ul7 femminile

4X  Senior femminile

8+  Cadetti maschile

4X  Cadetti femminile con pala macon se presenti allievi C
2X  Master femminile

2X  Cadetti Maschile con pala macon se presenti allievi C



8+  Senior femminile
4X  Ul9 femminile
4X  Ul7 femminile
2X Master misto IM-1W
2X  Ul7 maschile
8+ U19 femminile
2X  Senior M
4X Senior misto 2W-2M
8+ Master maschile
4X  AllieviCM
2X U17 femminile
2X U19 maschile
4X Master misto 2W-2M
2X U19 femminile
4X Cadetti misto 2M-2W
2X  Senior misto IM-1W
8+ Master misto 4M+4W
4X Allievi C femminile
2X Senior femminile
2X Master maschile

Allegati
> Protocollo Gare
> Planimetria Campo Gara

Il presente regolamento di regata e' parte integrante del Bando approvato dalla FIC il 3/02/2023.

11 Presidente del COL

Dario Sottocornola



