PARAROWING PR3 ii (EX PR3 ID)

Descrizione delle categorie

Le categorie sono 3:

iil - atleti con disabilita intellettiva riconosciuta
| criteri di ammissibilita si basano sulle linee guida dell’Organizzazione Mondiale della
Sanita (OMS) e dell’American Association on Intellectual and Developmental Disabilities
(AAIDD) in base ai quali un atleta deve dimostrare:
0 dipossedere un Ql (quoziente intellettivo) di 75 o inferiore;
0 limitazioni significative nel comportamento adattivo espresse nelle capacita di
adattamento concettuali, sociali e pratiche;
0 la disabilita deve essere stata diagnosticata prima dei 18 anni (cioé nella fase di
sviluppo della vita del soggetto).

Gli atleti con una condizione di “mosaicismo” sono inseriti in questa classe.

ii2 - atleti con disabilita intellettiva significativa (sindrome di Down)
L'OMS definisce la sindrome di Down come "una disabilita intellettiva" causata da
materiale genetico “extra” nel cromosoma 21. Sulla base di questa definizione, i criteri di
ammissibilita per gli atleti ii2 sono:
0 una diagnosi ufficiale di Trisomia 21 Down Syndrome;
0 una dichiarazione che I'atleta & esente da instabilita atlanto-assiale sintomatica
(AAL).

ii3 - atleti autistici ad alto funzionamento (Ql>75)

Il Disturbo dello Spettro Autistico (DSA), come ora comunemente noto, & definito dall'OMS
come un gruppo di disturbi complessi dello sviluppo cerebrale situati su un continuum di
gravita. Queste persone presentano difficolta di interazione sociale e di comunicazione e
svolgono attivita limitate e ripetitive.

| criteri di ammissibilita per gli atleti 113 sono:

O un punteggio di Ql superiore a 75 e/o nessuna diagnosi di compromissione
intellettiva (evidenza di funzionamento cognitivo a livelli medi o superiori alla
media);

O una diagnosi formale di autismo, DSA o Sindrome di Asperger, eseguita da un

professionista qualificato utilizzando tecniche diagnostiche riconosciute.

Gli atleti rientranti nelle categorie sopra citate competono nei circuiti internazionali “Virtus”

(World Intellectual Impairment Sport), che si occupa anche della loro classificazione.



In Italia la federazione sportiva preposta e Fisdir che, nell’ambito del canottaggio, ha come partner
la FIC.
Fisdir & una federazione strutturata per supportare sia l'attivita promozionale che quella
competitiva.
Le gare si svolgono sia indoor che in acqua:
e indoor con utilizzo di remoergometri di solito sulle distanze di 500 e 1000 metri e in
staffetta mista sui 2000 metri per tutte e tre le categorie;
e inacqua disolito sulla distanza di 1000 metri per tutte e tre le categorie con imbarcazioni:
0 singolo (skiff) sia maschile che femminile,
0 doppio (olimpico) maschile e femminile o misto,
0 quattro con (olimpico) e GIG miste.
All'interno del regolamento Pararowing della Federazione Italiana Canottaggio, € predisposta una

specifica sezione che riporta il regolamento Virtus e Fisdir adattato per I'attivita remiera nazionale.



	PARAROWING PR3 ii (EX PR3 ID)
	Descrizione delle categorie


