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APPENDICI AL REGOLAMENTO MASTER 
 

RIFERIMENTI ALLA VIGENTE NORMATIVA 
 

Codice di gara/Bandi di regata/Norma di applicazione18.3 della FIC  
Nelle le specialità di tipo olimpico e regolamentare i vogatori di tutte le categorie possono 
essere iscritti, nella stessa manifestazione, anche se disputata in più giorni, a due sole gare 
indipendentemente dal tipo di vogata. Nelle regate di Fondo, Indoor rowing e Coastal rowing, 
i vogatori di tutte le categorie possono essere iscritti, nella stessa manifestazione, a una sola 
gara; nella specialità Beach sprint a due gare. Nel Para Rowing, con l’esclusione della 
categoria PR1, i vogatori possono essere iscritti, nella stessa manifestazione, a due gare con 
un intervallo minimo di due ore tra un percorso e il successivo. Nell’Indoor rowing, con 
l’esclusione degli Allievi e dei Cadetti, è inoltre ammessa la partecipazione a una frazione di 
gara a staffetta. 
 

Codice di gara/Norma d’applicazione 32 della FIC/Master 
Per tutte le regate disputate sul territorio nazionale si applicano le disposizioni del 
Regolamento Master, anche se riferite alla World Rowing Masters Regatta, e relative 
Appendici. All’inizio dell’anno di compimento del 27° anno d’età (Norma 32) tutti i canottieri 
saranno tesserati nella categoria Master/Senior e potranno svolgere l’attività Master nel 
rispetto del presente Codice, del Regolamento Master e relativa Appendice e altre Normative 
connesse. Nella stessa manifestazione, anche se disputata in più giorni, dovranno scegliere 
se iscriversi e gareggiare alle gare Senior o alle gare Master. 
 

Regolamento Master/disposizione 1/Applicazione 
Queste norme si applicano alla World Rowing Masters Regatta a integrazione e non in 
esclusione del Codice di gara e relative Norme di applicazione. 

 
GENERALITÀ  
 

1. Le gare valide per classifiche o titoli nazionali Master, con equipaggi unici iscritti o tra più 
equipaggi dello stesso affiliato, in caso di impossibilità di effettuare accorpamenti tra 
categorie, saranno annullate. 
 

2. Ogni vogatore può compiere un massimo di due percorsi al giorno. 
 
3. L’iscrizione di un equipaggio misto – ove permesso – dovrà essere effettuata dal soggetto 

affiliato al quale appartengono il maggior numero di canottieri componenti l’equipaggio. Il 
Titolo di Campione Italiano verrà assegnato al soggetto affiliato che ha iscritto l’equipaggio.  

 
4. Qualora non siano presenti in partenza almeno quattro equipaggi, non verrà assegnato il 

titolo di Campione Italiano.   
 
5. Le gare con numero inferiore a 4 (quattro) iscritti saranno accorpate con gare dello stesso 

tipo e con un massimo di due categorie di differenza. La premiazione sarà unificata. 
 
6. Dove sono previste specifiche tabelle “handicap”, in caso di accorpamento non possibile, 

l’equipaggio di categoria maggiore può partecipare godendo dell’handicap attribuito alla 
categoria presente di maggior età (esempio: gara con l’iscrizione di un equipaggio cat. C, 
due di cat. D, uno di cat. E, se è iscritto un equipaggio di cat. F può correre con l’handicap 
assegnato all’equipaggio di cat. E).  
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7. Ai canottieri appartenenti agli equipaggi vincitori del titolo sarà consegnato il diploma, 
medaglia di 1^ grado e maglietta di Campione d’Italia; ai secondi e terzi classificati 
verranno consegnate le medaglie, rispettivamente di 2^ e 3^ grado. La medaglia di 3^ 
grado non sarà consegnata qualora in partenza siano presenti solo tre equipaggi; la 
medaglia di 2^ grado non sarà consegnata qualora in partenza siano presenti solo due 
equipaggi. 

 
8. Gli equipaggi classificati ai primi tre posti dovranno presenziare alla cerimonia di 

premiazione, pena l’applicazione delle sanzioni previste alla Nda 72 della FIC. 
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APPENDICE 1 
 

REGOLAMENTO DEL CAMPIONATO ITALIANO MASTER IN TIPO OLIMPICO 
 

Art. 1 – Istituzione  
E’ istituito il Campionato Italiano Master in tipo Olimpico da disputarsi ogni anno solare 
secondo il presente regolamento.   
 
Art. 2 – Limiti di partecipazione 
La partecipazione è ammessa ai soli equipaggi societari nelle gare del 2x e del 2- e 2xmix.  
Le gare 4x, 4-, 4+ e 4x mix saranno aperte anche a equipaggi misti societari con un massimo 
di 1 vogatore appartenente ad altro soggetto affiliato. 
Le gare 8+ e 8+ mix saranno aperte anche a equipaggi misti societari con un massimo di 4 
vogatori appartenenti ad altro soggetto affiliato e con un massimo di 3 soggetti partecipanti. 
 
Le categorie d’età ammesse nelle imbarcazioni mix sono: A, B (Under 43), C, D (da 43 a 54), 
da E a M (Over 54).  
 
Età media (in barca) 
- Under 43:  inferiore a 43 anni;  
- da 43 a 54:  uguale o superiore a 43 e inferiore a 55 anni;  
- Over 54:  uguale o superiore a 55 anni.  

 
Art. 3 – Programma di gara e accorpamenti 
Le gare di Campionato italiano, nazionali e regionali si possono accorpare, se cronometrate, 
tra specialità e categorie d’età diverse e si svolgeranno secondo la seguente tabella, 
aggiornata periodicamente a cura della Commissione Master in base ai dati statistici derivati 
dalla disputa dalle regate italiane valide per il punteggio. 
 

Handicap in secondi per categoria d’età e tipo d’imbarcazioni 
 

MIX UNDER 43 43-54 OVER 54 
2x 0 10 22 
4x 0 8 18 
8+ 0 7 16 

 
MASCHILE A B C D E F G H I J K L M 

1x 0 3 3 4 6 6 8 10 15 15 20 25 30 
2x 0 3 4 5 6 7 7 9 9 10 15 20 25 
2- 0 3 3 4 7 7 10 9 9 10 15 20 25 
4+ 0 3 3 5 4 7 6 6 8 10 15 20 25 
4x 0 2 3 5 4 7 5 9 10 15 13 18 21 
4- 0 6 4 3 4 10 9 9 9 10 13 18 21 
8+ 0 4 2 3 7 5 5 6 8 10 10 13 16 
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FEMMINILE A B C D E F G H I J K L M 
1x 0 4 6 3 7 9 6 11 13 14 15 18 18 
2x 0 2 7 4 4 8 6 10 10 12 13 15 15 
2- 0 4 7 3 8 5 8 10 10 12 13 15 15 
4+ 0 3 7 5 4 6 8 10 10 12 13 15 15 
4x 0 6 2 6 4 8 4 10 10 12 12 14 14 
4- 0 2 5 4 4 6 10 10 10 12 12 14 14 
8+ 0 3 5 4 4 4 6 9 9 12 11 12 12 

 
Nelle gare ad handicap gli equipaggi verranno distribuiti nelle corsie con un criterio di età 
crescente (per esempio cat. A: corsia 1 e 2; cat. B: corsia 3; cat. C: corsia 4, 5, e 6).   
Gli handicap verranno applicati addizionando tutti quelli delle categorie precedenti (per 
esempio: maschile - singolo D in gara contro singolo B: l’handicap consterà di 3” da C a B + 
4” da D a C, totale 7”) e saranno applicati in partenza, se ancorata, o all’arrivo. 
 
Art. 4  - Criteri di qualificazione, batterie e finali   
Saranno disputate batterie di qualificazione e finali secondo i seguenti criteri:  
Da 1 a 8 iscritti (o categorie accorpate): finale diretta  
Da 9 a 16 iscritti (id): due batterie: in finale i primi due classificati di ogni batteria ed i migliori 
quattro tempi, dei non qualificati direttamente, a completare.  
Da 17 a 32 iscritti (id): quattro batterie: in finale il primo di ogni batteria ed i migliori quattro 
tempi, dei non qualificati direttamente, a completare la finale.  
Da 33 a 48 iscritti (id) sei batterie: in finale il primo di ogni batteria ed i migliori due tempi, dei 
non qualificati direttamente, a completare la finale.  
Da 48 a 64 iscritti (id) otto batterie: in finale il primo di ogni batteria. 
 
Art. 5  - Tricolore Master di Fondo   
E’ regolamentato dallo SSO Regate di Fondo. 
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APPENDICE 2 
 

REGOLAMENTO DEL CAMPIONATO ITALIANO MASTER COASTAL ROWING E BEACH 
SPRINT ROWING 

 
Art. 1 – Istituzione  
E’ istituito il Campionato Italiano Master di Coastal rowing e Beach sprint rowing da disputarsi 
ogni anno solare secondo il presente regolamento.   
 
Art. 2 – Limiti di partecipazione  
Sono ammesse le seguenti classi d’imbarcazioni:  
• Singolo (C1x)   
• Doppio (C2x)   
• Quattro di coppia con timoniere (C4x +)   
 
Le categorie d’età ammesse sono: A, B (Under 43), C, D (da 43 a 54), da E a K M (Over 54).  
 
Età media (in barca) 
- Under 43:  inferiore a 43 anni;  
- da 43 a 54:  uguale o superiore a 43 e inferiore a 55 anni;  
- Over 54:  uguale o superiore a 55 anni.  

 
Le gare 4x+ saranno aperte anche a equipaggi misti societari con un massimo di 1 vogatore 
su 4 appartenente ad altro soggetto affiliato. 
 
Nel programma gare saranno inserite le gare C2x Mix composto da una femmina ed un 
maschio e C4x+ Mix composta da due femmine e due maschi. 
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APPENDICE 3 
 

REGOLAMENTO GARE MASTER IN TIPO REGOLAMENTARE  
 
Art. 1 – Imbarcazioni 
 
Le specialità ammesse sono:  

 Canoino  (J1x)  
 Doppio canoe  (J2x) 
 Jole a due vogatori con timoniere  (J2+) 
 Jole a quattro vogatori con timoniere  (J4+) 
 Jole a otto vogatori con timoniere  (J8+) 

 
Art. 2 – Limiti di partecipazione  
 
La partecipazione è ammessa ad equipaggi misti societari senza alcuna limitazione ed a 
equipaggi misti di genere solo nel doppio canoe. 
 
Le categorie d’età ammesse nelle imbarcazioni mix sono: A, B (Under 43), C, D (da 43 a 54), 
da E a M (Over 54).  
 
Età media (in barca) 
- Under 43:  inferiore a 43 anni;  
- da 43 a 54:  uguale o superiore a 43 e inferiore a 55 anni;  
- Over 54:  uguale o superiore a 55 anni.  

 
Art. 3 – Programma di gara 
Le regate accorpate si svolgeranno a handicap secondo la tabella seguente. 

 

Handicap in secondi per categoria d’età e tipo d’imbarcazioni 
 

MIX UNDER 43 43-54 OVER 54 
doppio canoe 0 12 26 

 
Maschile A B C D E F G H I J K L M 
canoino 0 4 6 6 7 9 11 14 18 18 18 20 20 
doppio canoe 0 4 5 6 7 8 9 10 10 10 10 12 12 
quattro yole 0 4 5 6 7 8 9 10 10 10 10 12 12 
otto yole 0 3 5 5 7 8 9 9 9 9 9 10 10 

 
Femminile A B C D E F G H I J K L M 
canoino 0 5 7 7 8 11 12 14 19 19 20 22 22 
doppio canoe 0 5 6 7 8 9 9 12 12 13 13 15 15 
quattro yole 0 5 6 7 8 9 9 12 12 13 13 15 15 
otto yole 0 4 6 6 8 9 9 12 12 13 14 15 15 
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Nelle gare ad handicap gli equipaggi saranno distribuiti nelle corsie con un criterio di età 
crescente (per esempio: cat. A: corsia 1 e 2; cat. B: corsia 3; cat. C: corsia 4, 5, e 6). 
Gli handicap saranno applicati addizionando tutti quelli delle categorie precedenti (per 
esempio: canoino D in gara contro canoino B: 6” da C a B + 6” da D a C, totale 12”) e applicati 
all’arrivo.  
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APPENDICE 4 
 

REGOLAMENTO DELLA CLASSIFICA “COPPA MASTER PER SOCIETÀ” 
 
Art. 1 - Partecipanti  
Concorrono alla classifica della “Coppa Master per Società” i soggetti affiliati che prendono 
parte, con propri equipaggi o propri atleti, alle gare Master per l’anno in corso. 
 
Art. 2 - Premi 
E’ facoltà del Consiglio Federale dotare la classifica di premi per il piazzamento assoluto e 
per il piazzamento nelle sotto-classifiche maschili e femminili. 
 
Art. 3 - Attribuzione dei punteggi 
Attribuiscono punteggi ai fini della classifica le manifestazioni annuali: 

 Campionato Italiano Master in tipo Olimpico 
 Campionato Italiano Coastal rowing e Beach sprint rowing 
 Due Meeting Nazionali Master individuati dal CF in diverse collocazioni geografiche. 

 
Non possono attribuire punteggi le gare a scopo promozionale, trofei speciali o a qualunque 
titolo assimilabili. 
 
Art. 4 - Tabella dei punteggi 
I punteggi si attribuiscono ai singoli canottieri secondo la seguente tabella: 
 

Classifica Partecipazione 
Equipaggi iscritti 

8 e oltre 7 6 5 4 
1° 1 28 24 20 16 12 
2° 1 20 16 12 8 6 
3° 1 16 12 8 6 4 
4° 1 12 8 6 4 2 
5° 1 8 6 4 2  
6° 1 6 4 2   
7° 1 4 2    
8° 1 2     

oltre l’8° 1      
 
Non si attribuiscono punteggi nelle gare con meno di 4 iscritti. 
Non si attribuiscono punteggi nelle gare miste di genere (mix). 


