
 
CANOTTAGGIO OLIMPICO 

 
Il canottaggio olimpico, così inteso perché è contenuto nel programma olimpico, mondiale 
ed europeo, si svolge su imbarcazioni con sedile scorrevole e con gli atleti inseriti negli 
equipaggi multipli in fila uno dietro l’altro. Le barche possono essere di punta (un solo 
remo per atleta) oppure di coppia (due remi per ogni atleta). Solo l’otto e il quattro con 
utilizzano il timoniere per la direzione.  
Le gare si disputano su un campo di regata, in linea retta con corsie larghe dodici metri, 
sulla distanza di 2000 metri sia per gli uomini che per le donne.  
Il canottaggio olimpico, con alcune specialità, è presente nel programma dei Giochi 
Olimpici, mentre con altre solo nei programmi dei Campionati del Mondo e dei Campionati 
Europei di categoria.  
 
Nei vari specchietti si esplicitano meglio le specialità di interesse per ogni Evento 
internazionale: 
 
 
OLIMPIADI  
SPECIALITÀ PRESENTI NEL PROGRAMMA: le Olimpiadi si svolgono su 14 tipi di 
imbarcazione: sei maschili senior, sei femminili senior, una pesi leggeri maschile e una 
pesi leggeri femminile.  
 
SIGLA SPECIALITÀ UOMINI PL UOMINI DONNE PL DONNE 

1X Singolo O == O == 
2X Doppio O O O O 
4X Quattro di coppia  O == O == 
2- Due senza O == O == 
4- Quattro senza O == O == 
8+ Otto  O == O == 

 
LEGENDA DELLE SIGLE IN TABELLA  
O   – barca presente nel programma Olimpico  
PL – pesi leggeri 
 
LIMITI DI PESO PESI LEGGERI: uomini 72,5 kg (media equipaggio 70 kg) <> donne 59 
kg (media equipaggio 57 kg)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MONDIALI ASSOLUTI 
SPECIALITÀ PRESENTI NEL PROGRAMMA: I Campionati Mondiali Assoluti e Pesi 
Leggeri si svolgono annualmente su 20 tipi di imbarcazioni: sei maschili senior, sei 
femminili senior, quattro pesi leggeri maschile e quattro pesi leggeri femminile. 
 
SIGLA SPECIALITÀ UOMINI PL UOMINI DONNE PL DONNE 

1X Singolo M M M M 
2X Doppio M M M M 
4X Quattro di coppia  M M M M 
2- Due senza M M M M 
4- Quattro senza M == M == 
8+ Otto  M == M == 

 

NOTA: Le barche inserite nel programma olimpico non assegnano – negli anni olimpici – 
titoli iridati e pertanto, dal 1996, i Mondiali Assoluti si svolgono negli anni olimpici 
esclusivamente nelle specialità “non olimpiche”. 

LEGENDA DELLE SIGLE IN TABELLA  
M   – barca presente nel programma Mondiale  
PL – pesi leggeri 
 
LIMITI DI PESO PESI LEGGERI: uomini 72,5 kg (media equipaggio maschile 70 kg, 
mentre il singolista avrà come limite 72,5 kg) <> donne 59 kg (media equipaggio 57 Kg, 
mentre la singolista avrà come limite 59 kg) 
 
 
 
MONDIALI UNDER 23 E UNDER 23 PESI LEGGERI  
SPECIALITÀ PRESENTI NEL PROGRAMMA: I Campionati Mondiali Under 23 e Under 
23 Pesi Leggeri si svolgono annualmente su 22 tipi di imbarcazioni: sette maschili under 
23, sette femminili under 23, quattro under 23 pesi leggeri maschile e quattro under 23 
pesi leggeri femminile. 
 
SIGLA SPECIALITÀ UOMINI PL UOMINI DONNE PL DONNE 

1X Singolo M M M M 
2X Doppio M M M M 
4X Quattro di coppia  M M M M 
2- Due senza M M M M 
4- Quattro senza M == M == 
4+ Quattro con  M == M == 
8+ Otto  M == M == 

 

LEGENDA DELLE SIGLE IN TABELLA  
M   – barca presente nel programma Mondiale  
PL – pesi leggeri 
 
LIMITI DI PESO PESI LEGGERI: uomini 72,5 kg (media equipaggio maschile 70 kg, 
mentre il singolista avrà come limite 72,5 kg) <> donne 59 kg (media equipaggio 57 Kg, 
mentre la singolista avrà come limite 59 kg) 



MONDIALI UNDER 19 
SPECIALITÀ PRESENTI NEL PROGRAMMA: I Campionati Mondiali Under 19 si 
svolgono annualmente su 14 tipi di imbarcazioni: sette maschili under 19 e sette femminili 
under 19. 
 
SIGLA SPECIALITÀ UOMINI DONNE 

1X Singolo M M 
2X Doppio M M 
4X Quattro di coppia  M M 
2- Due senza M M 
4- Quattro senza M M 
4+ Quattro con  M M 
8+ Otto  M M 

 

LEGENDA DELLE SIGLE IN TABELLA  
M – barca presente nel programma Mondiale  
 
 
 
EUROPEI ASSOLUTI 
SPECIALITÀ PRESENTI NEL PROGRAMMA: i Campionati Europei Assoluti si svolgono 
su 14 tipi di imbarcazione: sei maschili senior, sei femminili senior, una pesi leggeri 
maschile e una pesi leggeri femminile.  
 
SIGLA SPECIALITÀ UOMINI PL UOMINI DONNE PL DONNE 

1X Singolo E == E == 
2X Doppio E E E E 
4X Quattro di coppia  E == E == 
2- Due senza E == E == 
4- Quattro senza E == E == 
8+ Otto  E == E == 

 
LEGENDA DELLE SIGLE IN TABELLA  
E   – barca presente nel programma Europeo  
PL – pesi leggeri 
 
LIMITI DI PESO PESI LEGGERI: uomini 72,5 kg (media equipaggio 70 kg) <> donne 59 
kg (media equipaggio 57 kg)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



EUROPEI UNDER 23 
SPECIALITÀ PRESENTI NEL PROGRAMMA: i Campionati Europei Under 23 e Under 23 
Pesi Leggeri si svolgono annualmente su 22 tipi di imbarcazioni: sette maschili under 23, 
sette femminili under 23, quattro under 23 pesi leggeri maschile e quattro under 23 pesi 
leggeri femminile. 

SIGLA SPECIALITÀ UOMINI PL UOMINI DONNE PL DONNE 
1X Singolo E E E E 
2X Doppio E E E E 
4X Quattro di coppia  E E E E 
2- Due senza E E E E 
4- Quattro senza E == E == 
4+ Quattro con  E == E == 
8+ Otto  E == E == 

 
LEGENDA DELLE SIGLE IN TABELLA  
E   – barca presente nel programma Europeo  
PL – pesi leggeri 
 
LIMITI DI PESO PESI LEGGERI: uomini 72,5 kg (media equipaggio 70 kg) <> donne 59 
kg (media equipaggio 57 kg)  
 
 
 
EUROPEI UNDER 19  
SPECIALITÀ PRESENTI NEL PROGRAMMA: i Campionati Europei Under 19 si svolgono 
annualmente su 14 tipi di imbarcazioni: sette maschili under 19 e sette femminili under 19. 
 

SIGLA SPECIALITÀ UOMINI DONNE 
1X Singolo E E 
2X Doppio E E 
4X Quattro di coppia  E E 
2- Due senza E E 
4- Quattro senza E E 
8+ Otto  E E 
4+ Quattro con E E 

 

LEGENDA DELLE SIGLE IN TABELLA  
E – barca presente nel programma Europeo  
 


