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REGOLAMENTO DI REGATA  
 

REGATA DI BEACH SPRINT COASTAL ROWING - CAGLIARI  
 

Lungomare Poetto, 17 luglio 2022 
 
1. ORGANIGRAMMA COL  

 

1 Presidente Claudio Pia  3341170133  

2 Segretario  Mauro Badas 3471974245  

3 Direttore di gara (1) Claudio Pia 3341170133  

4 
Referente sicurezza e 
comunicazioni (2) Sandro Cherchi 3356457465  

5 Responsabile Sanitario e 

servizio salvataggio (2) 
Marcello Lippi 

3206764977 
 

6 
Resp.le Parco 
barche,campo di gara e 
gommoni  

Sandro Cherchi 
3356457465 

 

7 Comunicazione e media Matteo Porru 3928210270  

 

 Presidente di Giuria (3) A cura della CDA   

 
 
 

2. INDICAZIONI SEDE DI GARA:  
Come da planimetria allegata. 

 

3. PARCHEGGI E PARCO IMBARCAZIONI: 
 Come da planimetria allegata. 

 

4. POSTAZIONE PESO:  
NON PREVISTO. 
 

5. AREE DI IMBARCO E SBARCO 
Non sono previsti pontili, l’imbarco e lo sbarco avverranno dalla spiaggia di fronte al parco 
imbarcazioni (come da Disp.ne 18.5 ). 

 
6. ALLENAMENTI:  

NON PREVISTI. 
 

7. CONSIGLIO DI REGATA:  (ART. 19, 20, 21 del Regolamento Organizzativo delle Regate). 

  
  
7. SICUREZZA e ASSISTENZA (Norme da 61 a 65):  

Sarà presente un numero adeguato di mezzi nautici per il soccorso, ambulanza a terra e 
medico di servizio. 
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8. PREMIAZIONI: 
A fine manifestazione. 
 

10.  PROGRAMMA GARE: 
       Presso il Campo gara, domenica 17 luglio 2022 dalle 08:00 alle ore 09:00. 

 
11. Finali: 
      Domenica 17 luglio 2022 indicativamente dalle ore 10:00. 
 C1X Junior (U19) F 
 C2X Junior (U19) M 
 C1X Junior (U19) M 
 C2X Junior (U19) F 
 C2X Junior (U19)MIX 
 C1X Senior F 
 C2X Senior M 
 C1X Senior M 
 C2X Senior F 

    C2X Senior MIX 
      La sequenza potrà subire modifiche in seguito a gare annullate o accorpate in base alla 
disponibilità delle imbarcazioni o al numero degli equipaggi iscritti. 
      In caso di gare annullate la sequenza gare potrà subire modifiche che verranno segnalate al più 
presto ai club coinvolti. 

 
ALLEGATI: 
 

“A” Planimetria località manifestazione. 
“B” Planimetria Campo Gara 
“C” Percorso Gara 
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TABELLA DELLE PENALITA’ DI TEMPO E SANZIONI  

INFRAZIONE  PENALITA’ (sec).     
     

Passaggio non corretto al 1° o 2° giro di boa dalla spiaggia     30 ogni infrazione  (disp. 19 c) i)) 

Passaggio non corretto alla 3° boa dalla spiaggia                   120 secondi     (disp. 19 c) ii)) 

Corridore che non passa dal lato corretto della sua bandiera  10 secondi       (disp. 19 f)) 

Interferenza che penalizzi il risultato di un avversario       10 secondi       (disp. 20) 

Interferenza che danneggia un avversario                          fuori gara (Red Card) (disp. 20) 

Doppia falsa partenza = 2 YC                fuori gara (Red card) (disp. 18 a) ii)) 

Infrazione alle disposizioni relative alla Sicurezza      fuori gara (Red card) (disp. 19 g) 

 

Il presente Regolamento di regata è parte integrante del Bando approvato dalla FIC in 
data ………. 

Il Presidente del COL   
              Claudio Pia 


