CORSO DI SPECIALIZZAZIONE PER ALLENATORI DI CANOTTAGGIO
SPORT-TERAPIA INTEGRATA
On line 17 luglio 2022

PROGRAMMA CORSO
Domenica 17 luglio 4 ore
09.00 - 09.10 Vitale A. Consigliere FIC
Apertura ufficiale Delegato alla formazione
Molea V. Responsabile
Sett. Formazione FIC
09.10-9.30 Introduzione al corso Dott. Cavalcanti di
Aspetti generali Verbicaro
09.30 -10.30 Significato di Sport Terapia Integrata Dott. Cavalcanti di
Verbicaro
10.30-11.30 Rowing Lab: Scienza al servizio dello Dott. Cav_alcantl di
Sport Verblcarq
Dott. Tartaglione
11.30 - 12.30
Protocollo di allenamento e nuovo Dott. Cavalcanti di
approccio metodologico Verbicaro
12.30 - 13.30 Progetto pilota Dott. Cavalcanti di
settembre 2020 — giugno 2022 Verbicaro
Esperienze Osservazioni e prospettive Dott.ssa Frittelli




