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LAURA MILANI (Fiamme Gialle) nata il 30 settembre 1984 a Milano.  
 
Durante la sua carriera agonistica ha partecipato alle Olimpiadi in doppio pesi leggeri di Rio 
2016 piazzandosi 13^ nel doppio pesi leggeri femminile. 
 
Ha partecipato a 12 Campionati Mondiali Assoluti vincendo nel 2013 l’oro nel doppio pesi 
leggeri; nel 2009 l’argento nel singolo pesi leggeri; nel 2010 il bronzo nel singolo pesi leggeri. 
Ha partecipato a 7 Campionati Europei Assoluti vincendo: 2014 l’oro nel doppio pesi leggeri; 
2013 l’oro nel doppio pesi leggeri; 2012 l’oro nel doppio pesi leggeri; 2011 il bronzo nel doppio 
pesi leggeri; 2010 il bronzo nel singolo pesi leggeri; 2007 il bronzo nel doppio pesi leggeri. 
 
Ha preso parte a due edizioni dei Giochi del Mediterraneo: Mersin 2013: (Argento nel singolo 
pesi leggeri) e Pescara 2009 (argento nel singolo pesi leggeri). 
 
Ha vinto 20 titoli di Campionessa d’Italia 
 
 


