
Alla scoperta delle mascotte dei progetti finanziati da 

Sport Terapia Integrata è una farfalla

Il progetto, realizzato in collaborazione con Federsanità, 
promuove una visione del canottaggio inteso non solo come 
sport, ma come disciplina completa dai benefici fisico-moto-
ri, oltre che psicologici: una soluzione ideale per raggiungere 
uno stile di vita sano. I corsi accolgono medici, persone con 
pregresse patologie (oncologiche e non solo) e appassionati, 
over 65. 

La mascotte
La farfalla simboleggia la rinascita, il processo di trasforma-
zione che consente di raggiungere un ordine superiore delle 
cose. Predisposta al cambiamento, ci insegna a migliorare e 
adattare la vita alle nuove circostanze, a rigenerarsi e a dare 
forma e sostanza alle idee.

Similitudini con il canottaggio
La rinascita è un processo che coinvolge anche chi nella pro-
pria vita ha sofferto a causa di malattie gravi, come quelle tu-
morali, e, dopo aver lottato duramente, torna ‘a vivere’. Il ca-
nottaggio è uno sport inclusivo, che permette di migliorare la 
qualità della vita. 

La raffigurazione
La farfalla viene raffigurata in barca con una canotta bianca 
con lo stemma federale. 
Il colore dominante è il rosso, simbolo di amore, rinascita, fi-
ducia in se stessi, dell’azione e del coraggio.
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