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A	
  Cura	
  di	
  :	
  Prof	
  Dario	
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Anno	
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Adesione	
  	
  dei	
  docen4	
  da	
  formare	
  

Presentazione	
  del	
  Proge>o	
  
al	
  Collegio	
  dei	
  docen4	
  

A?vità	
  di	
  formazione	
  

Formazione	
  Docen4	
  



1.   Individuazione	
  Tutor	
  della	
  classe	
  

2.	
  Composizione	
  delle	
  squadre	
  

3.	
  Prove	
  pra4che	
  

Funzione	
  di	
  ges4one	
  degli	
  interven4	
  	
  
sugli	
  ALUNNI	
  

	
  



Ges4one	
  gruppi	
  di	
  classe	
  
Raccolta	
  liberatorie	
  e	
  da3	
  necessari	
  per	
  una	
  prima	
  
individualizzazione	
  	
  dei	
  soggeC	
  da	
  inserire	
  nelle	
  

diverse	
  	
  squadre	
  



Verifica	
  delle	
  capacità	
  motorie	
  
Prove	
  pra4che	
  con	
  esercizi	
  di	
  base	
  generici	
  

	
  mira4	
  a	
  conoscere	
  il	
  coordinamento	
  e	
  la	
  resistenza.	
  



Creazione	
  macrogruppi	
  
Formazione	
  delle	
  squadre	
  sulla	
  base	
  dei	
  	
  da4	
  raccol4	
  

e	
  manifestazione	
  finale	
  



Prove	
  Facolta4ve	
  Fase	
  	
  	
  Nau4ca	
  

Gli	
  alunni	
  che	
  lo	
  desidereranno	
  avranno	
  l’opportunità	
  di	
  
provare	
  l’emozione	
  di	
  uscire	
  in	
  barca.	
  

	
  
	
  



Conclusioni	
  

Verifica	
  generale	
  dei	
  risulta4	
  spor4vi	
  raggiun4	
  dalle	
  
squadre	
  nei	
  tempi	
  previs4	
  e	
  della	
  capacità	
  di	
  integrazione	
  

degli	
  allievi	
  all'interno	
  dei	
  gruppi��	
  

Constatazione	
  di	
  eventuale	
  necessità	
  di	
  con4nuare	
  	
  
le	
  a?vità	
  �di	
  formazione	
  del	
  personale.��	
  



Breve	
  relazione	
  dei	
  Tutor	
  delle	
  Squadre	
  sull'andamento	
  	
  
delle	
  a?vità	
  spor4ve	
  svolte	
  dagli	
  Alunni	
  	
  

e	
  sulla	
  loro	
  capacità	
  di	
  fare	
  gruppo	
  	
  
a>raverso	
  la	
  compilazione	
  di	
  un	
  ques4onario	
  per	
  la	
  

conservazione	
  dei	
  da4	
  al	
  fine	
  di	
  monitorare	
  e	
  cer4ficare	
  
Gli	
  effe?	
  	
  del	
  cano>aggio	
  integrato	
  nei	
  confron4	
  degli	
  Alunni	
  

che	
  hanno	
  partecipato	
  al	
  Proge>o.	
  



Coper3na	
  


