
Cosa sono i corsi compresi nel pacchetto? 
 
Sono corsi di Group Rowing Instructor, che vi daranno un interessante mezzo per promuovere il 
canottaggio con il pubblico, ed allo stesso tempo creare un entrata per coprire i costi dell’acquisto 
dei remoergometri – praticamente si auto finanziano! 
 
 
Con la formula MAXI, avete 10 remoergometri.  Con due lezioni di Group Rowing a settimana, 
con un istruttore e 9 partecipanti che pagano €5,00 a lezione, incassate un totale di €45 a lezione.  
€20,00 può andare all’istruttore, ed il restante €25,00 va nella cassa.  In un mese, avete una cassa di 
€200, che copre abbondantemente la rata mensile del finanziamento. 
 
 
Con la formula OLIMPICA, avete 15 remoergometri.  Se organizzate soltanto una lezione di 
Group Rowing a settimana, con un istruttore e 14 partecipanti che pagano €5,00 a lezione, incassate 
un totale di €70 a lezione.  €20,00 può andare all’istruttore, ed il restante €50,00 va nella cassa.  In 
un mese, avete una cassa di €200, che copre buona parte della rata mensile del finanziamento. 
 
 
L’attività di Group Rowing è popolarissima ormai nelle palestre – perché non cavalcare l’onda e 
farlo funzionare anche per il canottaggio?   
 
 


