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CONVEGNGO

e

“UNA CORRETTA ALIMENTAZIONE
PER UN SANO STILE DI VITA”

MILANO 1° GIUGND PALAZZ0 DELLE STELLINE

Milano il 1° Giugno 2017, presso il Centro Congressi
Palazzo delle Stelline in corso Magenta 61, con inizio
dalle ore 9.30, si svolgera il Convegno che avra come
tema “Una corretta alimentazione per un sano stile di vita”.
Il Convegno & organizzato dal Consorzio di Tutela Arancia Ros-
sa di Sicilia IGP e dalla Federazione Italiana Canottaggio.

Programma

Ore 9.30 apertura e saluti

Pietro Accame - direttore della Fondazione Stelline

Gianluca Ferlito - presidente del Consorzio di Tutela Arancia
Rossa di Sicilia IGP

Giuseppe Abbagnale - presidente della Federazione Italiana
Canottaggio

Ore 10.00 inizio Prima Parte Convegno

Prof. Vincenzo Russo - Professore di Psicologia dei Consumi e
Neuromarketing presso la Libera Universita di Lingue e Comu-
nicazione IULM di Milano: “Come influisce il neuromarketing
nella nostra scelta di acquisto e come questa deve essere an-
che razionale per non incappare in errori alimentari?”.

Ore 10.30

Dott. Salvo Laudani - presidente Fruitimprese Sicilia e com-
ponente CdA del Consorzio di Tutela Arancia Rossa di Sicilia
IGP: “Food e stile di vita: Il consumatore piu consapevole in un
mercato che cambia”.

Ore 11.00

Dott. Antonio Spataro - Direttore Sanitario dell’Istituto di Me-
dicina e Scienza dello Sport del CONI e Medico Federale della
Federazione ltaliana Canottaggio: “Esistono cibi magici in gra-
do di farci vincere?”.

Ore 11.30

Pausa e Conferenza Stampa di presentazione del Campionato
Italiano Senior, Pesi Leggeri, Junior e Para-Rowing di Canot-
taggio. Presentazione delle vincitrici del concorso “Brand
Identity” ideato dal Consorzio di Tutela Arancia Rossa di Sicilia
IGP

Ore 13.30 inizio seconda parte Convegno

Dott. Alessio Franco - Dietista, esperto in nutrizione applicata
allo sport e dietologo della Federazione Italiana Canottaggio:
“l'alimentazione dell’atleta Olimpico di Canottaggio”.

Ore 14.00

Chef Marco Rossi - chef lombardo, esperto di celiachia: “An-
che i celiachi vanno al ristorante e mangiano con gusto. Verita
su intolleranze e falsi miti”.

Ore 14.30
Conclusioni

Il Convegno sara moderato da Giuliana Avila Di Stefano Uffi-
cio Stampa Consorzio di Tutela Arancia Rossa di Sicilia IGP e
da Claudio Tranquilli, Capo Ufficio Area Comunicazione della
Federazione Italiana Canottaggio



