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CORSO ALLENATORI DI 1° livello 2013
- BANDO -
PREMESSA

La Federazione Italiana Canottaggio, in collaborazione con i Comitati e Delegazioni Regionali della
FIC, organizza per I'anno 2013 un Corso per il conseguimento della qualifica di “Allenatore di 1°
livello”.

A CHI E RIVOLTO
Il corso e rivolto a tutti i tesserati alla FIC
Requisiti e documentazione necessaria:

- maggiore eta
- certificato del casellario giudiziale in carta semplice
- titolo di studio di Licenza di Scuola Secondaria Inferiore (Scuola Media)

La documentazione cartacea, richiesta dal regolamento, viene consegnata al rappresentante del
Comitato Regionale interessato alla prima lezione del corso. E compito del Comitato conservare
tutta la documentazione consegnata dai corsisti.

MODALITA DI SVOLGIMENTO

Il corso Allenatori di 1 ° livello si sviluppa in un periodo di 8 mesi (novembre 2013 — giungo 2014).
Le lezioni hanno inizio il 23 novembre 2013 e avranno temine entro il mese di maggio 2014.

- Modulo teorico — pratico, tenuto da un Docente Formatore, della durata di 32 ore di lezione.
Questo monte ore e distribuito in 4 giorni con 8 ore di lezione ciascuno, suddiviso in 2 fine
settimana (sabato e domenica).

- Modulo pratico, tenuto da un allenatore di riferimento, per un totale di 116 ore. Questo
monte ore ¢ distribuito in 4 settimane complete (7 giorni completi). Ciascuna settimana si
sviluppa all'interno di uno specifico mesociclo. E richiesto il 90% delle ore di presenza

- Esame finale: entro il 15 giungo 2014

MODALITA DI ISCRIZIONE

La modalita di iscrizione ai corsi allenatori avviene in via informatica collegandosi al sito
www.canottaggio.net/formazione. In allegato al bando vi sono le istruzioni per il collegamento sia
per i Comitati regionali sia per le Societa. L'iscrizione del Tesserato al corso avviene esclusivamente
attraverso I'account della Societa di appartenenza.
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Scadenze:

1. Il Comitato Regionale crea il corso - compilando tutti i campi previsti - collegandosi al sito
www.canottaggio.net/formazione. La creazione del corso avviene entro il 22 ottobre 2013.

2.  LUiscrizione del tecnico avviene con le seguenti modalita:

— collegarsi al sito www.canottaggio.net/formazione con I’account della Societa

— selezionare il Comitato Regionale presso il quale si intende frequentare il corso (pud anche
essere diverso dal Comitato regionale di appartenenza)

— ricercare il proprio nome e compilare tutti i campi obbligatori

La data ultima per l'iscrizione é stabilita per le ore 24.00 di domenica 03 novembre 2013.

3.  Allascadenza delle iscrizioni il Settore Formazione provvede alla convalida del corso stesso ed
il sistema informatico non accettera piu alcuna modifica. Al momento della convalida le
Societa interessate, i tesserati iscritti al corso ed i Docenti designati ricevono in automatico
una e-mail di conferma dell’operazione. Contestualmente viene addebitata, sul conto della
Societa di appartenenza, la quota di iscrizione di € 350,00 per ciascun iscritto.

COSTI

La quota diiscrizione al Corso di 1° livello, per I'anno 2013, e di € 350,00. La quota di iscrizione viene
accreditata alla FIC con addebito automatico sul conto della Societa interessata, contestualmente
alla validazione del corso da parte del Settore Formazione. Al momento della validazione, tutte le
societa interessate e tutti gli iscritti ricevono, in automatico, una e-mail di conferma dell’avvenuta
iscrizione.

Ai corsisti viene inviata una mail contenente User ID e password per accedere all’area riservata di
canottaggio.net, nella quale si trova il materiale didattico.

Al termine del corso, a ciascun Comitato Regionale viene riconosciuto un rimborso forfetario di
€ 50,00 per ciascun iscritto, a parziale copertura di eventuali spese organizzative o rimborsi ai
coordinatori tecnici regionali.

Per I’attivazione del corso allenatori di 1° livello & richiesto il numero minimo di 7 iscritti, mentre il
numero massimo € di 12 unita; per le Delegazioni regionali il numero minimo di iscritti passada 7 a
5 unita.

Qualora il Comitato regionale non riuscisse a raggiungere il minimo previsto per |'attivazione del
corso, ai candidati verra offerta la possibilita di iscriversi ad un corso presso altro Comitato
regionale.
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INDICAZIONI PER IL COMITATO REGIONALE
| compiti dei Comitati Regionali sono:

- Creazione del corso mediante la compilazione di uno specifico form presente sul sito
www.canottaggio.net/formazione. L’accesso avviene mediante autenticazione con User ID e
password del Comitato.

- Raccolta e conservazione di tutta la documentazione, consegnata in forma cartacea, consegnata
dai corsisti. Qui di seguito sono riportate le date di riferimento:

22/10/2013 Creazione del corso su www.canottaggio.net da parte dei Comitati - Convalida
da parte della FIC - Apertura iscrizioni

03/11/2013 Chiusura iscrizioni — Validazione del corso da parte della FIC

23/11/2013 Inizio lezioni: modulo teorico-pratico col Docente Formatore o modulo pratico
con allenatore di riferimento

30/05/2014 Termine moduli pratici col Tecnico di riferimento

15/06/2014 Svolgimento esame finale entro tale data. Invio verbali agli Uffici Federali

Con questa metodologia organizzativa, i Comitati sono sollevati da ogni formalita di carattere
amministrativo e dalla compilazione delle liste con nomi e dati anagrafici dei corsisti, in quanto
quest’ultimi sono gia presenti negli archivi federali.

| candidati, in occasione della prima lezione, consegneranno al rappresentante del Comitato
Regionale di riferimento i documenti previsti nel Regolamento dell’Albo Allenatori di canottaggio. |
corsisti saranno ammessi all’esame finale solo se tutti gli aspetti amministrativi saranno stati
ottemperati.

Svolgimento degli esami
L’esame sara svolto per tutti i partecipanti al termine dell’'ultimo modulo pratico, e comunque entro
il 15 giugno 2014.

Le norme organizzative dei corsi allenatori prevedono che il candidato che abbia conseguito il 90%
delle ore di presenza ma che sia risultato non idoneo all’esame finale, possa sostenere nuovamente
gli esami, anche senza frequentazione del corso, comunque senza pagamento della quota, entro 24
mesi dalla data di esame.

La Commissione d’esame sara cosi composta:

1. Dal Docente Formatore che ha svolto i moduli teorico-pratici
2. dal Tecnico di riferimento che ha seguito il candidato nello sviluppo della parte pratica
3. Un Consigliere Federale col ruolo di supervisore

ULTERIORI INFORMAZIONI
Per informazioni piu dettagliate o richiesta di chiarimenti si puo far riferimento a:

FIC - Settore Formazione: formazione@canottaqgio.org




