1.

Canoftieri
“la Pescara”

REGOLAMENTO DI REGATA

CAMPIONATO ITALIANO Cat. SENIOR "COASTAL ROWING"

su imbarcazioni C1x, C2x, C4dx+

percorso costiero di mt.6000

CAMPIONATO ITALIANO Cat. MASTER "COASTAL ROWING"

su imbarcazioni C1x, C2x, C4x+

percorso costiero di mt. 5000

PESCARA - Stadio del mare, da venerdi 27 a sabato 28 settembre 2019
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COASTAL
ROWING
PESCARA

ORGANIGRAMMA (norma 46 codice di garq)

N. ruolo Nominativo cellulare

1 Presidente Di Bonaventura Umberto | 328 3393661
2 Segretario Onofri Dino 338 6637368
3 Direttore di gara Reale Luciana 338 1949952
4 Responsabile sicurezza, mezzi naufici, De Collibus Luigi 347 4937630

comunicazioni
5 Responsabile sanitario e servizio Nasuti Tiziana 328 3312020
salvataggio-medico di gara

6 | Responsabile parco barche, e campo gara | Di Francesco Maurizio 335 5806800
7 Comunicazione e media Di Leonardo Alessia 342 8765528

| Presidente dii giuria

A cura del CDA

2.

INDICAZIONI SEDE GARA

Per raggiungere lo STADIO DEL MARE, Piazza 1maggio Pescara, sede della manifestazione:
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IN AEREO (circa 8 km dall'aeroporio)
Aeroporto d'Abruzzo, in auto direzione Pescara.
Su richiesta e possibile prenotare un servizio navetta a pagamento.

IN TRENO (circa 1Km dalla stazione)
la stazione ferroviaria PESCARA CENTRALE si trova nel centro della cittd, e percorrendo C.so
Umberto | si giunge comodamente al campo gara e in fuffe le strutture interessate alla
gara.

IN AUTO (circa 4 km dal casello)
- per i partecipanti provenienti da NORD uscita autostradale A14 PESCARA NORD - CITTA’
SANT'ANGELO direzione Pescara
- per i partecipanti provenienti da Sud e da A 24 (Pescara Roma) uscita autostradale A 14
PESCARA OVEST - CHIETI direzione Pescara immettersi su ASSE ATTREZZATO uscita Pescara
centro

PARCHEGGI E PARCO IMBARCAZIONI

In piazza 1° maggio, sara riservato per intero periodo della manifestazione un‘intera area

parcheggio incustodito, dove poter parcheggiare sia i carrelli che gli autoveicoli (rif.2). Per

poter usufruire del parcheggio bisogna essere in possesso del pass, la richiesta potrd essere

fatta on line sul sito www.canottieripescara.it sulla voce campionati italiani, parcheggi.

POSTAZIONE PESO

La bilancia per peso imbarcazioni sard predisposta in prossimita del parco barche (rif. 6).

La bilancia per il peso dei timonieri sara disponibile in prossimita parco barche (rif 6).

Le imbarcazioni a noleggio saranno fufte pesate preventivamente e consegnate con peso
verificato.

E' responsabilita dell'equipaggio che non siano modificati i requisiti di peso C.d.G. nda 41.2.

Eventuali manomissioni saranno sanzionate come da nda 41.10 refrocessione in classifica.

PONTILI DI IMBARCO E SBARCO, RIPARI (come da disp.ne 18.5)
Non sono previsti pontili di imbarco, limbarco avverrd dalla spiaggia di fronte al parco

barche.
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6.

10.

ALLENAMENTI

Gli allenamenti sono previsti dalle ore 11:00 alle ore 14:00 di venerdi 27 settembre 2019.

Nel caso di eliminatorie nel pomeriggio di venerdi fino ad un’ora prima della gara.

Il servizio di soccorso assistenza in acqua viene garantito in tutto il periodo degli allenamenti e
fasi eliminatorie, sopra elencato.

Gli equipaggi negdli orari stabiliti sono tenuti alla registrazione degli orari di uscita e di rientro.

MEETING DEI CAPITANI (Disp.ne 19.2 del Reg.to Coastal Rowing) ed eventuale CONSIGLIO
DI REGATA (art.19,20,21 del Reg.to organizzativo delle regate)

Venerdi 27 seftembre 2019 alle ore 19:30 presso la Sala conferenze del MUSEO ARTE
COLONNA VITTORIA COLONNA, Via Gramsci Pescara (rif.3).

SICUREZZA E ASSISTENZA (norme da 61 a 65)
Saranno presenti adeguati mezzi nautici attrezzati con conducente e soccorritore, ambulanze

a ferra con medico di servizio, PMA affrezzato.

PREMIAZIONI
A fine regate, presso lo stadio del Mare.

Nel caso di maltempo si terranno allinterno del Museo arte Moderna Colonna (rif. 3).

PROGRAMMA GARE
ACCREDITAMENTO,
presso MUSEO ARTE COLONNA (rif.3). Venerdi mattina dalle ore 12:00 alle ore 13:00

EVENTUALI FASI ELIMINATORIE
Venerdi pomeriggio a fine eliminatorie Sprint su percorso costiero di mt 5000
FINALI

Sabato mattina dalle ore 8.30
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C2x MASTER MIX U43
Cdx+ MASTER OVER 55M
C2x MASTER OVER 55M
C1x MASTER OVER 55M
C4x + MASTER OVER 55F
C2x MASTER OVER 55F
C1x MASTER OVER 55F
C2x MASTER MIX 43-55
C4x + MASTER 43-55M
C2x MASTER 43-55M
C1x MASTER43-55M
Cdx+ MASTER 43-55F
C2x MASTER 43-55F
C1x MASTER 43-55F
C4x+ MASTER U43M
C2x MASTER U43M
C1x MASTER U43M
C4ax+ MASTER U43F
C2x MASTER U43F
C1x MASTER U43F
C2x MASTER MIX Over 55
C1x SENIOR F
C2x SENIOR M
C4x+ SENIOR F
C1x SENIOR M
C2x SENIOR F
Cdx+ SENIOR M
C2x SENIOR MIX

La sequenza potra subire modifiche in seguito a gare annullate o alla disponibilita delle

imbarcazioni. Le modifiche verranno tempestivamente segnalate ai club coinvolti, o in sede
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di CONSIGLIO DI REGATA.

ALLEGATI:

- PLANIMETRIA del campo di regata (norme 42,43,44 e 63 del codice di gara)
- MAPPA DELLA LOGISTICA A TERRA

- TABELLA DELLE PENALITA'

INFRAZIONE PENALITA' (sec)
falsa partenza (non di massa) 120
interferenza (secondo gravitQ) 15-30

grave collisione 60
abbordaggio (lieve) 30

Avvertimenti 10 (yellow card)
lieve infrazione alle regole di circolazione 30 (yellow card)

Il presente regolamento di regata e parte integrante del bando approvato dalla FIC in data ......

Il presidente del COL

Umberto Di Bonaventura
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