COMITATO
REGIONALE
LAZIO
Via Vitorchiano,113 — 00189 Roma - Tel. 063336665 Fax.063340333 - e-mail segreteria@canottaggiolazio.it

BANDO DI REGATA
REGATA PROMOZIONALE COPPA DI NATALE 2019

Roma, Fiume Tevere 22 dicembre 2019

1. Comitato Organizzatore locale (COL): F.l.C.- Comitato Regionale Lazio,
in collaborazione conil C.C. LAZIO Sez. Salaria Sport Village Roma - Via San Gaggio, 5 Roma (Settebagni)

2. GaraPromozionale apertanon valida per le Classifiche Nazionali nella categoria:

ALLIEVI B (bl - b2) 7,20 - (maschile e femminile)

ALLIEVI C/CADETTI 7,20 - Singolo — Doppio — (maschile e femminile)
RAGAZZI Singolo — Doppio — 2 Senza (maschile e femminile)
JUNIORES Singolo — Doppio — 2 Senza (maschile e femminile)
SENIORES (U23-PI) Singolo — Doppio — 2 Senza (maschile e femminile)

MASTER U/45 (27/45) Singolo — Doppio — Quattro di coppia (maschile e femminile)
MASTER 0/45 (46/55) Singolo — Doppio — Quattro di coppia (maschile e femminile)

2X Master Open composto da 1 donna e 1 uomo

4X Master Open composto da 2 donne e 2 uomini

8 f.s. Master Open composto da 4 donne e 4 uomini — tim open.- (come seconda gara)
PARAROWING 4X GIG - DOPPIO

Special Olympics 4Jole e Doppio Canoino - massimo iscrizioni n. 10 atleti per Societa

3. Programmagare: Serie difinali su percorso di mt. 400/500, con partenza non ancorata, ogni 3 minuti.
Inizio Gare 09:30. Gli iscritti tesserati per 2019, potranno partecipare a una sola gara, escluso I’'Otto f.s. Master Open.

4. lIscrizioni: Via e-mail su modulo allegato, entro le ore 24.00 di lunedi 16 dicembre 2019 all’indirizzo:

e FIC Comitato Regionale Lazio seqgreteria@canottaggiolazio.it - Emilio Giannini 338.4351406

5. Tassadi Iscrizione: € 5 (cinque) per vogatore gara - € 10 (dieci) Master
Accredito e pagamento dovranno essere effetuate tra le ore 08.00 e 09.00 di Domenica 22 dicembre 2019 presso la

Segreteria del C.C. LAZIO Sez. (Sport Village) — Roma Settebagni.

6. Verifica iscrizioni e sorteggio dei numeri d’acqua: presso il Comitato Regionale Lazio — Via Vitorchiano,113 Roma
Giovedi 19 dicembre alle ore 10.00. Il Programma gare sara disponibile almeno un’ora prima dell’inizio delle gare.

7. Premi: Medaglia d’oro, d’argento e di bronzo, ai primi tre classificati di ogni Serie di finali.
Coppa di Natale 2019 alla Societa prima classificata con maggior numero di vittorie, in caso di parita alla Societa
con minor numero d’iscritti, € coppe alla seconda e terza classificata.

®

Giudici: a cura ,rispettivamente della FIC (Tutor).

9. Disposizioni generali: per quanto non contemplato nel presente Bando valgono le disposizioni del Codice di gara e
normative connesse e del Regolamento “Attivita Special Olympics Italia nella FIC”.

COMITATO REGIONALE FIC LAZIO

Il Segretario Consigliere Il Presidente
Emilio Giannini Giuseppe Antonucci
Il bando é stato approvato dalla FIC il 28/11/2019
FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

Il Segretario Generale Il Presidente
Maurizio Leone Giuseppe Abbagnale

medaglie 160 - 160 - 130
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Inviare le iscrizioni in formato Word  (grazie)

COMITATO

REGIONALE

LAZIO
S

MODULO ISCRIZIONE COPPA DI NATALE 2019

E-mail: seqgreteria@canottaggiolazio.it

SOCIETA’:
Categ. Imbarc Cognome e Nome  dei vogatori n. tessera FIC note
Nota Bene : Portare al seguito i Numeri per le Barche
Rappresentante per la Societa: data
Allenatore il
Presidente
Cellulare :
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SOCIETA’ :
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COMITATO
REGIONALE
LAZIO

G

ISCRIZIONI SPECIAL OLYMPICS

COGNOME E NOME

TESSERA FIC

M | F | AT/ATP

4 YOLE

DOPPIO
CANOINO

4 GIG

Rappresentante per la Societa:

data

Allenatore

Cellulare :

il Presidente




