
     

REGOLAMENTO DI REGATA 

CAMPIONATO ITALIANO Cat. SENIOR 

“COASTAL ROWING” 

su imbarcazioni C1x, C2x , C4x+  

Percorso costiero di mt. 6.000 

 

CAMPIONATO ITALIANO Cat. MASTER  “COASTAL ROWING” 

su imbarcazioni C1x, C2x, C4x+  

Percorso costiero di mt 6.000 
 

Mondello  - Addaura Palermo, da venerdì 05 a sabato 06 ottobre 2018 

(con eventuale recupero domenica 07 ottobre 2018) 
 

1. ORGANIGRAMMA COL (Norma 46 Codice di gara) 
 

1 Presidente Marcello Giliberti 329.7603075 

2 Segretario  Francesco Galante 329.0565531 

3 Direttore di gara  Marco Costantini 335.8162535 

4 
Referente sicurezza e 

comunicazioni  Salvatore Elice 328.8668336 

5 Responsabile Sanitario e 

servizio salvataggio  
Francesco Galante 

 329.0565531         

6 
Responsabile Parco barche, 

pontili e campo di gara Marco Costantini 335.8162535 

7 Comunicazione e media Alessia Anselmo 393.3238713 
 

 Presidente di giuria a cura della CDA  
 

2. INDICAZIONI SEDE DI GARA: 

Per raggiungere il Circolo dei Canottieri TeLiMar (Lungomare Cristoforo Colombo n.4977 

Cap 90149 Palermo) sede della manifestazione: 

In aereo (circa 32km dall’aeroporto) 

Aeroporto di Palermo Falcone e Borsellino in auto (circa 25km dall’uscita autostradale) 

Autostrada A29 /E90 in direzione  Palermo. Uscita verso Tommaso Natale da A29/E903.  

In nave (circa 10km dal porto) 

Dal Porto Di Palermo, in auto 

Molo Santa Lucia, Procedere in direzione ovest da Molo Santa Lucia verso Banchina Crispi, svoltare a destra 

e prendere Via Francesco Crispi / SS113, continua su Via Monte Pellegrino - Via Isaac Rabin - Via Martin 

Luther King - a destra in Via della Favorita (indicazioni per Sferracavallo)  - Viale Margherita di Savoia -  a 

destra in Viale delle Palme.  



 

 

 

3. PARCHEGGI E PARCO IMBARCAZIONI: 

Il parcheggio dei carrelli è posizionato sul piazzale antistante lo stabilimento “Roosevelt” , 600 mt dopo 

l’ingresso del Circolo dei Canottieri TeLiMar. I pullmini possono parcheggiare negli altri spazi sul lungomare. 

 

4. POSTAZIONE PESO: 

La bilancia per il peso imbarcazioni sarà predisposta in prossimità del parco barche. 

La bilancia per il peso timonieri sarà disponibile in prossimità del parco barche. 

Le imbarcazioni a noleggio saranno tutte pesate preventivamente e consegnate con peso verificato. 

E’ responsabilità dell’equipaggio che non siano modificati i requisiti di peso C.d.G. nda 41.2 

Eventuali manomissioni saranno sanzionate come da nda 41.10 retrocessione in classifica. 

 

5. PONTILI DI IMBARCO E SBARCO, RIPARI (come da Disp.ne 18.5): 

Presso lo stabilimento Roosevelt. 

 

6. ALLENAMENTI: 

I servizi di assistenza in acqua per gli allenamenti sono previsti dalle ore 10:00 di venerdì  05 ottobre 2018 

fino alle ore 18:00. 

Nel caso di eliminatorie nel pomeriggio di venerdì fino ad 1 ora prima della gara. 

Gli equipaggi negli orari dianzi stabiliti sono tenuti alla registrazione degli orari di uscita e di rientro. 

 

7. MEETING DEI CAPITANI (Disp.ne 19.2 del Reg.to Coastal rowing) ed eventuale CONSIGLIO DI REGATA 

(artt. 19, 20, 21 del Reg.to organizzativo delle regate): 

 Venerdì 5 ottobre 2018 alle ore 12:00 presso la Segreteria gare. 

 

8. SICUREZZA e ASSISTENZA (Norme da 61 a 65): 

Saranno presenti adeguato (6) numero di mezzi nautici attrezzati con conducente e soccorritore per il 

soccorso, ambulanza a terra e medico di servizio. 

 

9. PREMIAZIONI: A fine regate presso il prato del Circolo dei Canottieri TeLiMar (punto 5 sulla mappa della 

logistica). In caso di maltempo si terranno nella sala all’interno della struttura. 

10. PROGRAMMA GARE: 

Venerdì mattina dalle ore 11:00 alle ore 12:00:  

Accreditamento 

 

Venerdì pomeriggio dalle ore  15.30: 

Eventuali batterie eliminatorie 

 

Sabato mattina dalle ore 09:30 

Finali 

C2x Master Mix U43 

C4x+ Master Over55 M 

C2x Master   Over55 M 

C1x Master   Over55 M 

C4x+ Master Over 55 F 

C2x Master   Over 55 F 

C1x Master   Over 55 F 



C2x Master Mix 43-55 

C4x+ Master 43-55 M 

C2x Master   43-55 M 

C1x Master   43-55 M 

C4x+ Master 43-55 F 

C2x Master   43-55 F 

C1x Master   43-55 F 

C4x+ Master U43 M 

C2x Master   U43 M 

C1x Master   U43 M 

C4x+ Master U43 F 

C2x Master   U43 F 

C1x Master   U43 F 

C2x Master Mix Over 55 

C1x Senior F 

C2x Senior M 

C4x+Senior F 

C1x Senior M 

C2x Senior F 

C4x+ Senior M 

C2x Senior Mix 

 

 

In caso di gare annullate la sequenza gare potrà subire modifiche che verranno segnalate al più presto ai 

club coinvolti. Nell’eventualità di maltempo le gare potranno essere spostate alla domenica.  

 

ALLEGATI: 

- PLANIMETRIA del Campo di gara (Norme 42, 43, 44 e 63 del Codice di gara); 

- MAPPA DELLA LOGISTICA A TERRA 

-  TABELLA DELLE PENALITA’ 

INFRAZIONE  PENALITA’ (sec) 

Falsa partenza (non di massa) 120  

Interferenza (secondo gravità) 15 - 30  

Grave collisione 60 

Abbordaggio (lieve) 30 

Avvertimenti  10 (Yellow card) 

Lieve infrazione alle regole di circolazione  
30 (Yellow card)    

 

Il presente Regolamento di regata è parte integrante del Bando approvato dalla FIC in data 07/08/2018 e 

REVISIONATO il 14/09/2018 

 

 

Il Presidente del COL Marcello Giliberti  



 

 

 

 

PLANIMETRIA DEL CAMPO DI GARA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Percorso qualificazioni   (3.000 metri) 

DA   A METRI 

ORMEGGIO ‘ROOSEVELT’  PARTENZA   500 

(Partenza )BOA 1  BOA 2 1.000 

BOA 2  BOA 3 500 

BOA 3  BOA 4 500 

BOA 4  BOA 5 (Arrivo) 1.000 

 

ARRIVO   

 

ORMEGGIO ‘ROOSEVELT’ 
 

500 

 

Percorso finali (6.000 metri) 

DA   A METRI 

ORMEGGIO ‘ROOSEVELT’  PARTENZA   500 

(Partenza )BOA 1  BOA 2 1.800 

BOA 2  BOA 3 1.200 

BOA 3  BOA 4 1.200 

BOA 4  BOA 5 (Arrivo) 1.800 

 

ARRIVO   

 

ORMEGGIO ‘ROOSEVELT’ 
 

500 

 

 

BOA LONGITUDINE LATITUDINE 

1 13°20'44.89"E 38°11'39.50"N 

2 13°19'38.42"E 38°12'19.84"N 

3 13°20'22.44"E 38°11'52.38"N 

4 13°19'47.70"E 38°12'21.59"N 

5 13°20'36.81"E 38°11'42.68"N 



 

 

 

 

 

MAPPA DELLA LOGISTICA A TERRA 

1 - PARCHEGGIO CARRELLI E MEZZI SOCIETARI 

2 - PARCO BARCHE E BILANCIA PESO IMBARCAZIONI E BILANCIA PESO ATLETI 

3 - SEGRETERIA GARE, DISTRIBUZIONE NUMERI  

4 - MEETING DEI CAPITANI E CONSIGLIO DI REGATA 

5 - PREMIAZIONI 

6 - SERVIZI IGIENICI E SPOGLIATOI  

 


