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AVVISO n. 1

Disposizione sul peso dei PL 

Come da disposizioni emanate dal Settore Tecnico federale con avviso n. 105/2014:

a partire dalla stagione sportiva 2015, in occasione delle gare di Fondo che si

svolgeranno nel periodo dal 15 ottobre al 31° gennaio il peso massimo per ogni

atleta della categoria PL sarà:

- 75 Kg. per gli uomini

- 61 Kg. per le donne


