
GARA NAZIONALE DI GRAN FONDO 
 

VARESE  24 Novembre 2013 
 

PIANO DI SICUREZZA E DI PREVENZIONE DAGLI INFORTUNI  
 

Annesso 2  Regolamento Gare  di Fondo  
 

 
Presidente Societario:   Mauro Morello  335/5278829 

Presidente Comitato Organizzatore: Mauro Morello 

Segreteria     Rosa Pedrinelli  349/5142042 

Responsabile organizzativo   Claudio Minazzi  335/5933269 

Responsabile Sicurezza   Panzi Eric   339/1202975 

Presidente di giuria    Pessina Valeria  328/0612773 

Medico gara     medico S O S del Seprio 

Postazione Medico gara   Torre arrivo 

Soccorso a terra    S.O.S  del Seprio O.N.L.U.S 

Gestione pontili    Assi Gianluigi  333/7313966 

Sicurezza in acqua e campo di gara Vincenzo Prina   347/8399209 

Responsabile comunicazioni  Gnocci Nicoletta  333/5628590 

 
Dotazioni rice-trasmittente portatili: 1 postazione radio CB piu’ 5 trasmittenti 
 
Quantità postazioni di soccorso in acqua: minimo 10 
 
Composizione equipaggi soccorso in acqua: 1 Conduttore e 1 soccorritore; ciascuna postazione è 
in comunicazione mediante telefono tra di loro 
 
Posizionamento soccorsi (a terra o in acqua): una imbarcazione ogni 1000 metri, tre imbarcazioni 
tipo catamarano posizionate ogni 2000 metri per soccorso e trasporti, ad ogni darsena una 
imbarcazione con operatore per dare indicazioni agli utenti che escono con le imbarcazioni. 
 
Recapiti telefonici soccorsi: verranno comunicati successivamente/volontari in corso di 
definizione. 
 
Istruzioni per soccorritori: 
In data 19  si terrà presso la società Canottieri Varese una riunione informativa con i 
collaboratori/volontari, a cura del responsabile per la Sicurezza in acqua. Il verbale di tale incontro 
verrà allegato al Piano di Sicurezza. 
 
Il Comitato Organizzatore      Il Presidente di Giuria 
  


