Federazione Italiana Canottaggio

REMARE A SCUOLA 2010 — GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI
REGOLAMENTO REGATE IN BARCA

La F.I.C., nell’ambito del progetto “Remare a Scuola 2010”, organizza le regate della
Fase Nazionale dei “Giochi Sportivi Studenteschi® riservate agli studenti di sesso
maschile e femminile appartenenti e regolarmente iscritti alle:

> Scuole Secondarie di 1° grado
Categoria Anni di nascita

RAGAZZI - RAGAZZE

1998 -1999

CADETTI - CADETTE

1995- 1996 —1997

ESORDIENTI 1° maschile e femminile

nati dal 1995 al 1999

ATTENZIONE CATEGORIE GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI

» Scuole Secondarie di 2° grado

Categoria

Anni di nascita

ALLIEVI - ALLIEVE

1994 -1995 -1996

JUNIORES maschile e femminile 1991 - 1992 - 1993

ESORDIENTI 2° maschile e femminile nati dal 1991 al 1996

ATTENZIONE CATEGORIE GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI

Regolamento

La manifestazione sara cosi articolata:

Accesso diretto alla Fase Nazionale in programma a Mercatale (Pesare Urbino)
il 22 Maggio 2010

Le singole Scuole potranno iscrivere, in ogni specialitd ed in ogni categoria, un
numero illimitato di equipaggi.

Ogni equipaggio, maschile o femminile, ¢ composto da 4 alunni/e vogatori/vogatrici,
ed un timoniere. Il timoniere pud anche essere di sesso diverso rispetto agli altri
componenti I’equipaggio. Il peso al timone, comprensivo di una zavorra massima di
10 Kg, non pud essere inferiore a Kg. 50 per le categorie Allievi, Juniores ed
Esordienti 2° grado ed a Kg. 45 per le altre categorie.




Le finali delle varie specialita e categorie si svolgeranno, salvo quanto eventualmente
disposto dal bando di regata, con un massimo di 6 equipaggi che verranno classificati
dal 1° al 6° posto secondo ’ordine di arrivo. Qualora gli equipaggi iscritti fossero in
numero superiore a 6, oppure in numero superiore a quanto previsto dal bando di
regata, I’accesso alla finale avverrd dopo aver superato la fase di qualificazione
secondo le modalita previste dal Codice delle Regate della FIC Federazione Italiana
Canottaggio.

Imbarcazioni e distanze:

> Categoria Ragazzi GIG quattro di coppia con tim. metri 1.000
» Categoria Cadetti GIG quattro di coppia con tim. metri 1.000
» Categoria Esordienti 1° GIG quattro di coppia con tim. metri 1.000
» Categoria Allievi GIG quattro di punta con tim. metri 1.000
» Categoria Juniores GIG quattro di punta con tim. metri 1.000
» Categoria Esordienti 2° GIG quattro di punta con tim. metri 1.000

Attenzione: gli equipaggi delle categorie Esordienti devono essere composti
esclusivamente da Atleti che non hanno mai gareggiato in regate regolarmente
indette dalla F.I.C.

Nessuna limitazione per le altre categorie nelle quali gli equipaggi possono essere

composti:

v integralmente da Atleti che abbiano gareggiato precedentemente in regate
ufficiali organizzate dalla F.I.C.

v in formazione “mista” sia da Atleti che abbiano gareggiato precedentemente
sia da Atleti che non abbiano mai preso parte a regate organizzate dalla F.I.C.

Tutte le imbarcazioni GIG, complete di remi, saranno messe a disposizione dal
Comitato Organizzatore; ¢ ammesso 1’ utilizzo di imbarcazione propria.

Le iscrizioni, corredate dall’elenco degli equipaggi partecipanti compilato su carta
intestata dell’Istituto Scolastico e firmato dal Dirigente Scolastico, dovranno essere
inviate nei termini e con le modalita previste dal bando di regata.

Ogni partecipante dovra essere munito di certificato di idoneita alla pratica sportiva
agonistica e di documento d’identitd. Per gli alunni minori di anni 14, gualora
sprovvisti di documento, l’identitd personale potra essere attestata anche dal
Dirigente Scolastico mediante I’utilizzo del modello di certificazione allegato
disponibile presso gli Istituti.

Per tutto quanto non contemplato nel presente Regolamento valgono le norme
previste dal Codice delle Regate della FIC.



