
1° MEETING NAZIONALE 

PIEDILUCO 18-19 APRILE 2009 

 

In occasione del 1° Meeting Nazionale di Piediluco del 18-19 aprile 2009 il peso dei Pesi 
Leggeri verrà effettuato una sola volta al giorno, da due ore ad un’ora prima della prima gara a 
cui parteciperà ogni Atleta e sarà valido per ciascuna gara a cui parteciperà.  

Vi invitiamo quindi a prendere nota della seguente regola: 

 

1x (singolo) maschile          Kg 72,50 

1x (singolo) femminile         Kg 59,00 

 

2- (2 senza) 4- (4 senza) 2x (doppio) 4x (4 di coppia) maschile media equipaggio  Kg 71,00 

2x (doppio) 4x (4 di coppia) femminile media equipaggio    Kg 58,00 

 

Il limite massimo di ogni Atleta Peso Leggero rimane invariato: 

maschile           Kg 72,50 

femminile           Kg 59,00 

 

Il peso sarà rivelavo una volta al giorno prima della prima gara a cui partecipa ogni Atleta. 

 

Questa regola sarà valida soltanto per il 1° Meeting Nazionale 2009 del 18-19 aprile 2009 che 
si svolgerà a Piediluco e si rende necessaria affinché gli Atleti possano raggiungere il peso in 
maniera graduale in vista dei prossimi impegni internazionali. 

 

La Commissione Tecnica Nazionale    La Commissione Direttiva Arbitrale 

 


