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C.O.N.L
FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

1) INVITO
La Federazione lItaliana Canottaggio indice e I'A.S.D. Circolo Club “The Core”, quale
Comitato Organizzatore e la Marina Militare Centro Sportivo Remiero Sabaudia il Gruppo
Nautico Fiamme Gialle, C.S. Forestale, C.C. Sabaudia , con il patrocinio del Comune di

Sabaudia, e I' Ente Parco Nazionale del Circeo in collaborazione con il Comitato Regionale
F.I.C. Lazio, organizzano:

CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETA’ 2009
(valido per la Classifica Nazionale)

GRAN PREMIO DEI GIOVANI 2009
(Regolamento Allegato “B")
valido per il TROFEO DELLE REGIONI 2009
(valido Classifica Agonistica Nazionale)

MEETING NAZIONALE ALLIEVI E CADETTI
(valido per la Classifica Nazionale)

PREMI SPECIALI
Trofeo “Vito Calabretto” alla Societa prima classificata
(Regolamento allegato “C")

MEETING NAZIONALE MASTER

(non valido per la Classifica Nazionale)

REGATA PROMOZIONALE ADAPTIVE AD INVITO APERTA AD EQUIPAGGI INTERNAZIONALI
(Bando allegato “D")

Sabaudia, 25-26-27 Settembre 2009

2) CAMPO DI GARA
Lago di Paola, in linea retta con 8 corsie .Un grafico con tutti i rilievi sara affisso presso I'area imbarcazioni.

3) PROGRAMMA

Venerdi 25 Settembre 2009:

Pomeriggio Serie di Finali Meeting Nazionale Cadetti
Eventuali eliminatorie regate Adaptive

Sabato 26 Settembre 2009:

Mattino Batterie Campionato Italiano di Societa

A seguire Serie di Finali Allievi C e/o B e Master
Finali gare Adaaptive.

Pomeriggio Recuperi Campionato Italiano di Societa
Batterie Gran Premio dei Giovani/Trofeo delle Regioni
A seguire Serie di Finali Allievi C e/o B e Master



Domenica 27 Settembre 2009:

Mattino Semifinali Campionato Italiano di Societa
Finali Gran Premio dei Giovani/Trofeo delle Regioni
Finali Campionato Italiano di Societa

4) CAPACITA’ E LIMITI DI PARTECIPAZIONE
Possono partecipare gli atleti e le atlete rientranti nelle categorie indicate nel programma, che siano tesserati per le
Societa o gli Enti di tutte le regioni, regolarmente affiliati alla F.I.C. per 'anno 2009.

Nella categoria Cadetti specialita di coppia potranno gareggiare anche gli Allievi C e saranno considerati come
Cadetti.

ATTENZIONE: GLI EQUIPAGGI MISTI (ALLIEVI C e CADETTI) POTRANNO GAREGGIARE SOLO CON REMI
A PALA MACON.

Gli atleti partecipanti al Meeting Nazionale Allievi e Cadetti possono essere iscritti ad una sola gara, oltre al Gran
Premio dei Giovani.

Gli atleti delle altre categorie possono essere iscritti a 2 gare

Equipaggi misti: Sono ammessi solo nella categoria Master.

5) DOCUMENTI DI IDENTIFICAZIONE
Per tutti i concorrenti:

e documento di identita valido a tutti gli effetti

e Sara considerato valido il modello di autocertificazione per atleti di eta inferiore ai 15 anni sprowvvisti di
documento di identita personale.

| documenti devono essere sempre al seguito degli atleti.
Controlli a campione verranno effettuati dalla Commissione di Controllo, nel corso della Manifestazione,
la mancanza degli stessi comportera I'applicazione delle norme di cui all’art. 5 e 45 del C.d.R.

N.B.: si ricorda che tutti i partecipanti devono essere in regola con il certificato medico di idoneita
agonistica e le Societa affiliate ed i loro Presidenti si rendono garanti verso la FIC di essere in possesso
dei certificati medici dei loro atleti.

6) ANNULLAMENTO GARE IN PROGRAMMA E VARIAZIONI DEGLI ORARI DI GARA
Campionato Italiano di Societa:
Le gare con unico equipaggio o piu equipaggi della stessa Societa saranno disputate.
Gran Premio dei Giovani/Trofeo delle Regioni:
Le gare che non faranno registrare alcuna iscrizione saranno annullate.
Meeting Nazionale Allievi, Cadetti e Master:
Le gare che non faranno registrare alcuna iscrizione saranno annullate.
Le gare con unico equipaggio iscritto o con piu equipaggi della stessa Societa o Comitato saranno annullate e
le Societa saranno avvisate tempestivamente, art 20 lett. H C.d.R.
Solo nel caso che, nel corso dell'accreditamento, si verificassero ritiri per cui rimane iscritto alla singola prova
uno o piu equipaggi della stessa Societa la prova stessa si effettuera ad handicap a discrezione della Giuria.
Sara comunque attribuito il punteggio di partecipazione per intero, mentre nel caso della prova ad handicap
sara attribuito il punteggio relativo al risultato conseguito.
Per effetto di quanto sopra, senza mutare I'ordine delle gare, gli orari successivi verranno modificati.

7) CRITERI ELIMINATORIE E FINALI
Per Campionato Italiano di Societa saranno disputate Batterie, Recuperi, eventuali Semifinali e Finali.
Per il Gran Premio dei Giovani/Trofeo delle Regioni saranno disputate Batterie e Finali
Per il Meeting Nazionale Allievi, Cadetti e Master saranno disputate soltanto Serie di Finali.
Le gare dove non saranno effettuate Batterie, disputeranno una prova per I'assegnazione del numero di
corsia. Tale prova sara disputata insieme ai Recuperi.

8) ISCRIZIONI
Le iscrizioni dovranno essere effettuate:
= ON LINE via internet collegandosi all'indirizzo www.canottaggio.net ,



http://www.canottaggio.net/

Notizie per le iscrizioni ON LINE potranno essere richieste via e-mail a :
= Iscrizioni@canottaggio.net

Il termine delle iscrizioni é fissato:
= per quelle ON LINE alle ore 24.00 Lunedi 21 Settembre 2009.

Le iscrizioni per il Gran Premio dei Giovani saranno effettuate a cura dei Comitati/Delegazioni Regionali. Le
Societa degli equipaggi iscritti dovranno collaborare con i Comitati/Delegazioni Regionali che effettueranno le
iscrizioni.

Da Mercoledi 23 Settembre 2009, sul sito federale www.canottaggio.org saranno pubblicate le iscrizioni (
ufficiose ) per ogni tipo di imbarcazione.

Tassa di iscrizione:

= € 3,00 vogatore/gara per le categorie Allievi e Cadetti
= € 6,00 vogatore/gara per tutte le altre categorie

sara versata alla Segreteria del Comitato Organizzatore:
Venerdi 25 Settembre 2009 dalle ore 10.00 alle ore 12.00

9) RITIRI EQUIPAGGI ED ATLETI - VARIAZIONI
| ritiri saranno effettuati durante I'accreditamento, Venerdi 25 Settembre 2009 dalle ore 10.00 alle ore 12.00,
cosi come le variazioni.
Gli equipagagi ritirati senza Certificato Medico saranno penalizzati di € 25,00 vogatore/gara a norma dell’art. 20
comma d) del C.d.R.

e Eventuali certificati medici di equipaggi ritirati per malattia dovranno essere presentati entro le
ore 12.00 di Venerdi 25 Settembre 2009.
e Non verranno accettati certificati medici inviati dopo il termine di chiusura dell’Accreditamento.

Per le Societa che non presentino variazioni entro i termini sopra esposti s’intendono confermate le
iscrizioni inoltrate.

10) ACCREDITAMENTO
'accreditamento verra effettuato (con le modalita di cui all’art. 20 comma “e” del C.d.R.) dai rappresentanti
delle Societa presso la Segreteria Gare Venerdi 25 Settembre 2009 dalle ore 10.00 alle ore 12.00
= Per eventuali problemi o ritardi comunicare con la Segreteria Gare via telefonica 335-443269. In
questo caso il rappresentante della Societa, al pari di chi effettua I'accreditamento a norma dell'art. 20 del
C.d.R., dovra assicurare la sua presenza quanto prima comunicandola al responsabile dell’accreditamento
nell’ipotesi di comunicazioni da parte della Segreteria gare o per eventuali disposizioni della Giuria.
= Alle ore 12.00 l'accreditamento terminera e saranno confermate le iscrizioni effettuate
precedentemente.

11) COMITATO DELLE REGATE

Il Comitato delle Regate unitamente al Presidente della Giuria, si riunisce

Venerdi 25 Settembre 2009 alle ore 13.00

presso la Segreteria Gare per:

controllo del programma definitivo;

controllo organizzazione generale e varie.

» Un delegato dell'organizzazione provvedera alle pratiche amministrative relative alla manifestazione.

= Alla stessa ora sara pronto il programma dettagliato con la composizione delle gare in programma.

= Per comunicare con la segreteria gare € disponibile la casella di posta elettronica
iscrizioni@canottaggio.net e da Venerdi 25 Settembre 2009 al numero telefonico 335-443269.

= Eventuali comunicazioni che possano interessare le Societa saranno affisse alla bacheca, o annunciate
dallo speaker a mezzo impianto di amplificazione.

12) CONSIGLIO DELLE REGATE
Il Consiglio di Regata potra essere convocato dalla Giuria ogni qualvolta lo ritenga necessario, o ne venga fatta
richiesta al Presidente da almeno un terzo delle Societa iscritte.

13) PREMI
Campionato ltaliano di Societa 2009
Alla Societa prima in classifica generale del Campionato Italiano di Societa sara assegnato il Trofeo “Coppa
Italia 2009".

Alle Societa degli equipaggi vincitrici delle gare di Campionato Italiano di Societa:
e Speciale Trofeo ricordo.
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Agli Atleti degli equipaggi vincitori/vincitrici delle gare di Campionato Italiano di Societa:

e Primi classificati: Maglia e Medaglia dorata
e Secondi classificati: Medaglia argentata.
e Terzi classificati: Medaglia di bronzo.

Gran Premio dei Giovani / Trofeo delle Regioni 2009

GRAN PREMIO DEI GIOVANI
Al Comitato/Delegazione Regionale Coppa e Diploma all’equipaggio 1° classificato
Agli Atleti Medaglia di 1° 2° 3° grado.

TREFEO DELLE REGIONI

Premi:

Classifica Maschile Coppa al Comitato /Delegazione 1° classificato
Classifica Femminile Coppa al Comitato /Delegazione 1° classificato
Classifica “Trofeo delle Regioni” Trofeo al Comitato /Delegazione 1° classificato
(Maschile piu Femminile) Coppa al Comitato /Delegazione 2° classificato

Targa al Comitato /Delegazione 3° classificato

Meeting Nazionale Allievi, Cadetti e Master
Atleti: verranno assegnate medaglie 1° 2° 3° grado ai primi tre equipaggi classificati di ogni gara.
Classifica AllieviB e C Trofeo alla societa 1° classificata
Classifica Cadetti Trofeo alla societa 1° classificata

14) IMBARCAZIONI
Dovranno rispondere ai requisiti stabiliti dal C.d.R. di Canottaggio ed essere munite di numero di corsia
regolarmente predisposto a cura delle Societa o Enti partecipanti.

15) INDENNITA’ DI TRASFERTA
E’ prevista l'indennita di trasferta che sara liquidata nei modi e tempi previsti dalla Segreteria Federale per il
Campionato ltaliano di Societa e il Meeting Nazionale Allievi e Cadetti.
Gran Premio dei Giovani / Trofeo delle Regioni vedi Allegato B.

16) DIVISA
Dovra rispondere tassativamente al modello depositato ed essere uniforme per tutto I'equipaggio.

17) ASSISTENZA
| servizi di assistenza e soccorso sanitario, previsti per la manifestazione, iniziano alle ore 09.00 di Venerdi 25
Settembre 2009; gli orari saranno comunicati in sede di accredito.

18) CRONOMETRAGGIO
A cura della Federazione ltaliana Cronometristi — FOTOFINISH

19) ARBITRAGGIO
A cura della C.D.A. della Federazione Italiana Canottaggio.

20) LOGISTICA E VARIE
A cura del Comitato Organizzatore saranno pubblicate sul sito federale tutte le informazioni utili e necessarie.



Per quanto non contemplato nel presente bando valgono le disposizioni del Codice delle Regate.

COMITATO ORGANIZZATORE

ASSOCIAZIONE CIRCOLO CLUB THE CORE

Il Segretario Il Presidente
De Gennaro Fabrizio Zito Francesca

COMITATO REGIONALE F.I.C. LAZIO

Il Segretario Il Presidente
Giannini Emilio Scifoni Marcello

FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

Il Segretario Generale Il Presidente
Monica De Luca Enrico Gandola

Il Bando é stato approvato dalla Federazione Italiana Canottaggio
il giorno 29/07/2009



ALLEGATO “A”

PROGRAMMA

Venerdi 25 Settembre 2009:
Dalle ore 10.00 alle ore 12.00: accreditamento.

Pomeriggio:

Serie di Finali Meeting Nazionale Cadetti e Allievi C (gara ogni 5’)

Sabato 26 Settembre 2009:

Mattino:

Pomeriggio:

Batterie Campionato Italiano di Societa 2009 (gara ogni 5')
Meeting Nazionale Allievi C e/o B e Master Serie di Finali (gara ogni 5’)

Recuperi Campionato Italiano di Societa 2009 (gara ogni 5')
Batterie Gran Premio dei Giovani/Trofeo delle Regioni (gara ogni 5)
Meeting Nazionale Allievi B e Master Serie di Finali (gara ogni 5’)

Domenica 27 Settembre 2009:

Mattino:

Semifinali Campionato Italiano di Societa 2009 (gara ogni 5%)
Finali Gran Premio Dei Giovani/Trofeo delle Regioni (gara ogni 107)
Finali Campionato Italiano di Societa 2009 (gara ogni 10"

Programma gare

CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETA’ 2009

2-
4+
1x
2X
2_
2X
1x
4-
4-
4x
4x
8+

FEMMINILE
MASCHILE
FEMMINILE
MASCHILE
MASCHILE
FEMMINILE
MASCHILE
FEMMINILE
MASCHILE
FEMMINILE
MASCHILE
MASCHILE

GRAN PREMIO DEI GIOVANI /TROFEO DELLE REGIONI

1X CADETTI
1X CADETTI
2- CADETTI
2- CADETTI
2X CADETTI
2X CADETTI
4- CADETTI
4X CADETTI
4X CADETTI
8+ CADETTI

MASCHILE
FEMMINILE
MASCHILE
FEMMINILE
MASCHILE
FEMMINILE
MASCHILE
MASCHILE
FEMMINILE
MASCHILE

MEETING NAZIONALE ALLIEVI CADETTI E MASTER

7.20 CADETTI MASCHILE
1X  CADETTI MASCHILE
2- CADETTI MASCHILE
2X  CADETTI MASCHILE
4- CADETTI MASCHILE
4X  CADETTI MASCHILE
7.20 CADETTI FEMMINILE
1X  CADETTI FEMMINILE
2- CADETTI FEMMINILE



2X  CADETTI FEMMINILE

4X  CADETTI FEMMINILE
1X MASTER FEMMINILE Categoria unica
2- MASTER FEMMINILE Categoria unica
1X MASTER MASCHILE Categoria unica
2- MASTER MASCHILE Categoria unica
7.20 ALLIEVIC MASCHILE
1X ALLIEVIC MASCHILE
2X  ALLIEVIC MASCHILE
4X  ALLIEVIC MASCHILE
7.20 ALLIEVIC FEMMINILE
1X ALLIEVIC FEMMINILE
2X  ALLIEVIC FEMMINILE
4X  ALLIEVIC FEMMINILE
2X  MASTER FEMMINILE Categoria unica
2X  MASTER MASCHILE Categoria unica
4- MASTER MASCHILE Categoria unica
7.20 ALLIEVIB MASCHILE
2X  ALLIEVIB MASCHILE
4X  ALLIEVIB MASCHILE
7.20 ALLIEVIB FEMMINILE
2X  ALLIEVIB FEMMINILE
4X  ALLIEVIB FEMMINILE
4X  MASTER FEMMINILE Categoria unica
4X  MASTER MASCHILE Categoria unica
8+ MASTER MASCHILE Categoria unica

Gli orari definitivi saranno comunicati alle ore 12.00 di Venerdi 25 Settembre 2009

ALLEGATO “ B”



Gran Premio dei Giovani
(Valido per le classifiche nazionali)

Valido per il
Trofeo delle Regioni
(Classifica a Squadre per Regione)

Regolamento

Categoria: Cadetti Maschile e Femminile

Specialita maschili:Singolo (1X), Doppio (2X), 4 di coppia (4X), Due senza (2-), 4 senza (4-) e Otto (8+)
Specialita femminili:Singolo (1X), Doppio (2X), 4 di coppia (4X) e Due senza (2-)

Partecipazione: Nella vogata di coppia possono partecipare anche gli Allievi C usando pale tipo “Macon”.
Eventuali equipaggi formati da Allievi C e Cadetti gareggeranno con pale tipo “Macon”

Distanza: Metri 1.500 .

Modalita di svolgimento:
Eventuali Batterie e Finali

Iscrizioni: A cura del Comitato/Delegazione Regionale della F.1.C.
Ogni Comitato/Delegazione Regionale della F.I.C. puo iscrivere n° 1 equipaggio per specialita.

Il Trofeo delle Regioni / Gran Premio dei Giovani si svolgera in occasione della manifestazione
indetta dalla F.I.C.

Premi “Gran Premio dei Giovani”:
Al Comitato/Delegazione Regionale Coppa e Diploma all’equipaggio 1° classificato.
Agli Atleti Medaglia di 1° 2° 3° grado.

“Trofeo delle Regioni”

Punteggio:

1° classificato 10 punti

2° classificato 8 punti

3° classificato 6 punti

4° classificato 5 punti

5° classificato 4 punti

6° classificato 3 punti

7° classificato 2 punti

8° classificato 1 punto

Altri 1 punto

Premi

Classifica Maschile Coppa al Comitato /Delegazione 1° classificato
Classifica Femminile Coppa al Comitato /Delegazione 1° classificato
Classifica “Trofeo delle Regioni” Trofeo al Comitato /Delegazione 1° classificato
(Maschile piu Femminile) Coppa al Comitato /Delegazione 2° classificato

Targa al Comitato /Delegazione 3° classificato

La FIC assegnera un contributo per i Comitati/Delegazioni Regionali di € 10.000,00 (montepremi) cosi distribuiti:
€ 10.000 diviso il totale di tutti i punti assegnati che determinera il “valore punto”.

Ai Comitati/Delegazioni Sardegna e Sicilia il punteggio acquisito con i risultati delle gare sara moltiplicato per 1,5.

Ad ogni Comitato/Delegazione Regionale sara assegnato un contributo equivalente ai punti conquistati moltiplicato il “valore
punto”.

Per quanto non contemplato in questo regolamento vale il Codice delle Regate della F.I.C.



Allegato “C”

Regolamento
Trofeo Vito Calabretto

1. Il Trofeo e posto in palio a partire dall’anno 2009, nel 4° Meeting Allievi
e Cadetti che si svolgera a Sabaudia dal 25 al 27 settembre 2009,
indetto dalla Federazione Italiana Canottaggio.

2. Il Trofeo verra assegnato alla Societa sportiva o Ente che vincera la
classifica finale a punti del suddetto Meeting. Il punteggio sara
assegnato con la medesima modalita con la quale verra assegnato il
Festival dei Giovani 2009.

3. La Societa consegnataria del Trofeo é responsabile della buona
conservazione dello stesso e dovra riportarlo I'anno successivo, il
giorno in cui si svolgera la stessa manifestazione.

4. 1l Trofeo verra definitivamente assegnato alla Societa o Ente che per 3
anni, anche non consecutivi, avra conseguito la vittoria nella suddetta
gara.

5. Alla Societa vincitrice, per ogni stagione agonistica, verra assegnato un
premio ricordo permanente consistente in una fotografia del Trofeo
stesso con su indicato il nome della Societa o Ente. | nominativi
figureranno nell’albo d’oro del Trofeo.

Per quanto non contemplato dal presente regolamento vale quanto prescritto
dalla Federazione Italiana canottaggio per i Trofei posti in palio dalla stessa.



Allegato “D”
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c.o.n.i.
FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO
Comitato Regionale Lazio
Via Vitorchiano, 113 — 00189 Roma - Tel .063336665 Fax. 063340333 - e mail =ficcri@alice.it - P.l. 01382091005
FIC /COMITATO ITALIANO PARAOLIMPICI
A.S.D. CANOTTIERI THE CORE

REGATA PROMOZIONALE ADAPTIVE AD INVITO APERTA AD EQUIPAGGI INTERNAZIONALI

Sabaudia 25 — 26 settembre 2009

1-INVITO

Il Comitato Regionale Lazio della Federazione Italiana Canottaggio indice con la collaborazione della A.S.D. The Core, con |l
patrocinio del C.I.P., del Comune di Sabaudia, una regata promozionale ad invito aperta ad equipaggi internazionali adaptive
maschile e femminile.

2— CAMPO DI GARA

Lago di Paola Localita Sabaudia in linea retta su 8 corsie sulla distanza di 1.000 m. per tutte le categorie.

Un grafico del tracciato con tutti gli elementi di riferimento sara affisso presso la sede della A.S.D. The Core. Come da allegato
al presente al bando.

3 — PROGRAMMA

Per le gare di venerdi 25 settembre 2009 Pomeriggio: eventuali eliminatorie;

Per le gare di sabato 26 settembre 2009 Pomeriggio : FINALI

con partenze ogni 15 minuti con la successione e gli eventuali intervalli previsti dal programma.

Il programma prevede le batterie di qualificazione (per gare che presentano piu di otto iscritti) o gare per le corsie d'acqua e
finali A,B ecc..

4 — CAPACITA' E LIMITI DI PARTECIPAZIONE
Possono partecipare gli atleti tesserati con le varie Federazioni regolarmente riconosciute dalla FISA per 'anno 2009 rientranti
nelle categorie previste. Sono ammessi equipaggi misti.

5 — ANNULLAMENTO GARE IN PROGRAMMA O VARIAZIONI DEGLI ORARI
Le gare che non faranno registrare alcuna iscrizione saranno annullate.

6 — DOCUMENTI DI IDENTIFICAZIONE
Per tutti i partecipanti: Documento di identita o passaporto.

7 — ISCRIZIONI
Le iscrizioni dovranno essere effettuate:

= ONLINE via internet sul sito www.canottaggio.net per le societa italiane e per i club stranieri all'indirizzo entry.canottaggio.net

come nuovo utente. Riceverete dopo circa 10 minuti la password. E poi iscrivendovi al sito sempre sullo stesso sito
Il termine delle iscrizioni € fissato:

alle ore 24.00 di venerdi 18 settembre 2009

Eventuali ritiri 0 sostituzioni potranno essere effettuate entro le 24.00 di martedi 22 settembre 2009.

TASSA D’'ISCRIZIONE €.6,00 per vogatore gara
8 -. COMITATO DELLE REGATE

Si riunira giovedi 24 settembre 2009 alle ore 15.00, unitamente al presidente di Giuria, presso la sede della ASD The Core
per il controllo del programma definitivo e per il controllo dell'organizzazione della manifestazione.
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9 — RITIRO PROGRAMMA E CONSIGLIO DI REGATA

Il ritiro del programma ufficiale & previsto dalle ore 09.00 alle ore 09.30 di venerdi 25 settembre 2009 presso la A.S.D. The
Core.

Il Consiglio di Regata & convocato alle ore 16,00 di giovedi 24 settembre 2009 presso la A.S.D. The Core dove un Giudice
Arbitro ed un incaricato della Segreteria gare provvederanno alla convalida delle iscrizioni con verifica dei ritiri, delle sostituzioni
ed all’eventuale controllo del tesseramento.

Durante I'accreditamento verranno comunicate le modalita per il peso timonieri.

Il Consiglio delle Regate potra essere riunito, in caso di necessita ed in qualsiasi momento della manifestazione, su proposta
del Presidente di Giuria.

Il Presidente di Giuria fara capo alla Segreteria della A.S.D. The Core tel Cell. 3482800120

10 — PREMI
Per ogni gara verranno consegnati riconoscimenti di 1°, 2° e 3° grado ai primi tre equipaggi classificati.

11 — IMBARCAZIONI

Dovranno corrispondere ai requisiti richiamati nel regolamento FISA in particolare per le disposizioni di sicurezza previste per gli
atleti adaptive

Dovranno essere muniti di numero di corsia: Una zona apposita, segnalata consegnera i numeri d’acqua da 1 ora a 45 minuti
prima della gara in programma.

12 — DIVISA
Dovra corrispondere al modello depositato ed essere uniforme per tutto I'equipaggio.

13 — ASSISTENZA
| servizi di assistenza e soccorso sanitario, previsti per la manifestazione, inizieranno 30. minuti prima della prima gara e
termineranno 15 minuti dopo la fine dell’'ultima gara in programma.

14 - CRONOMETRAGGIO — COLLEGAMENTI RADIO
Il cronometraggio sara a cura della Federazione Italiana Cronometristi.
| collegamenti radio saranno a cura di ARI.

15 — DISPOSIZIONE FINALE
Per quanto non contemplato dal presente bando, valgono le disposizioni del Regolamento della FISA/F.I.C.

16 -LOGISTICA-

Il deposito imbarcazioni & previsto presso la Canottieri The Core, con relativi pontili le docce, bagni per disabili presso la
struttura della canottieri.

COMITATO REGIONALE F.I.C. LAZIO

Il Consigliere Segretario Il Presidente
Emilio Giannini Marcello Scifoni

A.S.D. CANOTTIERI THE CORE

Il Segretario Il Presidente
Fabrizio De Gennaro Francesca Zito

FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

Il Segretario Generale Il Presidente
Monica De Luca Enrico Gandola

Programma Gare

4+ LTA ID Mix
IXASF

1Ix ASM

2x TA mix

4+ LTA mix
2x LTA mix
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	 A seguire Serie di Finali Allievi C e/o B e Master

	Domenica 27 Settembre 2009:   
	Mattino  Semifinali Campionato Italiano di Società
	 Finali Gran Premio dei Giovani/Trofeo delle Regioni
	 Finali Campionato Italiano di Società
	Per tutti i concorrenti:  
	            
	 documento di identità valido a tutti gli effetti

	 Non verranno accettati certificati medici inviati dopo il termine di chiusura dell’Accreditamento.
	Sabato 26 Settembre 2009:
	Mattino: Batterie Campionato Italiano di Società 2009 (gara ogni 5’)
	Domenica 27 Settembre 2009:
	Mattino:       Semifinali Campionato Italiano di Società 2009 (gara ogni 5’)
	  Finali Gran Premio Dei Giovani/Trofeo delle Regioni (gara ogni 10’)  
	GRAN PREMIO DEI GIOVANI /TROFEO DELLE REGIONI
	Gran Premio dei Giovani
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