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1. INVITO  
 Il Comitato Regionale F.V.G. della F.I.C. indice e la Società S.N.C. Nettuno A.S.D. organizza con la 

collaborazione delle Società del Polo Barcolano (C.M.M. Nazario Sauro, C.C. Saturnia e Associazione 
Dopolavoro Ferroviario) per il giorno 13 aprile 2008, una regata internazionale  di canottaggio aperta 
alle Regioni e Nazioni confinanti. 

 
2. CAMPO DI GARA 
 Trieste - Riviera di Barcola, in linea su otto corsie  con partenze volanti. Un grafico del tracciato con 

tutti gli elementi di rilevamento sarà affisso presso la postazione di arrivo e inserito sui programmi della 
regata. 

 
3. PROGRAMMA 
 Per il programma delle gare si rimanda al foglio allegato. 
 
4.  CAPACITA' E LIMITI DI PARTECIPAZIONE 
 Possono partecipare gli Atleti regolarmente tesserati per le Società ed Enti invitati e regolarmente affiliati 

alla Federazione per l'anno 2008. 
 Gli Atleti delle Categorie Allievi/e B-C e Cadetti/e, possono effettuare due percorsi nella stessa regata se 

distanziati di almeno 4 ore. La categoria Master può effettuare una gara nella stessa manifestazione, i 
Ragazzi, Esordienti, Juniores  e Seniores possono effettuare solo due gare. Qualora un concorrente 
risulti iscritto ad un numero di gare superiore a quello consentito o incompatibili tra loro, potrà 
partecipare soltanto a quelle a cui ha diritto, che figurano prima nell'ordine progressivo del bando. 

 Per i Pesi Leggeri, in deroga al C.d.R. il peso medio per equipaggio sarà di 71 kg. Mentre per i singolisti 
sarà di 72,5 kg. 

  
5. EQUIPAGGI MISTI. 
 Non è ammessa la partecipazione di equipaggi misti nelle categorie Allievi/e B, Allievi/e C, Cadetti/e e 

Ragazzi/e. 
 
6. ANNULLAMENTO DELLE GARE IN PROGRAMMA O VARIAZIONE DEGLI ORARI. 
 Le gare con solo equipaggio iscritto o con più equipaggi iscritti della stessa Società non verranno 

disputate (art. 20 lettera H del C.d.R. ed art. 14 lettera H del R.O.).  Per effetto di quanto sopra, senza 
mutare l'ordine delle gare, gli orari successivi potranno essere modificati. 
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7.   DOCUMENTI DI IDENTIFICAZIONE 

Per tutti i partecipanti: 
  -Per gli atleti di età inferiore ai 15 anni, ”modello di autocertificazione di identità personale” inviato a 

tutte le Società con circolare 08.01.07, prot. 074 e disponibile sul sito federale sotto la voce Carte 
Federali>modulistica. 

 -Per gli altri partecipanti, documento di identità valido a tutti gli effetti. 
 
8.   ISCRIZIONI 
 Per tutte le Società: le preiscrizioni dovranno pervenire entro le ore 24.00 del giorno 04 aprile 2008 

anche via fax, alla Federazione Italiana Canottaggio – Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia, via dei 
Macelli, n° 5 – 34148 Trieste – tel. 040/89908224 o  fax 040/89908263.   
Le iscrizioni dovranno essere successivamente inserite sul sito della F.I.C. www.canottaggio.net, 
entro e non oltre le ore 12.00 del giorno 07 aprile 2008.  La quota di iscrizione è di € 3 per vogatore di 
ogni singola gara, e dovrà essere risolta in accreditamento delle Società, ad esclusione delle Società 
straniere. 
Saranno penalizzati di € 25 (Euro venticinque) per vogatore gara, quei Sodalizi che non provino di aver 
comunicato eventuali ritiri di equipaggi o atleti almeno 72 ore prima dell'ora fissata per il Consiglio di 
Regata.  Non sarà accettata la spedizione di certificati medici successivi al Consiglio di Regata. 
Inoltre si ricorda che: 

a. La somma deve essere versata al Comitato Organizzatore subito, salvo eventuale restituzione dopo 
l'accertamento o la dimostrazione di sopravvenute condizioni di forza maggiore; 

b. In caso di mancato pagamento gli altri equipaggi della stessa Società non ritirati, saranno posti "fuori 
gara". 

c. In caso di ritiro di tutti gli equipaggi iscritti, oltre il predetto termine, la Società dovrà inviare a giro di 
posta la somma dovuta al Comitato Organizzatore ed in difetto, sino a definizione della pendenza 
amministrativa, gli equipaggi e gli atleti della Società non potranno partecipare a regate organizzate 
nell'ambito dalla F.I.C. (Art. 20 del C.d.R.). 

 I moduli di iscrizione dovranno riportare tutti i dati previsti dall'art. 23 del C.D.R. ed in particolare la data 
di nascita degli atleti ed il numero della Tessera Federale. 

 
9. COMITATO DELLE REGATE 
 Il comitato delle regate si riunirà il giorno 09 aprile 2008 alle ore 18.00 presso la sede della Federazione 

Italiana Canottaggio – Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia, via dei Macelli, n° 5 – 34148 Trieste,  
per la formazione delle eventuali serie di gare e il sorteggio dei numeri di corsia. 

 
10. CONSIGLIO DI REGATA 
 Il Consiglio delle Regate si terrà alle ore 18.00 del giorno 12 aprile 2008 presso la sede della S.N.C. 

Nettuno, via Grilz 6 ( ex V.le Miramare 62 ) - 34136 Trieste - Tel. 040 410927. 
 Alle riunioni del Consiglio di Regata ogni societa' dovrà essere presente con il proprio rappresentante o 

aver delegato altro componente del Consiglio stesso. In difetto di tale rappresentanza la Società sarà 
esclusa dalle gare. Il luogo e l'ora delle successive riunioni sarà comunicato di volta in volta. Nel corso 
della prima riunione del consiglio di regata dovranno essere consegnati alla Giuria i documenti indicati al 
punto 7 e, qualora richieste, le visite mediche degli atleti iscritti o la dichiarazione di regolarità delle 
visite, da parte dei Presidenti delle Società iscritte. 

 
11. PREMI 
 Saranno consegnate medaglie di primo, secondo e terzo grado agli atleti classificatisi 1°, 2° e 3°di ogni 

gara; Coppe alle Società prima, seconda e terza classificata in base ai punteggi vigenti.  Eventuali altri 
premi verranno comunicati in Consiglio di regata. Modalità: vedi all.  B 

 
12. IMBARCAZIONI 
 Dovranno corrispondere ai requisiti previsti dal C.d.R. della F.I.C. ed essere munite del numero di corsia 

a cura delle Società ed Enti partecipanti. 
 
13. INDENNITA' DI TRASFERTA 
 Non verrà corrisposta alcuna indennità di trasfertà. 
 
 
 
 

http://www.canottaggio.net/
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14. DIVISA 
 La divisa dovrà corrispondere al modello depositato ed essere comunque uniforme per tutto 

l'equipaggio. 
 
 
15. ASSISTENZA 
 I servizi di assistenza e soccorso sanitario, previsti per la manifestazione inizieranno con la prima gara e 

termineranno mezz'ora dopo l'arrivo dell'ultima gara in programma 
 
16. GIUDICI ARBITRI 
 Tutte le gare saranno dirette e seguite da Giudici Arbitri incaricati dalla F.I.C. 
 
17. VARIE 
 Per quanto non contemplato dal Presente Bando valgono le disposizioni previste dai Regolamenti e dal 

Codice delle Regate della Federazione Italiana Canottaggio. 
  
 
 
Trieste,  15 febbraio 2008 
 
 
 

        FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO 
 

Il Segretario                   Il Presidente 
 Michele DE LAURETIS             Renato NICETTO 

 
COMITATO REGIONALE FRIULI VENEZIA GIULIA 

 
Il Segretario                  Il Presidente 

   Giorgio Pontini Chiama                   Duilio Tedesco 
    

COMITATO ORGANIZZATORE del POLO BARCOLANO 
     
          S.N.C. NETTUNO 
    
   Il Segretario       Il Presidente 
           Enrico  Massari                Fabio Massari 

 
C.M.M. Nazario SAURO 

 
   La Segretaria       Il Presidente 
              Maria Depau         Fulvio Rizzi Mascarello 
       

      C.C. SATURNIA 
 
   Il Segretario       Il Presidente 
          Claudio  Valdevit                              Bruno Turri 
   
           Associazione DOPOLAVORO FERROVIARIO 
 
   Il Segretario       Il Presidente 
            Fabio  Macchi               Claudio  Vianello 
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PROGRAMMA GARE 13 Aprile 2008 

 
ORA N° GARA DISTANZA    Anni nascita 
08.00 01  2 X   Juniores        Femminile  2000 90-93 
08.05 02  2 -    Seniores       Maschile 2000  
08.10 03  2 X   Ragazzi        Maschile 2000 92-93 
08.15 04  4 X   Juniores        Maschile  2000 90-93 
08.20 05  1 X   Pesi Leggeri Maschile            ** 2000  
08.25 06  1 X   Ragazze       Femminile 2000 92-93 
08.35 07  2 X   Masters Masch e/o Femm.    (1) 1000  
08.40 08  4 X   All.vi B          Maschile 1000 96-97 
08.45 09  7.20 All.ve  B        Femminile 1000 96-97 
08.50 10  2 X   All.vi   B        Maschile       1000 96-97 
09.00 11  7.20 All.ve  C        Femminile           1500 95 
09.10 12  4 X   Seniores       Maschile 2000  
09.15 13  4 -    Ragazzi         Maschile 2000 92-93 
09.20 14  2 X   Juniores        Maschile 2000 90-93 
09.25 15  1 X   Juniores        Femminile 2000 90-93 
09.35 16  7.20  All.vi   B       Maschile 1000 96-97 
09.45 17  7.20  All.vi   C       Maschile 1500 95 
09.55 18  2 X   Seniores/ P.L. Maschile   **   (2) 2000  
10.00 19  4 X   Ragazzi        Maschile 2000 92-93 
10.05 20  2 X   Ragazze       Femminile 2000 92-93 
10.10 21  1 X   Seniores       Femminile 2000  
10.20 22  7.20 Cadette         Femminile        (3)   1500 94 
10.25 23  2 X   All.C/Cad.ti   Maschile           (2) 1500 94-95 
10.30 24  2 -    Ragazzi        Maschile 2000 92-93 
10.35 25  4 -    Juniores        Maschile 2000 90-93 
10.45 26  4 X   All.vi C/Cad.ti Maschile 1500 94-95 
10.50 27  7.20 Cadetti          Maschile           (3) 1500 94 
10.55 28  2 X   All.C/Cad.te  Femminile        (2) 1500 94-95 
11.00 29  1 X   Juniores        Maschile 2000 90-93 
11.05 30  4 X   Rag.ze/Juniores  Femminile  (2) 2000 90-93 
11.10 31  1 X   Ragazzi        Maschile 2000 92-93 
11.15 32  2 -    Juniores       Maschile 2000 90-93 
11.20 33  1X   Seniores        Maschile 2000           
11.25 34  4-    Seniores        Maschile  2000  
11.35 35  4X    Masters        Maschile 1000  

 
(1) In caso gli iscritti superino il n° di 8 equipaggi, saranno distinte due serie (maschili e/o femminili, 

altrimenti saranno distinte solo le classifiche e le premiazioni.  
 

(2) In caso gli iscritti superino il n° di 8 equipaggi e ci siano almeno due equipaggi di una singola 
categoria, saranno distinte due serie, altrimenti saranno distinte le classifiche e le premiazioni. 

 
(3) Gare valutative per le Rappresentative Regionali. 

 
**       Le classifiche dei Pesi leggeri avranno valore per l’assegnazione del Trofeo Riccardo Ronzio,  
          come da regolamento all’allegato B. 
 
 
 
      

Il Segretario     Il Presidente 
                   Giorgio Pontini Chiama             Duilio  Tedesco 
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Allegato B 
 
   
 
 
 
 
 
 

TROFEO RICCARDO SONZIO. 
 
  
    
 

Verrà rimesso in palio dalla S.N.C. Nettuno – A.S.D. e dalla famiglia, il Trofeo Riccardo Sonzio  
 
(perpetuo), riservato  alle  società  regionali  nelle  specialità previste dal Bando di Regata,  per somma  
 
di punti nella categoria Pesi Leggeri maschile. 
 
 
 
Il Trofeo sarà difeso dal:  C.C. SATURNIA,  attuale detentore. 
 
     
 
     

 
 
 
 
 
 
 

IL SEGRETARIO     IL PRESIDENTE 
       Giorgio Pontini Chiama                Diulio  Tedesco 
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