C.O.N.I.
FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO
CANOTTIERI SANREMO ASD

1) INVITO

La Federazione Italiana Canottaggio indice e la Canottieri Sanremo ASD quale Comitato
Organizzatore, in collaborazione con Federazione Italiana Canottaggio a Sedile Fisso -
Fondazione Cassa di Risparmio di Genova e Imperia - Comitato Regionale F.I.C. Liguria -
Societa Nautique de Monaco - Associazione Canottieri Santo Stefano al Mare asd - Regione
Liguria - Provincia di Imperia - Comune di Sanremo - Ucina - Sanremo Promotions, organizza:

SANREMO 13 - 14 OTTOBRE 2007
CAMPIONATO ITALIANO 2x e 4X+ (F. e M.) 2007 — OPEN D’ITALIA

CANOTTAGGIO COSTIERO (COASTAL ROWING - AVIRON DE MER)
Percorso in mare aperto a triangolo di km.12 per Campionato Italiano maschile, e di km.6
per Campionato Italiano femminile. (Valido per la Classifica Agonistica Nazionale FIC)

COASTAL ROWING MASTERS REGATTA 2007 - OPEN
Percorso costiero a triangolo di km.6 riservato a vogatori master in barche 2x e 4x+ da
coastal rowing (Non valido per la Classifica Agonistica Nazionale FIC)

COPPA ITALIA 2007 DI COASTAL ROWING - OPEN

2) CAMPO DI GARA CAMPIONATO ITALIANO OPEN E OPEN MASTERS REGATTA

| percorsi saranno tracciati nel tratto di mare antistante Sanremo, a levante od a ponente
del Porto secondo le condizioni del mare, i grafici completi degli elementi di rilevamento
saranno esposti presso la Canottieri Sanremo e presso il deposito imbarcazioni.

3) PROGRAMMA (Cfr: programma All. “A”)

Venerdi 12 ottobre 2007:

- mattina prove imbarcazioni categoria open

- pomeriggio prove imbarcazioni

Sabato 13 ottobre 2007:

- mattina eventuali batterie o prove barche

- pomeriggio segue batterie o prove barche

Domenica 14 ottobre 2007:

- mattina Finale Open M. 12 km.

- a seguire Finale Open F. 6 km. e Finali Masters sui 6 km. In deroga al Codice delle
Regate sono ammesse le seguenti quattro categorie Master: Master Maschile Open (FISA
A e B); Master Maschile Open media equipaggio over 43 anni (FISA C e D), Master
Maschile Open media equipaggio over 55 anni (FISA E e >). Master Femminile Open.

4) CAPACITA’ E LIMITI DI PARTECIPAZIONE

Ogni atleta ad eccezione dei timonieri puo disputare una sola regata.

La partecipazione € aperta agli atleti delle categorie indicate nel programma gare in regola
con il tesseramento per I'anno 2007 FIC. E’ altresi ammessa la partecipazione di atleti
tesserati per la FICSF e/o per Federazioni estere affiliate alla FISA e regolarmente tesserati
per I'anno 2007. Il timoniere potra essere di sesso diverso da quello dei vogatori.

Di ogni gara si provvedera a stilare una classifica assoluta open.

Delle gare valide per I'assegnazione del titolo di Campione d’ltalia FIC si provvedera a
stilare una classifica riservata ai soli tesserati FIC.

Concorrono all'Open d'ltalia ed all’assegnazione del Trofeo “Coppa Italia Open di Coastal
Rowing” tutti gli equipaggi iscritti.

Concorrono all'assegnazione del titolo di Campione lItaliano FIC ed al punteggio FIC di




Coppa Montu i soli equipaggi costituiti da tesserati FIC.

Equipaggi misti

Open maschili (12 km) e femminili (6 km):

Non sono ammessi equipaggi misti per i Campionati Italiani Assoluti.

Sono ammessi nel solo 4x+ per l'Internazionale Open in numero massimo di 2 vogatori
compreso I'eventuale timoniere appartenenti a societa diverse da quella iscritta come unica
responsabile dell’equipaggio.

Masters (6 km):

Nel solo 4x+ &€ ammessa la presenza max di 2 vogatori compreso I'eventuale timoniere
appartenenti a societa diverse da quella iscritta come unica responsabile dell’equipaggio.

In caso di iscrizione di equipaggi misti 'equipaggio correra sotto il nome e con la maglia
della societa di iscrizione ed ai fini della classifica di “Coppa Italia di Coastal Rowing” il
punteggio verra assegnato per intero alla sola Societa di iscrizione (presente con almeno 3
componenti 'equipaggio).

5) DOCUMENTI DI IDENTIFICAZIONE E CERTIFICATO MEDICO

Per tutti i concorrenti: documento di identita valido a tutti gli effetti; si ricorda che tutti i
partecipanti al Campionato Italiano di Coastal Rowing (Master compresi), devono essere in regola con il
certificato medico di idoneita agonistica e le Societa affiliate ed i loro Presidenti si rendono garanti verso la
FIC di essere in possesso dei certificati medici dei loro atleti.

6) ANNULLAMENTO E ACCORPAMENTO GARE IN PROGRAMMA

Le gare di Campionato Italiano Open e la FIC Masters Regatta con unico equipaggio o piu
equipaggi della stessa Societa saranno disputate, accorpate con altre gare, con classifiche
separate.

Il Comitato Organizzatore, si riserva di accorpare piu specialita in unica gara con distanza
di percorso uguale. Per effetto di quanto sopra, previo eventuale accorpamento delle gare,
gli orari successivi verranno modificati.

7) CRITERI DI QUALIFICAZIONE E FINALI

Campionato Italiano Open Maschile e Femminile: 1) batterie; 2) recupero di almeno due dei
migliori tempi dei non qualificati direttamente alle finali; 3) finali.

Il numero degli equipaggi che parteciperanno alla finale sara pari al numero di barche di cui
riuscira a dotarsi il Comitato Organizzatore, e comunque non inferiore a 10 e non superiore
a 20. Il numero definitivo delle barche a disposizione verra comunicato tramite il sito
federale entro il 30 settembre 2007. Sono previste batterie nel caso di un numero di iscritti
superiore alle barche a disposizione o comungue superiore a 20 per specialita. In caso sia
necessario disputare batterie, il Comitato Organizzatore si riserva la possibilita di disputare
tali gare su 6 Km. nel caso il numero degli iscritti non consenta la disputa sui 12 Km.

Per le regate Master, in caso sia necessaria la disputa di qualificazioni, le stesse si
svolgeranno il sabato 13 ottobre 2007 con orario da definire.

8) ISCRIZIONI
Le iscrizioni dei tesserati FIC dovranno essere effettuate ON-LINE via internet
collegandosi all'indirizzo www.canottaggio.net .

Notizie per le iscrizioni ON-LINE potranno essere richieste via e-mail a:
e iscrizioni@canottaggio.net

Le iscrizioni per gli equipaggi misti devono essere effettuate da una sola Societa.

Le iscrizioni dei tesserati FICSF o di Federazione Sportiva Estera dovranno essere
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effettuate  su modulo appositamente predisposto ed allegato al presente bando
distintamente per il 2x (allegato B) e per il 4x+ (allegato C) da inviare a:

Canottaggio.net via e-mail: iscrizioni@canottaggio.net o via fax al n. 0039-0184-570101

e p.c. a info@canottierisanremo.com

I moduli di iscrizione dovranno riportare: societa di appartenenza, data di nascita, e
inderogabilmente il numero di tessera della Federazione Sportiva di appartenenza.

Il termine di chiusura delle iscrizioni e fissato alle ore 24.00 di mercoledi 10 ottobre
2007 .

Da giovedi 11 ottobre 2007, sul sito federale www.canottaggio.net saranno pubblicate le
iscrizioni per ogni tipo di imbarcazione e gli orari per le prove delle imbarcazioni ove
richieste.

Tassa di iscrizione da versare al Comitato Organizzatore al momento dell’accredito:

€ 5,00 vogatore/gara per tutte le categorie del Campionato Italiano Open e della FIC
Masters Regatta.

€ 10,00 ad equipaggio per il noleggio di una imbarcazione 2x o 4x+ (2 h. di prove I'11 o il
12 ottobre; eventuali batterie; finali - i remi dovranno essere di proprieta della societa
iscrivente e non sono compresi nel noleggio). Dal 1 ottobre al 10 ottobre 2007, previa
prenotazione tramite e-mail, le imbarcazioni sono a disposizione in noleggio senza remi,
per prove e/o escursioni, a € 10,00 ad equipaggio per 2 h. consecutive.

| noleggi per escursioni e/o prove dovranno essere prenotati via email all'indirizzo
info@canottierisanremo.com  rispettando i seguenti orari 8/10; 10/12; 12/14; 14/16 e
saranno confermati in caso di disponibilita delle imbarcazioni.

9) RITIRI EQUIPAGGI ED ATLETI - VARIAZIONI

Eventuali ritiri degli equipagagi iscritti dovranno essere comunicati all’accreditamento.

Oltre tale termine le Societa verranno penalizzate di € 25,00 vogatore/gara a norma dell’art.
20 comma d) del C.d.R. Eventuali certificati medici di equipaggi ritirati per malattia
dovranno essere presentati entro le ore 16.00 di venerdi 12 ottobre 2007.

Non si accettano certificati medici inviati successivamente.

10) ACCREDITAMENTO
'accreditamento verra effettuato (con le modalita di cui all'art. 20 comma “e” del
C.d.R.) dai rappresentanti delle Societa presso la Segreteria Gare (Sede Nautica
Canottieri Sanremo - Porto Vecchio o diversa sede indicanda presso il parco barche).
= Venerdi 12 Ottobre 2007 dalle ore 14.00 alle ore 16.00
= Per eventuali problemi o ritardi comunicare con la Segreteria Gare via telefonica
335-443269. In questo caso il rappresentante della Societa, al pari di chi effettua
I'accreditamento a norma dell'art. 20 del C.d.R., dovra assicurare la sua presenza
guanto prima comunicandola al responsabile dell'accreditamento nell'ipotesi di
comunicazioni da parte della Segreteria gare o per eventuali disposizioni della Giuria.
= Alle ore 16.00 I'accreditamento terminera e saranno confermate le iscrizioni
effettuate precedentemente.

11) COMITATO DELLE REGATE

Il Comitato delle Regate unitamente al Presidente della Giuria, si riunisce
Venerdi 12 Ottobre 2007 alle ore 19.00

presso Segreteria Gare della Canottieri Sanremo ASD — 18030 SANREMO per:
= controllo del programma definitivo;

= controllo organizzazione generale e varie.
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. Un delegato dell'organizzazione provvedera alle pratiche amministrative
relative alla manifestazione.

. Alla stessa ora sara pronto il programma dettagliato con la
composizione delle eventuali batterie

. Per comunicare con la segreteria gare € disponibile la casella di posta
elettronica iscrizioni@canottaggio.net

E da Venerdi 12 Ottobre 2007 al numero telefonico 335-443269
= Eventuali comunicazioni che possano interessare le Societd saranno affisse alla
bacheca, o annunciate dallo speaker a mezzo impianto di amplificazione.

12) CONSIGLIO DELLE REGATE

Il Consiglio di Regata potra essere convocato dalla Giuria ogni qualvolta lo ritenga
necessario, o ne venga fatta richiesta al Presidente da almeno un terzo delle Societa
iscritte.

E’ previsto un breefing Sabato 13 ottobre 2007 alle ore 10.00 in locale indicando
all'accreditamento e sito presso il parco barche per la presentazione del percorso e delle
modalita di partenza.

13) PREMI AGLI EQUIPAGGI VINCITORI DEL CAMPIONATO ITALIANO FIC 2007 2x e
4X+ DI COASTAL ROWING M. e F.

Alla Societa Coppa e Diploma

Agli atleti:

-Primi classificati Diploma, Distintivo di Campione, Maglia e
Medaglia dorata

-Secondi classificati Medaglia argentata

-Terzi classificati Medaglia di bronzo

All'equipaggio FICsF ed all’equipaggio di FSN estera meglio classificati Coppa e medaglia,
Ai Primi tre equipaggi del “International Coastal Rowing Open 2007” Coppe e medaglie.

14) PREMI AGLI EQUIPAGGI VINCITORI DEL COASTAL ROWING MASTERS
REGATTA 2007 — OPEN

Alla Societa
-Coppa e Diploma

Agli atleti:

-Primi classificati Maglia e Medaglia dorata
-Secondi classificati Medaglia argentata
-Terzi classificati Medaglia di bronzo

15) REGOLAMENTO E PREMI COPPA ITALIA ’ 2007 DI COASTAL ROWING - OPEN
Alle Societa prime tre classificate nella Coppa Italia di Societa di Coastal Rowing:
-Prima classificata Coppa lItalia e Medaglia dorata

-Seconda classificata Medaglia argentata
-Terza classificata Medaglia di bronzo
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La classifica della Coppa Italia 2007 di Coastal Rowing verra stilata mediante attribuzione
dei seguenti punteggi:

a) 1 punto per ogni atleta che disputa la regata (compresi i timonieri);

b) tanti punti quante sono le imbarcazioni iscritte in ciascuna delle 5 regate in programma a
scalare secondo l'ordine di classifica delle finali e I'ordine di classifica delle eventuali
batterie stilato secondo in rilievo cronometrico per gli equipaggi esclusi dalla finale (es: 30
iscritti e 20 finalisti = 30 punti al primo, 29 al secondo e cosi via; 10 al miglior tempo degli
esclusi dalla finale, 1 al peggior tempo);

c) bonus per i piazzamenti a podio in ciascuna delle 5 regate in programma: 1° = 10 punti;
2° = 6 punti; 3° = 3 punti).

Esempio: I'equipaggio vincitore della regata open maschile 12 km, in caso di 30 iscritti nella
categoria, cumulera: a) 5 punti di partecipazione; b) 30 punti di risultato; ¢) 10 punti di
bonus; per un totale di 45 punti.

Si terra conto della classifica generale e non di quelle di federazione.

Altri premi potranno essere messi in palio dal Comitato Organizzatore.

16) IMBARCAZIONI

Dovranno rispondere ai requisiti stabiliti dal C.d.R. di Canottaggio (Regolamento del
Coastal Rowing). Potranno essere di proprieta e/o in uso esclusivo della societa iscritta e/o
noleggiate dal Comitato Organizzatore. Le imbarcazioni fornite dal Comitato Organizzatore
saranno disponibili 30’ prima dell'inizio della regata e dovranno essere riconsegnate entro
15’ dal termine della stessa. Gli equipaggi saranno dotati, da parte del Comitato
Organizzatore, di pettorali numerati che dovranno essere indossati dal prodiere.

17) INDENNITA’ DI TRASFERTA PER IL CAMPIONATO ITALIANO
Alle sole societa affiliate alla Federazione Italiana Canottaggio (FIC) saranno corrisposte
dalla Segreteria Federale nella misura e con le modalita previste dalle norme in vigore.

18) DIVISA
Dovra rispondere tassativamente al modello depositato dalla societa di iscrizione ed essere
uniforme per tutto I'equipaggio.

19) ASSISTENZA

| servizi di assistenza e soccorso sanitario, previsti per la manifestazione, iniziano alle ore
12.00 di venerdi 12 ottobre 2007 e terminano un’ora dopo la fine delle regate. In ogni caso
e prevista l'assistenza medica durante gli orari di allenamento e prova delle imbarcazioni
sino all’ora precedente al calar del sole. Il servizio di assistenza in acqua sara garantito solo
durante lo svolgimento delle gare.

20) CRONOMETRAGGIO
A cura della Federazione Italiana Cronometristi — In deroga a quanto previsto dal C.d.R per
i Campionati Italiani non e previsto fotofinish.

21) LOGISTICA E VARIE

Sul sito della Federazione Italiana Canottaggio www.canottaggio.org e sul sito del Comitato
Organizzatore www.canottierisanremo.com e via e-mail a quanti ne faranno richiesta agli
indirizzi di posta elettronica info@canottierisanremo.com o0 avvrenatoalberti@libero.it
verranno comunicate tutte le informazioni per quanto riguarda la logistica, eventi collaterali,
possibilita di seguire le regate in mare da barca appoggio.

Per quanto non esplicitato nel presente bando valgono le regole del C.d.R della FIC e del
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Regolamento del Coastal Rowing approvato dal CF della FIC in data 25.06.2005 e
successive modificazioni.

COMITATO ORGANIZZATORE
Canottieri Sanremo ASD

Il Segretario del Comitato Organizzatore Il Presidente
Avv. Renato Alberti Dott. Walter Vacchino

COMITATO REGIONALE LIGURIA F.I.C.

Il Vice presidente segretario del C.R. Il Presidente
Stefano Ottazzi Ing. Alberto Annicetti

FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

Il Segretario Generale Il Presidente
MdS Michele De Lauretis Renato Nicetto




ALLEGATO “A”

PROGRAMMA

VENERDI' 12 ottobre 2007

'accreditamento del Campionato Italiano Assoluto — Open d’ltalia verra effettuato (con le
modalita di cui all’art. 20 comma “e” del C.d.R.) dai rappresentanti delle Societa presso la
Segreteria Gare (Sede Nautica Canottieri Sanremo — Porto Vecchio).

= Venerdi 12 Ottobre 2007 dalle ore 14.00 alle ore 16.00

= Per eventuali problemi o ritardi comunicare con la Segreteria Gare via telefonica 335-
443269. In questo caso il rappresentante della Societa, al pari di chi effettua I'accreditamento a
norma dell’art. 20 del C.d.R., dovra assicurare la sua presenza quanto prima comunicandola al
responsabile dell'accreditamento nell'ipotesi di comunicazioni da parte della Segreteria gare o
per eventuali disposizioni della Giuria.

= Alle ore 16.00 I'accreditamento terminera e saranno confermate le iscrizioni effettuate
precedentemente.

=Prenotazione e prove imbarcazioni (solo equipaggi accreditati)

SABATO 13 ottobre 2007

=Breefing Organizzativo ore 10.00

—=Batterie Campionato Italiano Open (gare ogni 90°)
—=Batterie eliminatorie FIC Masters regatta

=Prove imbarcazioni (solo equipaggi accreditati).

DOMENICA 14 ottobre 2007

=Finale Campionato Italiano Open maschile 12 km

=Finale Campionato Italiano Open femminile 6 km

=Finali FIC Masters Regatta 6 km., nell’'ordine:

=1)Master maschile open (FISA Masters A e B);
2)Master maschile media over 43 anni (FISA Masters C e D);
3)Master maschile media over 55 anni (FISA Master E e over)
4)Master open femminile (Tutte le categorie FISA).

Gli orari definitivi delle batterie saranno comunicati alle ore 20.00 di venerdi 12 ottobre 2007, gl
orari definitivi delle finali saranno comunicati alle ore 20 di sabato 13 ottobre 2007.

Nota: | capitani delle barche, nominati in sede di accreditamento od in mancanza da intendersi
nel primo iscritto di ciascun equipaggio sul modulo di iscrizione o on-line, al ritiro dei pettorali di
gara prima di uscire in mare con |”equipaggio ed al rientro a terra dovranno sottoscrivere il
modulo d’'ingaggio previsto dai regolamenti FISA presso la Segreteria Gare

Informazioni: info@canottierisanremo.com
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ALLEGATO “B”
MODULO DI ISCRIZIONE 2X

CAMPIONATO ITALIANO DI COASTAL ROWING 2007
Sanremo 13 - 14 ottobre 2007

03100 1 -
RESPONS DI .

=L L] o] Lo I A O= 1 [T - =

Elenco equipaggi iscritti
(utilizzare piu moduli se gli equipaggi iscritti sono piu di due; indicare la Societa se il vogatore o il
timoniere sono affiliati in un altro Sodalizio; per ogni equipaggio indicare con X chi ¢ il Capitano)

Indicare Cognome e Nome / anno di nascita Societa Capitano
categoria di
appartenenza

. vogatore
___Senior g

ogatore
___Master Open Vo

___ Master 45
__ Master 55

___Maschile

__Femminile

. vogatore
___Senior g

ogatore
___Master Open Vo

__ Master 45
___Master 55

___Maschile

__Femminile

[ SOTOSCIIEO ..o responsabile sportivo dell’associazione dichiara che
gli atleti iscritti :
- sono al corrente delle norme di sicurezza per il canottaggio in mare o specchi d’acqua aperti.
- sono in regola con il tesseramento per la Federazione Nazionale di appartenenza e in particolare
hanno effettuato visita medica prescritta e sono dotati di una assicurazione infortuni

Data firma

Il termine di chiusura delle iscrizioni € fissato alle ore 24 di mercoledi 10 ottobre 2007.
Fara testo la data della spedizione via “e-mail” a: iscrizioni@canottaggio.net
E p.c. a info@canottierisanremo.com web site www.canottierisanremo.com
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ALLEGATO“C”
MODULO DI ISCRIZIONE 4X+

CAMPIONATO ITALIANO DI COASTAL ROWING 2007

Sanremo 13 - 14 ottobre 2007
o103 1] -
RESPONSADIIE. e

TelefonO / CellUIArE: e e e e e e

Elenco equipaggi iscritti
(utilizzare piu moduli se gli equipaggi iscritti sono piu di due; indicare la Societa se il vogatore o il
timoniere sono affiliati in un altro Sodalizio; per ogni equipaggio indicare con X chi ¢ il Capitano)

Indicare Cognome e Nome / anno di nascita Societa Capitano
categoria di
appartenenza
. vogatore
__Senior J
ogatore
__Master Open Vo9
__Master 45 Voaatore
_ Master55 |9
__Maschile | vogatore
__Femminile
timoniere
. vogatore
__Senior J
vogatore
__Master Open g
__Master 45 Voaatore
___Master 55 g
__Maschile | vogatore
__Femminile
timoniere
[ SOTOSCIIEO ..o responsabile sportivo dell’associazione dichiara che

gli atleti iscritti :
- sono al corrente delle norme di sicurezza per il canottaggio in mare o specchi d’acqua aperti.
- sono in regola con il tesseramento per la Federazione Nazionale di appartenenza e in particolare
hanno effettuato visita medica prescritta e sono dotati di una assicurazione infortuni

Data firma

Il termine di chiusura delle iscrizioni é fissato alle ore 24 di mercoledi 10 ottobre 2007.
Fara testo la data della spedizione via “e-mail” a: iscrizioni@canottaggio.net
E p.c. a info@canottierisanremo.com web site www.canottierisanremo.com
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