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Piediluco, 15 Agosto 2011
Squadra nazionale - Bled (SLO) 2011

Prot. n. 1694

Spett. Societa / Enti interessati

Egr. Presidente F.1.C.

Egr. Componenti il Consiglio Federale
Egr. Segretario Generale F.1.C.

e, p.c. Spett. Comitati — Delegazioni Regionali F.1.C.
Egr. Componenti C.T.N.
A.N.A.C.

Oggetto: Squadra Nazionale Italiana partecipante ai Campionati del Mondo 2011
Bled (SLO) 23 Agosto - 04 Settembre 2011

In base alle selezioni effettuate dai rispettivi Commissari Tecnici ed alla successiva ratifica del
Consiglio Federale, si comunicano gli equipaggi partecipanti ai Campionati del Mondo 2011.

Senior A Maschile Societa Commissario Tecnico
M1x Sansone Leopoldo CRV Italia De Capua Giuseppe
Riserva gareggiante
M2x Perino Paolo S.S. Murcarolo De Capua Giuseppe
Montrone Domenico G.N. Fiamme Gialle
M4 x Stefanini Matteo G.N. Fiamme Gialle De Capua Giuseppe
Venier Simone G.N. Fiamme Gialle
Galtarossa Rossano S.C. Padova
Raineri Simone G.N. Fiamme Gialle
M2- Mornati Niccolo C.C. Aniene De Capua Giuseppe
Carboncini Lorenzo G.S. Fiamme Oro
M2+ Capelli Vincenzo C.C. Aniene De Capua Giuseppe
Frattini Pierpaolo C.C. Aniene
Fanchi Niccolo (Tim.) A.S. Canottieri Gavirate
Riserva gareggiante
M4- Paonessa Mario G.N. Fiamme Gialle De Capua Giuseppe
Fossi Francesco G.N. Fiamme Gialle
Agamennoni Luca G.N. Fiamme Gialle
Palmisano Andrea C.C. Aniene

Riserve Battisti Romano G.N. Fiamme Gialle De Capua Giuseppe
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Pesi Leggeri Maschile Societa Commissario Tecnico
LM1x Ruta Pietro Marina Militare Sabaudia Polti Giuseppe
LM2x Bertini Lorenzo G.S. Fiamme Oro Polti Giuseppe
Luini Elia C.C. Aniene
LM4x Rigon Francesco S.C. Sile Polti Giuseppe
Gilardoni Daniele S.C. Milano
Sancassani Franco Marina Militare Sabaudia
Basalini Stefano G.S. Forestale
LM2- De Maria Luca G.S. Fiamme Oro Polti Giuseppe
Dell’Aquila Armando G.S. Fiamme Oro
LM4- Danesin Daniele G.S. Forestale Polti Giuseppe
Caianiello Andrea G.S. Fiamme Oro
Miani Marcello G.S. Forestale
Goretti Martino G.S. Fiamme Oro
LM8+ Scala Luigi Marina Militare Sabaudia  Polti Giuseppe
Gabriele Fabrizio G.S. Fiamme Oro
Riccardi Davide G.S. Fiamme Oro
Santi Gianluca CUS Pavia
La Padula Livio G.S. Fiamme Oro
Amarante Catello G.N. Fiamme Gialle
Vlicek Jiri G.S. Fiamme Oro
Tuccinardi Giorgio G.S. Forestale
Barattolo Gianluca (Tim.) Marina Militare Sabaudia
Riserva Regalbuto Corrado CUS Pavia Polti Giuseppe
Senior Femminile Societa Commissario Tecnico
W2- Wurzel Claudia S.C. Lario Verdonkschot Josy
Bertolasi Sara S.C. Lario
WA4- Basadonna Laura Sisport Fiat Verdonkschot Josy
Patelli Alessandra S.C. Sile
Palma Gaia Sisport Fiat
Martin Silvia Sisport Fiat
W4x Calabrese Valentina A.S.D. Canottieri Gavirate Verdonkschot Josy
Colombo Giada S.C. Tritium
Schiavone Laura S.C. Irno
Sancassani Elisabetta G.N. Fiamme Gialle
Pesi Leggeri Femminile Societa Commissario Tecnico
LW2x Milani Laura G.N. Fiamme Gialle Verdonkschot Josy
Marasca Enrica Marina Militare Sabaudia
LW4x Pollini Giulia C.C. Cernobbio Verdonkschot Josy
Noseda Sabrina S.C. Lario
Coletti Elena CLT Terni

Bello Erika C.C. Lazio
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Adaptive Societa Commissario Tecnico
ASM1x Caselli Fabrizio S.C. Firenze Grizzetti Paola
TAMiIx2x Stefanoni Daniele C.C. Aniene Grizzetti Paola
De Maria Silvia S.C. Caprera
LTAMix4+ Di Battista Mahila A.S.D. Canottieri Gavirate Grizzetti Paola
Trombetta Florinda S.C. Milano
Agoletto Luca C.C. Aniene
Bozzato Andrea A.S.D. Canottieri Gavirate
Franzetti Alessandro A.S.D. Canottieri Gavirate
IDMix4+ Sapia Marta A.S.D. Canottieri Gavirate Grizzetti Paola
Tieghi Elisabetta A.S.D. Canottieri Gavirate
Varesano Luca S.C. Lario
Borsani Francesco A.S.D. Canottieri Gavirate
Zoppi Federico A.S.D. Canottieri Gavirate
Riserva Signore Daniele S.C. Flora Grizzetti Paola

Spolon Massimo
Calderoni Pierre

A.S.D. Canottieri Gavirate
CUS Ferrara

La trasferta sara coordinata dal Direttore Tecnico, prof. Antonio Alfine.

Gli equipaggi saranno diretti dai rispettivi Commissari Tecnici sopracitati, i quali si avvarranno
della collaborazione di:

- Abbagnale Agostino

- Arrigoni Luigi

- Benecchi Andrea
- Bruni Giuseppe

- Dezi Riccardo

- Farina Gianluca
- Fraquelli Stefano
- Altobelli Vittorio
- Panizza Fausto

- Spataro Antonio
- Fantoni Michaela
- Poli Piero

- Pucci Nicola

- Guglietta Antonio
- Marcato Giovanni
- Romani Roberto
- Luster Joshua

- Varalda Carlo

- Pompei Pierluigi

- Di Miceli Ambra

Con i piu cordiali saluti

prof. Antonio Alfine
Diretttore Tecnic

Ao

Allenatore Nazionale Settore Pesi Leggeri Maschile
Allenatore Nazionale Settore Pesi Leggeri Maschile
Allenatore Nazionale Settore Femminile
Allenatore Nazionale Settore Adaptive

Allenatore Nazionale Settore Senior A Maschile
Allenatore Nazionale Settore Senior A Maschile
Allenatore Societario

Stagista Settore Pesi Leggeri Maschile

Stagista Settore Adaptive

Medico Federale

Psicologa

Medico

Medico

Fisioterapista

Fisioterapista

Fisioterapista

Chiropratico

Specialista del lavoro con in sovraccarichi
Nutrizionista

Team Manager
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Roma, 15 Agosto 2011
Spett. Societa / Enti affiliati
e, p.c. Spett. Comitati Regionali F.I1.C.

Spett. Delegazioni Regionali F.1.C.
Egr. Componenti C.T.N.
Spett. A.N.A.C.

Oggetto: Squadra Nazionale Italiana partecipante ai Campionati del Mondo 2011

Bled (SLO) 23 Agosto - 04 Settembre 2011

Si trasmette lettera circolare del Direttore Tecnico circa quanto all’oggetto. Si comunica che i
partecipanti al raduno soggiorneranno, a cura e spese federali, a Bled (SLO) presso:

Settori Senior Maschile — Pesi Leggeri Maschile — Donne Senior e Pesi Leggeri
- Hotel Jelovica — Cesta Svobode 8, 4260 Bled Tel. +386-4-5796-000

Settore Adaptive
- Hotel Krek — Hraska Cesta 15, 4248 Lesce Tel. +386-0-4-530-2345

La trasferta avra la seguente durata:

- Settori SAM — PLM — Femminile: da martedi 23 agosto a domenica 04 settembre 2011
-  Settore Adaptive: da giovedi 25 agosto a domenica 04 settembre 2011

Si ricorda a tutti gli atleti che dovranno gareggiare con il “body” della Squadra Nazionale gia
consegnato.

Si ricorda a tutti i partecipanti di portare con se:

-un documento valido per I'espatrio! Carta d’ldentita o Passaporto.

-Tessera Sanitaria.

Si ricorda a tutti i partecipanti che la normativa di rimborso delle spese viaggio — che avverra a
trasferta conclusa, cioé dopo il rientro in sede, facendo pervenire alla Segreteria del Centro
Nazionale la documentazione prevista (scontrini autostradali o ricevute Telepass andata e ritorno
compresi) — e la seguente:

VIAGGIO

Viaggio effettuato da 1
sola persona

Viaggio effettuato da
persone 2 (guidatore + 1
passeggero)

Viaggio effettuato da
persone 3 (guidatore + 2
passeggeri)

Viaggio con
automezzo proprio
(computo dei km
calcolato dalla sede
di allenamento)

0,20 €/Km
autostrada se
documentata con
scontrino originale

0,25 €/Km
Autostrada se
documentata con
scontrino originale

0,30 €/Km
autostrada se
documentata con
scontrino originale

Ferrovia, servizi pubblici

Spesa documentata con viaggio in 2° classe

Aereo

Spesa sostenuta e documentata previa autorizzazione

Nota:

Al fine di uniformarsi al Regolamento in vigore, & obbligatorio presentare gli attestati
di transito autostradale. Il computo chilometrico sara calcolato per il viaggio di a/r
dalla sede della societa di appartenenza e/o dal Comune di residenza se ugualmente
documentate, sulla base della tabella federale.

In attesa di cortese riscontro si ringrazia per I'attenzione e si inviano i piu cordiali
saluti.

IL SEGRET GE
Manica C

ALE



CAMPIONATO DEL MONDO ASSOLUTI-PESI LEGGERI -
BLED 23 AGOSTO/4 SETT 2011
BLED 25 AGOSTO/4 SETT 2011 ADAPTIVE

Programma di viaggio
SI RACCOMANDA PORTARE CON SE DOCUMENTO VALIDO (PASSAPORTO O C.IDENTITA')
A CIASCUN PARTECIPANTE SARA' INVIATO IL BIGLIETTO AEREO AL PROPRIO INDIRIZZO E-MAIL

DAL 22/9 POTRETE FAR RIFERIMENTO AL TEAM MANAGER AMBRA DI MICELI AL NUM. FEDERALE 3393446251
Il termine di presentazione al check-in & 2 ore prima della partenza del volo

Tutti i voli indicati prevedono I'arrivo all'aeroporto di Trieste Ronchi dei Legionari

Il pullman che accompagnera squadra e staff fino a Bled partira il 23/9 alle h 11:50 ca. dall'eroporto di TRIESTE.
PER I COMPONENTI DI SUPPORTO ALLE SQUADRE e per lo STAFF SANITARIO IL NOME DELL'HOTEL VERRA' CONFERMATO A BREVE

23 agosto 2011

4 settembre 2011
1 ABBAGNALE Agostino
BARATTOLO Gianluca
BATTISTI Romano
DEZI Riccardo
GUGLIETTA Antonio
LUSTER Joshua
PALMISANO Andrea
SPATARO Antonio
VENIER Simone
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23 agosto 2011
RICCARDI Davide

[y

23 agosto 2011
5 settembre 2011
CAPELLI Vincenzo Maria
2 DI MICELI Ambra

[

23 agosto 2011
4 settembre 2011

AMARANTE Catello

DE MARIA Luca
DELL'AQUILA Armando
GABRIELE Fabrizio

LA PADULA Livio
PAONESSA Mario
SANSONE Leopoldo
SCALA Luigi
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NAPOLI/TRIESTE/NAPOLI

23 agosto 2011
4 settembre 2011
CAIANIELLO Andrea

[y

23 agosto 2011

4 settembre 2011

[

MONTRONE Domenico

ROMA /TRIESTE/ROMA
FCO/TRS
TRS / FCO

ROMA /TRIESTE solo andata

FCO/TRS

ROMA /TRIESTE/ROMA
FCO/TRS
TRS / FCO

NAPOLI/TRIESTE/NAPOLI
NAP/TRS
TRS /FCO
FCO/NAP

NAP/TRS
TRS / NAP

BARI/TRIESTE/NAPOLI
BRI/FCO
FCO/TRS
TRS / FCO
FCO/BRI

AZ 1357
AZ 1362

AZ 1357

AZ 1357
AZ 1362

AZ 1708
AZ 1362
AZ 1267

ritorno anticipato

AZ 1708
AZ 1705

AZ 1608
AZ 1357
AZ 1362
AZ 1603

09:20/10:35
19:15/20:25

09:20/10:35

09:20/10:35
19:15/20:25

10:10/11:25
19:15/20:25
21:25/22:20

10:10/11:25
12:05/13:20

07:20/08:30
09:20/10:35
19:15/20:25
21:30/22:35

non c'e possibilita di volo diretto



