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Allenamento Intersocietario - Trieste 21-23 dic. 2010

Prot. N 1329

Spett. Societa interessate

e, p.c. Egr. Presidente F.1.C.
Egr. Segretario Generale F.1.C.

Spett. Comitato Regionale F.1.C. Friuli
Venezia Giulia

Spett. Comitato Regionale F.1.C.
Piemonte

Spett. Comitato Regionale F.1.C.
Lombardia

Oggetto: Allenamento Intersocietario Under 23 Trieste 21 - 23 dicembre 2010.

Gli atleti sotto elencati sono invitati al'l Allenamento Intersocietario, che si svolgera a Trieste
presso la sede del C.C. Saturnia dalle ore 20:00 del 20 dicembre 2010 sino all’ultimo

allenamento del mattino del 23 dicembre 2010.

Atleti convocati:

Atleti Under 23 Societa
1. Alberti Marco Sisport Fiat
2. Ferrarese Simone C.C. Saturnia
3. Macario Matteo S.C. Sebino
4. Mangano Giorgio C.C. Saturnia

L’allenamento intersocietario € coordinato e condotto dal Commissario Tecnico Under 23
Maschile Antonio Baldacci..

Martedi 21 dicembre 2010 sara effettuato il Test Remoergometrico Dicembre 2010
(60” + 6.000 metri)

Per ulteriori informazioni telefonare 328-8055938 Antonio Baldacci

Cordiali saluti

Il Commissario Tecnico Under 23 Maschile Visto del Direttore Tecnico
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