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Piediluco, 27 agosto 2010

Squadra nazionale - Momtemor-o-Velho 2010

Prot. n. 0642

Spett. Societa / Enti interessati

Egr. Presidente F.1.C.

Egr. Componenti il Consiglio Federale
Egr. Segretario Generale F.1.C.

e, p.c. Spett. Comitati — Delegazioni Regionali F.1.C.
Egr. Componenti C.T.N.
A.N.A.C.

Oggetto: Squadra Nazionale ltaliana partecipante ai Campionati Europei 2010
Montemor-o-Velho (POR) 07 — 13 settembre 2010

In base alle selezioni effettuate dai rispettivi Commissari Tecnici ed alla successiva ratifica del
Consiglio Federale, si comunicano gli equipaggi partecipanti ai Campionati Europei 2010.

Senior A Maschile Societa Commissario Tecnico
M2x Cagna Gabriele S.C. Eridanea De Capua Giuseppe
Ustolin Federico C.C. Saturnia
M4x Raineri Simone G.N. Fiamme Gialle De Capua Giuseppe
Stefanini Matteo G.N. Fiamme Gialle
Venier Simone G.N. Fiamme Gialle
Sartori Alessio G.N. Fiamme Gialle
M2- Mornati Niccolo C.C. Aniene De Capua Giuseppe
Carboncini Lorenzo G.S. Fiamme Oro
M2+ Ponti Simone C.C. Napoli De Capua Giuseppe
Palmisano Mario C.C. Napoli
Lenzi Andrea (Tim.) A.S. Canottieri Gavirate
M4- Paonessa Mario G.N. Fiamme Gialle De Capua Giuseppe
Fossi Francesco G.N. Fiamme Gialle
Capelli Vincenzo C.C. Aniene
Palmisano Andrea C.C. Aniene
M8+ Montrone Domenico G.N. Fiamme Gialle De Capua Giuseppe
Tranquilli Andrea G.N. Fiamme Gialle
Liuzzi Emanuele R.Y.C.C. Savoia
Agrillo Rosario G.S. Fiamme Oro
Battisti Romano G.N. Fiamme Gialle
Frattini Pierpaolo C.C. Aniene
Canciani Sergio G.N. Fiamme Gialle
Leonardo Raffaello C.C. Aniene
Lenzi Andrea (Tim) A.S. Canottieri Gavirate
Riserve Agamennoni Luca G.N. Fiamme Gialle De Capua Giuseppe

Porzio Lorenzo C.C. Aniene
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LM1x
LM2x
LM4x
LM2-
LM4-
LM8+
Riserva

Pesi Leggeri Maschile
Miani Marcello

Bertini Lorenzo
Luini Elia
Sancassani Franco
Ruta Pietro

Gabriele Fabrizio
Basalini Stefano

Motta Luca
Tuccinardi Giorgio

Vlicek Jiri

Danesin Daniele
Caianiello Andrea
Goretti Martino

Scala Luigi

Riccardi Davide

De Maria Luca
Dell’Aquila Armando
Ceccatelli Emiliano

Gallo Gennaro

La Padula Livio
Mascarenhas Bruno

Di Palma Vincenzo (Tim.)

Casiraghi José

Societa
S.C. Ravenna

G.S. Fiamme Oro
C.C. Aniene

Marina Militare Sabaudia
Marina Militare Sabaudia
G.S. Fiamme Oro

G.S. Forestale

S.C. Armida
G.S. Forestale

G.S. Fiamme Oro
G.S. Forestale

G.S. Fiamme Oro
G.S. Fiamme Oro

Marina Militare Sabaudia
G.S. Fiamme Oro
G.S. Fiamme Oro
G.S. Fiamme Oro

Commissario Tecnico
Polti Giuseppe
Polti Giuseppe

Polti Giuseppe

Polti Giuseppe

Polti Giuseppe

Polti Giuseppe

G.S. VV.FF. “C. Tomei” Livorno

Marina Militare Sabaudia
G.S. Fiamme Oro

C.C. Roma

G.N. Fiamme Gialle

S.C. Milano

Polti Giuseppe
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W2x
W4x
W2-
WA4-
LW1x
LW2x
LW4x
Riserva

Senior Femminile

Schiavone Laura
Sancassani Elisabetta

Milani Laura
Colombo Giada
Schiavone Laura
Sancassani Elisabetta

Wurzel Claudia
Bertolasi Sara

Molina Samantha
Calabrese Valentina
Wurzel Claudia
Bertolasi Sara

Pesi Leggeri Femminile

Milani Laura

Trivella Eleonora
Bello Erika

Marasca Enrica
Pollini Giulia
Trivella Eleonora
Bello Erika

Coletti Elena
Sacco Gioia

Societa

S.C. Irno
G.N. Fiamme Gialle

G.N. Fiamme Gialle
S.C. Tritium

S.C. Irmmo

G.N. Fiamme Gialle

S.C. Lario
S.C. Varese

Marina Militare Sabaudia
A.S. Canottieri Gavirate
S.C. Lario

S.C. Varese

Societa
G.N. Fiamme Gialle

S.C. Viareggio
C.C. Lazio

Marina Militare Sabaudia
S.C. Cernobbio

S.C. Viareggio

C.C. Lazio

CLT Terni
S.C. Firenze

Commissario Tecnico

Verdonkschot Josy

Verdonkschot Josy

Verdonkschot Josy

Verdonkschot Josy

Commissario Tecnico
Verdonkschot Josy
Verdonkschot Josy

Verdonkschot Josy

Verdonkschot Josy

La trasferta sara coordinata dal Direttore Tecnico, prof. Antonio Alfine.

Gli equipaggi saranno diretti dai rispettivi Commissari Tecnici sopracitati, i quali si avvarranno
della collaborazione di:

- Di Miceli Ambra

- Abbagnale Agostino
- Arrigoni Luigi

- Benecchi Andrea

- Dezi Riccardo

- Farina Gianluca

- Dominici Roberto
- Lupi Raffaella

Medico

Con i piu cordiali saluti

prof. Antonio Alfine
Diretftore Tecnic

Ao

Fisioterapista

Team Manager

Allenatore Nazionale Settore Pesi Leggeri Maschile
Allenatore Nazionale Settore Pesi Leggeri Maschile
Allenatore Nazionale Settore Femminile
Allenatore Nazionale Settore Senior A maschile
Allenatore Nazionale Settore Senior A maschile



Lia
\"P‘ ic N‘?

g &

[=] z

N =]

& ~

& 44

&0‘9.‘1*0\9‘)
Roma, 27 Agosto 2010
Spett. Societa / Enti affiliati

e, p.c. Spett. Comitati Regionali F.I.C.

Spett. Delegazioni Regionali F.I1.C.
Egr. Componenti C.T.N.
Spett. A.N.A.C.

Oggetto: Squadra Nazionale partecipante al Campionato Europeo 2010 — Montemor-o-Velho

(POR) 07 — 13 settembre 2010.

Si trasmette lettera circolare del Direttore Tecnico circa quanto all’oggetto. Si comunica che i
partecipanti al raduno soggiorneranno, a cura e spese federali, a Montemor-o-Velho (POR)
presso:

- Hotel Vila Galé Coimbra — Rua Abel Dias Urbano, 20 — 3000-001 COIMBRA —
(+351) 239240000

Durata: da mercoledi 07 a lunedi 13 settembre 2010.

Si ricorda a tutti gli atleti che dovranno gareggiare con il “body” della Squadra Nazionale gia
consegnato.

Si ricorda a tutti i partecipanti che € necessario il passaporto o la carta d’identita.

Vista la durata della Regata e l'indispensabilita del libretto per la richiesta dei farmaci, i
vogatori dovranno portarlo necessariamente con sé.

Si ricorda a tutti i partecipanti che la normativa di rimborso delle spese viaggio — che avverra a
trasferta conclusa, cioé dopo il rientro in sede, facendo pervenire alla Segreteria del Centro
Nazionale la documentazione prevista (scontrini autostradali o ricevute Telepass andata e ritorno
compresi) — e la seguente:

VIAGGIO

Viaggio effettuato da 1
sola persona

Viaggio effettuato da
persone 2 (guidatore + 1
passeggero)

Viaggio effettuato da
persone 3 (guidatore + 2
passeggeri)

Viaggio con
automezzo proprio
(computo dei km
calcolato dalla sede
di allenamento)

0,20 €/Km
autostrada se
documentata con
scontrino originale

0,25 €/Km
Autostrada se
documentata con
scontrino originale

0,30 €/Km
autostrada se
documentata con
scontrino originale

Ferrovia, servizi pubblici

Spesa documentata con viaggio in 2° classe

Aereo

Spesa sostenuta e documentata previa autorizzazione

Nota:

Al fine di uniformarsi al Regolamento in vigore, & obbligatorio presentare gli attestati
di transito autostradale. Il computo chilometrico sara calcolato per il viaggio di a/r
dalla sede della societa di appartenenza e/o dal Comune di residenza se ugualmente
documentate, sulla base della tabella federale.

In attesa di cortese riscontro si ringrazia per I'attenzione e si inviano i piu cordiali
saluti.




CAMPIONATI EUROPEI - Montemor-o-Velho 7 - 13 settembre 2010
Programma di viaggio

SI RACCOMANDA PORTARE CON SE DOCUMENTO VALIDO (PASSAPORTO O C.IDENTITA")
I biglietti emessi in formato elettronico dovranno essere ritirati direttamente al check-in

partenze internazionali

Il termine di presentazione al check-in € 2 ore prima della partenza del volo

Numeri Utili
Antonio Alfine (DT)
Ambra Di Miceli (Team Manager)
Agenzia 3BEMMEViaggi - Sig.ra Liliana
Agenzia 3BEMMEViaggi - Sig.Marco
Hotel VILA GALE' COIMBRA
Rua Abel Dias Urbano,20
3000-001 COIMBRA

cell.
cell.

tel.
cell.

368 3024524

334 6851768

06 5692300
348 3824239

(+351) 239240000

EUROSTAR NAPOLI - ROMA 07 settembre da Napoli Centrale 07:05

1 CAIANIELLO Andrea
2 DELL'AQUILA Armando
3 DE MARIA Luca

4 GABRIELE Fabrizio

5 SCALA Luigi

6 LA PADULA Livio

7 PALMISANO Mario

8 PAONESSA Mario

9 LIUZZI Emanuele

0 PONTI Simone

1 AGRILLO Rosario

EUROSTAR SALERNO - ROMA 07 settembre da Salerno ore 06:00

1 GALLO Gennaro

DA TORINO
7 settembre 2010 TORINO/ROMA
13 settembre 2001 ROMA /7 TORINO

1 TUCCINARDI Giorgio
2 MOTTA Luca

DA BARI
7 settembre 2010 BARI / ROMA
13 settembre 2001 ROMA 7/ BARI

1 MONTRONE Domenico

FIRENZE
7 settembre 2010 FIRENZE /7ROMA
13 settembre 2001 ROMA 7/ FIRENZE

1 BERTINI Lorenzo
2 CECCATELLI Emiliano

AZ1410
AZ1423

AZ 1608
AZ 1607

AZ 1676
AZ 1679

ROMAZ/LISBONA/ROMA

07:15 /7 08:30
17:00 /7 18:15

07:20 /7 08:30
17:20 /7 18:20

07:15 /7 08:10
17:35 /7 18:35

assistist. aereoporto

7 settembre 2010 FCO/LIS TP837 11,55/ 13,55 TOZZI SAMANTHA
13 settembre 2010 LIS/FCO TP838 10:05 / 14:00 347-1828711
ALFINE Antonio
DI MICELI Ambra
ABBAGNALE Agostino
MASCARENHAS Bruno rientro su ROMA il 15709 - LIS/FCO - TP842G - 14:20/18:15

RICCARDI Davide
DI PALMA Vincenzo
DOMINICI Roberto
LUPI Raffaella
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BATTISTI Romano
CANCIANI Sergio
SARTORI Alessio

TRANQUILLI Andrea

VENIER Simone
CAPELLI Vincenzo
PALMISANO Andrea
DEZI Riccardo
PORZIO Lorenzo

CAIANIELLO Andrea

DELL'AQUILA Armando

DE MARIA Luca
GABRIELE Fabrizio
GALLO Gennaro
SCALA Luigi
PALMISANO Mario
PAONESSA Mario
LA PADULA Livio
LIUZZ1 Emanuele
PONTI Simone
AGRILLO Rosario
BERTINI Lorenzo

CECCATELLI Emiliano

MOTTA Luca

TUCCINARDI Giorgio
MONTRONE Domenico

MORNATI Niccolo

rientro su BOLOGNA 12709 - LIS/BLQ - TP856G - 07:30/11:10

rientro su MILANO 13709 - LIS/MPX - TP806G - 08:00/11:40

MILANO/LISBONA/MILANO assistist. aereoporto
7 settembre 2010 MXP 7/ LIS TP803 12:25 / 14:05
13 settembre 2010 LIS /7 MXP TP806 08:00/ 11:40

GORETTI Martino
VLCEK Jiri
LUINI Elia

SANCASSANI Franco

CASIRAGHI Jose
RUTA Pietro
BASALINI Stefano
DANESIN Daniele
BELLO Erika
MARASCA Enrica
MILANI Laura
MOLINA Samanta
POLLINI Giulia
TRIVELLA Eleonora
BERTOLASI Sara

rientro su ROMA il 13709 - LIS/FCO - TP834G
rientro su ROMA il 13709 - LIS/FCO - TP834G

rientro su ROMA il 13709 - LIS/FCO - TP834G

CALABRESE Valentina

COLOMBO Giada
COLETTI Elena
SACCO Gioia

rientro su ROMA il 13709 - LIS/FCO - TP834G
rientro su ROMA il 13709 - LIS/FCO - TP834G

SANCASSANI Elisabetta

SCHIAVONE Laura
WURZEL Claudia

DE CAPUA Giuseppe
FRATTINI Pierpaolo
LENZI Andrea

VERDONKSCHOT Josy

VENEZIA/LISBONA/VENEZIA

7 settembre 2010 VCE 7/ LIS TP873 15:20 /7 17:35
13 settembre 2010 LIS 7 VCE TP872 10:20/14:25

USTOLIN Federico

LEONARDO Raffaello

- 07:20/11:10
- 07:20/11:10

- 07:20/11:10

-07:20/11:10
- 07:20/11:10
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BOLOGNA/LISBONA/BOLOGNA
7 settembre 2010 BLQ/ LIS TP857
13 settembre 2010 LIS /7 BLQ TP856
MIANI Marcello
AGAMENNONI Luca
STEFANINI Matteo
RAINERI Simone
CARBONCINI Lorenzo
FOSSI Francesco
FARINA Gianluca

11:55 7/ 13:50
08:05 7/ 11:45



