FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO
COMITATO REGIONALE CAMPANIA

BANDO DI REGATA

Domenica 4 settembre 2016.

"Capri - Napoli Coastal Rowing Regatta”

prima edizione

Regata promozionale su imbarcazioni Coastal Rowing
a 4 vogatori di coppia piu timoniere (C4x+).

Il Comitato Regionale Campania F.I.C. indice, e la "Capri Napoli Coastal
Rowing ASD" organizza, la prima edizione della "Capri - Napoli Coastal
Rowing Regatta", regata promozionale su imbarcazioni C4x+.

1) PROGRAMMA

La regata avra luogo domenica 4 settembre 2016 con partenza da Capri alle ore
11,00 dal Lido Le Ondine. Arrivo a Napoli nei pressi della Rotonda Diaz (via
Francesco Caracciolo), dove verra posta una boa che i concorrenti dovranno
doppiare per raggiungere poi il traguardo ufficiale della competizione posto nei
pressi del Circolo Canottieri Napoli (percorso di circa km.33).

2) EVENTI

La regata avviene in concomitanza con la 512 edizione della Maratona di Nuoto
Internazionale "Capri-Napoli", una delle pit importanti manifestazioni di nuoto
in acque libere a livello mondiale.

3) ISCRIZIONI AMMESSE

La partecipazione € aperta agli atleti nati prima del 4 settembre 1998 in regola
con il tesseramento FIC 2016.

Le iscrizioni devono essere effettuate da un soggetto affiliato FIC e/o FSN aderente
alla FISA

Sono ammessi equipaggi composti da atleti provenienti da piu Circoli remieri,
ma partecipanti sotto le insegne di uno solo di essi.

Sono ammessi atleti iscritti a Federazioni di canottaggio straniere, in regola con
il tesseramento per I'anno 2016.

Sono ammesse candidature di iscrizione di singoli atleti che verranno accolte nel
limite del possibile mediante inserimento in equipaggi da completare a cura
dell’organizzazione.

Ogni equipaggio dovra nominare un Capo Equipaggio che terra i contatti con
gli organizzatori per tutte le necessita. A lui verranno inviate a mezzo e-mail
tutte le informazioni e i particolari organizzativo-logistici che verranno determinati
nelle giornate antecedenti la regata.



4) DOCUMENTI D'IDENTIFICAZIONE E CERTIFICATO MEDICO

Per gli eventuali controlli tutti i partecipanti dovranno avere al seguito un
documento di identita valido a tutti gli effetti, e devono essere in regola con il
certificato medico di idoneita agonistica. Le Societa affiliate ed i loro Presidenti
si rendono garanti verso il Comitato Organizzatore di essere in possesso dei
certificati medici dei loro atleti.

5) PROGRAMMA
Il programma particolareggiato della manifestazione (Allegato A) verra comunicato
e pubblicato entro il 31 agosto 2016.

6) REGOLAMENTO

Il regolamento di regata nei suoi particolari (Allegato B) verra comunicato e
pubblicato entro il 31 agosto 2016. (Contenuti del regolamento di regata:
Accreditamento, Riunione capi equipaggio, norme sulla Sicurezza, Comitato di
regata, Giudici Arbitri, Barca appoggio, regata di recupero, e tutto quanto non
previsto dal presente Bando di Regata).

7) SICUREZZA E SVOLGIMENTO

Visto lo svolgimento della regata in acque aperte distanti dalla costa, per motivi
di sicurezza, in accordo con la Capitaneria di Porto di Napoli e con |'Ufficio
Circondariale Marittimo di Capri, ogni Coastal C4x+ partecipante dovra essere
seguito lungo tutto il percorso da una barca appoggio, che abbia a bordo almeno
due persone: pilota e aiuto.

L'equipaggio € composto da 5 persone che potranno alternarsi al timone a loro
piacere.

Le comunicazioni fra I'imbarcazione appoggio e il comitato di regata dovranno
avvenire con gli stessi mezzi.

8) EMERGENZA MEDICA
Per eventuali emergenze, al seguito della regata sara presente un medico
imbarcato su mezzo veloce.

9) SICUREZZA
La regata sara seguita dalle Motovedette della Capitaneria di Porto di Napoli e
Dell'Ufficio Circondariale Marittimo di Capri.

10) QUOTA ISCRIZIONE
La quota di iscrizione e di euro 100,00 per equipaggio partecipante.
L'equipaggio € composto da 5 vogatori, un capo barca appoggio e un secondo.

11) NOLEGGIO IMBARCAZIONI C4x+

Ogni equipaggio potra gareggiare con imbarcazione propria.

L'organizzazione mettera comunque a disposizione per il noleggio un congruo
numero di imbarcazioni C4x+.

Modelli e costi verranno comunicati quanto prima.

12) BARCA APPOGGIO

Ogni equipaggio dovra avere una propria imbarcazione appoggio (vedi art.7).
L'organizzazione mettera comunque a disposizione per il noleggio un congruo
numero di imbarcazioni di appoggio (gommoni provvisti di motorizzazione senza
patente).



13) PREMI

I premi verranno assegnati alle seguenti categorie:

- Classifica Assoluta.

- Classifica Femminile Open.

- Classifica M Master Open media over 43.

- Classifica M Master media over 60.

- Classifica Misto Open (con almeno due donne alla voga per l'intero percorso).

14) RESOCONTO FOTOGRAFICO

Alla regata verra dato ampio resoconto fotografico, il quale sara disponibile
immediatamente al termine della manifestazione per lo scaricamento in alta
risoluzione.

15) ISCRIZIONI

Le pre-iscrizioni alla competizione sono aperte fino alle ore 24,00 del 28.08.2016,
mediante l'invio del modulo C1 compilato anche non integralmente.

Modalita:

- Invio della scheda di partecipazione (allegato C1) alla e-mail
caprinapolicoastalrowing@gmail.com

- Bonifico bancario della quota di iscrizione di euro 100,00.- IBAN
IT5350760105138294716194719

Intestato a Massimo Cargnel.

Causale: Capri-Napoli 2016.

Il modulo di iscrizione C1 compilato integralmente in ogni sua parte deve essere
inviato all’'organizzazione entro le ore 24,00 del 31.08.2016.

Il modulo C2 dovra essere consegnato in occasione del Meeting dei Capitani.

16) CONTATTI

Per informazioni:

Massimo Cargnel +39 345 280 3455 - caprinapolicoastalrowing@gmail.com
Ugo Ricciulli +39 335 811 1396 - ugo@ricciulli.net

Capri - Napoli Coastal Rowing

Il Segretario Il Presidente
Massimo Cargnel Ugo Ricciulli

Comitato Regionale FIC - Campania

Il Consigliere Segretario Il Presidente
Carlo Tizzano Antonio Catalano





