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COMUNICATO STAMPA 

“Io sono il Po”  
Il Touring invita alla scoperta del grande fiume: 

la quarta e ultima tappa a Torino  
dal 16 al 18 ottobre ai Murazzi  

 
Milano, ottobre  2015  ‐  Il  Touring Club  Italiano presenta Io  sono  il Po. Acqua,  cibo,  territorio, storia,  un 
percorso  unico  e  straordinario  di  conoscenza  in  quattro  tappe  per  raccontare  il  Po,  il  principale  fiume 
italiano, e richiamare l’attenzione sulla sua importanza strategica. Cominciato a maggio, nel Delta del Po, si 
chiude a Torino dal 16 al 18 ottobre con una riflessione sull’immaginario collettivo legato al grande fiume e 
sulla messa in sicurezza del territorio. 
 
"Abbiamo voluto questo progetto  ‐ afferma Franco  Iseppi, Presidente del Touring  ‐credendo fermamente 
che il territorio del Po, nelle sue identità diverse, dalla montagna al mare, possa e debba essere conosciuto e 
valorizzato  come un  insieme plurale, ma  con un  forte denominatore  comune, dove  l'agricoltura  e  il  cibo 
rappresentano  l'elemento  dominante.  Il  Po è,  inoltre,  un'area  nella  quale  si  integrano  culture  diverse 
collegate da un  fiume  ‐ continua  Iseppi  ‐ che non può più essere percepito come confine ma deve essere 
vissuto come un elemento di comunicazione e unione  tra coloro che  lo abitano,  lo praticano,  lo vogliono 
conoscere anche, e soprattutto, attraverso un turismo sempre più consapevole". 
 
Lo spazio Murazzi Student Zone (via Murazzi del Po, 26), storicamente legato al Po, recuperato dal Comune 
di  Torino  e  oggi  animato  dalla  presenza  quotidiana  di  studenti,  sarà  la  sede  dove  si  svolgeranno:    un 
convegno, una mostra fotografica e una serie di attività lungo il fiume  aperte al pubblico.  

La tappa torinese è realizzata con  il patrocinio della Città di Torino e fa parte del programma “Nutrire le 
città ‐ Coltivare il futuro”, l'articolato cartellone di eventi organizzati dall'amministrazione torinese ‐ dal 25 
settembre al 25 ottobre ‐ con l’intento di stimolare il confronto, anche a livello locale, sui grandi temi della 
nutrizione,  dell’agricoltura  e  del  rapporto  aree  urbane/aree  rurali  in  una  prospettiva  di  economia 
sostenibile  

Dopo aver discusso di biodiversità sul Delta, di sicurezza e qualità del cibo a Parma, di rapporto tra acqua e 
terra a Cremona, Torino si apre con il tema della memoria e della messa in sicurezza del territorio e con un 
convegno, venerdì 16 ottobre, intitolato “Uomo e fiume tra memoria, storia e geografia”.  
Tra  i  relatori:    Christian  Greco,  Direttore Museo  Egizio  di  Torino,  Davide  Poggi,  Politecnico  di  Torino e 
Ippolito Ostellino, Direttore del Parco del Po e della Collina Torinese. 
 
L’ambizione, portata avanti dal Touring Club  in questi mesi, è stata anche quella di chiudere  il viaggio con 
una “Carta del Po”, un momento importante di riflessione a più voci su un futuro possibile del fiume Po e 
del  suo  territorio.  Ne  anticipano  i  principi:   Paolo  Pileri, Politecnico  di  Milano; Alessandro 
Toccolini, Università degli Studi di Milano; Roberto Biscardini, architetto e presidente  associazione Riaprire 
i  Navigli; Albano  Marcarini, urbanista;  Andrea  Quartarone, autore  televisivo; Massimiliano 
Vavassori, Direttore Centro Studi TCI. 
 
Ospiti d’eccezione della mattinata gli atleti della  squadra paralimpica della Canottieri Armida, campioni 
italiani di specialità. 
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EVENTI PRESSO MURAZZI STUDENT ZONE 
 
Mostra  fotografica  “Vivere  il  fiume. Un ponte  tra memoria  e  futuro” ‐ un  racconto per  immagini degli 
straordinari  scenari  del  Po,  che  esalta  il  rapporto  fra  l’uomo  e  il  grande  fiume, mettendo  a  confronto 
fotografie storiche dal primo Novecento agli anni Sessanta, conservate presso  l’archivio del Touring Club 
Italiano, e una scelta tra le oltre 1000 immagini caricate su Instagram con l'hashtag #iosonoilpo da maggio 
a oggi.  
Il progetto grafico e l’allestimento della mostra sono realizzati in collaborazione con MszLab.  
Dal 16 al 30 ottobre ‐ ingresso libero ‐ tutti i giorni, dalle 9 alle 19.  
 
Attività gratuite sabato 17 e domenica 18 ottobre: visite al Castello del Valentino, prove di canottaggio, 
percorsi in bicicletta e lezioni di yoga. Il programma è ideato con il supporto dei volontari Touring di Torino 
impegnati  quotidianamente  per  la  valorizzazione  del  proprio  territorio,  in  collaborazione  con  istituzioni, 
associazioni e realtà locali. 
 

SABATO 17 OTTOBRE 
 

 dalle 10 alle 12.30 prove di canottaggio in collaborazione con la Canottieri Esperia  
 

 dalle  12.30 visite  guidate  alle  Sale  Auliche  del  Castello  del  Valentino nel  cuore  del  Parco  del 
Valentino, in collaborazione con il Politecnico di Torino. Prenotazione obbligatoria entro giovedì 15 
ottobre. 
 

 alle 15.30, percorso  in bicicletta  lungo  il Po urbano,  in collaborazione con Fiab Torino  ‐ Pedaliamo 
Insieme e Bici & Dintorni  (è richiesto  il pagamento di € 3 per assicurazione responsabilità civile e 
infortunio). 

 
DOMENICA 18 OTTOBRE 
 

 dalle 16.30 alle 17.30 pratica guidata di Iyengar Yoga® sulle sponde del fiume, in collaborazione con il 
Centro Pandava. Partecipazione libera, portare il proprio tappetino. 
 

 ore 18 Melody Lady e  il suo spettacolo di bolle di sapone,  in collaborazione con Vaporosamente e 
con la partecipazione del Club Magico Bartolomeo Bosco 
 

Sabato e domenica una squadra di  fotoreporter scatterà  fotografie  lungo  i Murazzi  e  lungo  il  fiume, una 
postazione  social  all’interno di Murazzi  Student  Zone diffonderà  il  loro  lavoro,  in  collaborazione  con PH 
Libero.  
 
 
Informazioni e prenotazioni:  
Pronto Touring, tel. 840.888802 (lun‐ven, ore 9‐17)  
Punto Touring di Torino, Via San Francesco d’Assisi 3, tel. 011.5627207 
www.touringclub.it/Po 
 


