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La tradizione marittima armatoriale e professionale di Procida affonda le sue radici in un lontano 

passato, sin dall’epoca della navigazione a vela vascelli capaci di traversare gli oceani venivano 

progettati e realizzati sull’isola da cantieri e da armatori isolani.   L’Istituto Nautico di Procida 

fondato più di 180 anni fa, formava sin da allora capitani di valore riconosciuto nel mondo, ampio 

spazio veniva dato alla formazione tecnico sportiva di voga, nuoto e vela. Ancora oggi l’Istituto 

Nautico vanta nel suo parco barche due importanti imbarcazioni da otto rematori più timoniere 

denominate jole, acquisite negli anni 50 e restaurate di recente dagli artigiani della Associazione 

Canottieri Procida. I due otto jole caratterizzati da una costruzione in legno a fasciame 

sovrapposto con chiodatura in rame ribattuto, venivano utilizzate all’epoca per la formazione 

sportiva degli allievi che ad ogni fine corso si sfidavano in una regata classica che metteva a 

confronto allievi capitani contro allievi macchinisti. 

Gli sport acquatici praticati in mare sono nel dna dei procidani che da sempre anche in 

occasione dello storico evento della sagra del mare si sfidano mettendosi alla prova in gare di 

nuoto, voga e vela.

Il progetto vuole promuovere la vocazione nautico-sportiva dell’isola di Procida attraverso la 

creazione di un evento che aspira ad essere la prima edizione di un appuntamento annuale di 

taglio internazionale con la partecipazione di atleti di varia provenienza che si sfidano in discipli-

ne acquatiche quali: canottaggio, costal rowing, pallanuoto, vela, acquathlon. Tutte le gare si 

svolgeranno nel mare di Procida.

Vuole essere inoltre un’occasione di educazione all’ambiente e di promozione della conoscenza 

delle peculiarità paesaggistiche, naturalistiche e culturali dell’isola di Procida. 



Programma
Trofeo del Mare di Procida 1° Edizione

25 - 26 - 27 Settembre 2015

LEGA NAVALE
PROCIDA

POLISPORTIVA 
FUTURA
PROCIDA

Le gare sportive si svolgeranno nello specchio d’acqua antistante la spiaggia di Chiaiolella nel 

quale si predisporranno i campi di regata, di pallanuoto, canottaggio, nuoto ecc.

Il programma prevede tre giorni di attività:

Venerdì 25 Settembre:
• Arrivo a Procida degli atleti e degli accompagnatori, accoglienza al Porto presso l’info-point 

itinerari della stazione marittima, trasferimento e sistemazione nelle strutture ricettive dell’isola; 

• Ore 18:30 cocktail di benvenuto e briefing organizzativo presso il Lido di Procida che sarà luogo 

base di riferimento per i momenti di meeting pregara, le premiazioni e le prenotazioni delle 

escursioni in kayak e snorkeling (*);

• Ore 21:00 cena nei ristoranti convenzionati.

Sabato 26 Settembre:
Inizio gare ore 8:30

• Eliminatorie Coppa Pasquale Scotto di Carlo 4+ costal rowing master

• Eliminatorie Coppa Procida in imbarcazioni jole

• Qualificazioni Pallanuoto categoria ragazzi

• Qualificazioni vela open bic

Ore 20:30 cena nei ristornati convenzionati

Domenica 27 Settembre
Inizio gare ore 8:30:

• Finale coppa Pasquale Scotto di Carlo 4+ costal rowing

• Finale coppa Procida in jole

• Finali pallanuoto

• Gara acquathlon (nuoto e corsa)

• Finali vela open bic

• Premiazioni

Ore 13:30 Buffet di saluto con chiusura dell’evento e invito alla prossima edizione.
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Guidati dai ragazzi dell’ASD Kayak Procida, per gli atleti e gli accompagnatori, nei 
giorni 27 e 28 settembre, sarà possibile esplorare via mare le bellezze naturalistiche 
dell’isola di Procida e di Vivara alla scoperta delle numerose baie e dei fondali che 

la caratterizzano, nel pieno rispetto dell’ambiente.

In particolare saranno previste due escursioni al giorno:

1) Al mattino, per i più piccoli (bambini e ragazzi di 7/13 anni), kayak e snorkeling: Percorso in 

kayak con partenza dalla spiaggia di Chiaiolella e arrivo alla spiaggia del Pozzo Vecchio; “assaggi” 

di biologia marina ed escursione snorkeling con esperti naturalisti nella baia del Pozzo Vecchio; 

spuntino; ritorno. Cosa portare: maschera, tubo, pinne.

2) Al pomeriggio, per gli adulti, alla scoperta delle coste di Vivara: Partendo dal Borgo di Chiaiolel-

la, si raggiunge l’isolotto esplorando il versante di sud-est (Golfo del Genito) e spingendosi fino a 

punta di Mezzogiorno e ritorno.

Le escursioni si prenotano presso la terrazza del Lido di Procida.
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Costi per partecipante
Euro 95,00, comprensivo di:
- trasferimento dall’info-point alla struttura ricettiva;

- n°2 pernottamenti in camera multipla per i giovani atleti e in doppie per gli accompagnatori

- cocktail di benvenuto

- maglietta della manifestazione

- n°2 cene nei ristoranti convenzionati con menù due portate incluso bevande;

- buffet di fine evento

- n°1 escursione in kayak/snorkeling.

Euro 50,00, comprensivo di:
- trasferimento dall’info-point alla struttura ricettiva;

- n°1 pernottamento in camera multipla per i giovani atleti e in doppie per gli accompagnatori;

- cocktail di benvenuto;

- maglietta della manifestazione;

- n°1 cena nei ristoranti convenzionati con menù due portate incluso bevande;

- buffet di fine evento;

- n°1 escursione in kayak/snorkeling.
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