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PROGRAMMA

Sabato 11 Dicembre

ORARIO	 ARGOMENTO	 RELATORI

12.30 	 Accredito partecipanti 

14.00	 Video “Emozioni Azzurre”

14.05	 Saluto del Presidente Federale 	 Giuseppe Abbagnale
	 e apertura dei lavori

14.10	 Saluto del Sindaco di Genova	 Marco Bucci

14.15	 “Dal gioco-fiaba al gioco motorio/sportivo 	 Andrea Farnese
	 come strumento per lo sviluppo di 
	 apprendimenti tecnici nel bambino”

15.20	 “L’atleta pararowing, promozione e 	 Sara Prandini
	 reclutamento”

16.10	 COFFEE BREAK	

16.40	 “Le valenze didattico-formative delle scienze 	 Giovanni Catizone
	 auxologiche nella formazione del bambino”

17.45	 “Beach-Sprint: una nuova specialità Olimpica”	 Giulio Basso

18.40	 Premiazioni ANAC

20.00	 Cena	
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PROGRAMMA

Domenica 12 Dicembre

ORARIO	 ARGOMENTO	 RELATORI

8.45	 “Analisi Tecnica e riflessioni future” 	 Franco Cattaneo

10.15	 COFFEE BREAK

10.45	 “Calendario remiero 2022 e i nuovi metodi 	 Roberto Romanini
	 di accesso ai Meeting Nazionali” 

11.20	 “Coastal Rowing” sviluppo e prospettive 	 Pasquale Triggiani
	 nel panorama internazionale”

RELATORI
Andrea Farnese
Dottore in Scienze Motorie, Osteopata, Cultore della materia presso Università di Parma 
dipartimento Medicina e Chirurgia

Giulio Basso
Responsabile tecnico del Centro Federale Universitario di Genova e Capo allenatore del 
Rowing Club Genovese

Giovanni Catizone
Direttore area fisico/motoria FI, docente Università Cattolica Milano, docente SdS

Francesco Cattaneo 
Direttore Tecnico Federazione Italiana Canottaggio

Sara Prandini	
Dottoressa in Scienze Motorie e Sportive, Collaboratrice settore Pararowing 

Roberto Romanini
Consigliere Federale

Pasquale Triggiani
Componente Commissione Coastal Rowing di World Rowing

Gli interventi saranno moderati dal responsabile della formazione Valter Molea
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Technology in Motion

FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO
Viale Tiziano, 74 - 00196 Roma
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