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Da Mamma a … D’Inverno sul Po

• 1995 mamma CAS Esperia-Torino

• 2000 socia Esperia-Torino

• 2003 Consiglio Direttivo Esperia-Torino

• 2007 D’Inverno sul Po
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D’INVERNO SUL PO 
perchè?

•Curiosità

•Desiderio di novità

•Entusiasmo

•Senso di appartenenza alla società

•Lungimiranza altrui…
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D’INVERNO SUL PO
…ingredienti

•Entusiasmo
•Tenacia
•Coraggio
•Equilibrio
•Cordialità
•Collaborazione
•Resistenza fisica
•Multitasking
•Umilta’



D’INVERNO SUL PO

• 1978  - Gian Antonio Romanini ed il COMITATO 
DI RIVALUTAZIONE DEL FIUME PO.

• 1983 Gian Antonio Romanini e la D’INVERN AN 
SEL PO

• 1986: ingresso nel calendario agonistico federale

• 1998 D’INVERNO SUL PO

• 2000: Coppa Italia Gran fondo

• 2007: inserimento pararowing promozionale

• 2019 WARM UP YOUR WINTER
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D’INVERNO SUL PO gara “in divenire”

1983

• fare conoscere alla città la situazione 
degradata del fiume

• Dimostrare le potenzialità del fiume dal 
punto di vista turistico e sportivo

festa cittadina
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1983
sport e floklore, ecologia e spettacolo

• Sfilata turistica di numerose imbarcazioni amatoriali 
(battelline, barche da passeggio, venete, canoe)

• Sfida agonistica tra 8+ (circa 20 imbarcazioni)

Ma anche:

• spettacolo (Banda della Taurinense, lancio di 
paracadutisti, gare di pesca, corsa podistica, gara di 
canoa, cimento di nuoto.

• Gastronomia (distribuzione di agnolotti, pesci fritti, 
vino,  grissini, panettone)
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2019

Gara agonistica 

Regata internazionale di fondo 

• Sabato : gare promozionali non valide per le 
classifiche nazionali.

• Domenica:  gare  valide per le classifiche 
nazionali (Campionato di fondo) + Tricolore 
Master di fondo.
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1983 -2019

•Sport  ……….sport
•Folkore…….
•Ecologia…….2017 “Speciale Salviamo il Po”

•Turismo……..turismo



D’INVERNO SUL PO gara “in divenire”

• 1983: 20 equipaggi
• 1984 : 40 equipaggi 
• 1994: superare i 100 equipaggi
• 1995: 35 equipaggi, nessun equipaggio 

italiano!!! 
• 1999: 170 equipaggi, 600 atleti-gara
• 2000: 149 equipaggi, 707 atleti-gara
• 2001: 150 imbarcazioni, oltre750 atleti-gara
• 2007  365 imbarcazioni, 1361 atleti-gara
• 2019: 964 imbarcazioni, 2914 atleti - gara
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D’INVERNO SUL PO
Specialità e categorie “in divenire”

• 1983: 8+ senior e master- 4 specialità
• 1996: 8+ e 4x junior, senior e master/1x Allievi e 

Cadetti su 400 metri.
• 2000: 2x, 4x, 4-, 8+ ragazzi, junior, senior e 

master, cadetti (2x, 4x).
• 2007: 2x, 4x, 2-, 1x allievi C, cadetti, ragazzi, 

junior, senior, master; 2x e 4x master OPEN; 8+ 
senior e master, 4x cadetti, junior, senior e 
master; 4- senior

• 2019: 91 specialità
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2019

SABATO: quattro partenze diversificate
• Sulla distanza di 500 metri: Special Olympics

• sulla distanza di 1.000 metri: 7.20 Allievi B1 , 2x Allievi B1, 7.20 Allievi B2 , 2x 
Allievi B2;  2x Allievi B misto; PR3ID 4GIG,  PR1M1X, PR1W1X ; 

• Sulla distanza di 4.000 metri: 1X Cadetti, 2x Cadetti, 2x Cadetti misto; 4x Cadetti 
misto; 7.20 Allievi C, 2X Allievi C, M e F, PR2M1X, PR2W1X 

• Sulla distanza di 5.000 metri:  1x, 2x, 2- Senior, Under23, PL, Junior,Ragazzi; 2x 
misto Junior, 2x misto Senior; 4x misto Junior, 4x misto Senior,  1x, 2x Master A-B-
C-D-E-F-G-H-I-J-K ; 2- Master cat. unica;  2x Master misto cat. unica, 4x Master 
misto cat. unica, 8+ Master misto cat. unica  M e F

•

DOMENICA:  su 5.000 metri

• 4x All.c, Cadetti, Ragazzi, Junior e Senior,Master maschili e femminili

• 8+ Cadetti, Ragazzi, Junior e senior,Master maschili e femminili

• PR3 4+
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D’INVERNO SUL PO
gara internazionale

• 1983: Italia

• 1984: Italia, Francia (Delfinato), Svizzera (Lugano)

• 1985: Italia, Francia, Svizzera, Inghilterra (Redgraves e 
Holmes / Giuseppe e Carmine Abbagnale)

• 2007: Italia, Francia, Svizzera, Olanda, Grecia e Turchia

• 2008-2019: Italia, Francia, Svizzera, Portogallo, 
Spagna, Inghilterra, Olanda, Belgio, Germania, Grecia, 
Romania, Ungheria, Lituania, Algeria, Egitto, Emirati 
arabi, Israele, Argentina.
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D’INVERNO SUL PO
femminile “in divenire”

• 1983: 1 specialità su 4

• 2000: 4 specialità su 19

• 2007: 16 specialità su 38 = ; 268 atlete-gara 
su 1361 = 20%

• 2019: parità di specialità; 902 atlete-gara su 
2768 = 32%
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D’INVERNO SUL PO
femminile “in divenire”

• 2003      2x Master misto

• 2005      4x Master misto

• 2017      8+ Master misto

• 2019      equipaggi misti in tutte le categorie a 

a partire dagli allievi               
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D’INVERNO SUL PO
femminile “in divenire”

2016 – edizione speciale “Emanuela Capitanio”

Premio speciale “Diritti delle Donne nello Sport”  

2x misto ,4x misto, LTAmix 4+, LTA ID 4Gig
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D’INVERNO SUL PO

• Un complesso evento remiero agonistico 
internazionale caratterizzato da grande 
partecipazione  di società, di atleti, di 
volontari, di accompagnatori,  in un clima di 
sport e festosa accoglienza.

• Per gli organizzatori: la fatica, le incertezze e 
le ansie di un anno;  una grande 
soddisfazione.
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UN ANNO DI FATICA…

• Marzo: questionario per lo staff, riunione valutativa (negatività, positività, 
progetti).

• Aprile: richiesta assegnazione gara.
• Maggio-luglio: riunioni, anche informali, di progettazione; ricerca sponsor.
• Agosto: aggiornamento sito web, progettazione.
• Settembre-ottobre: ricerca sponsor/ contatti con stranieri/ aggiornamento sito 

web. Comunicazione.
• Novembre: richiesta patrocini, permessi (di navigazione – occupazione suolo 

pubblico -transito in aree interdette – parcheggio  -merchandising!!!),  stesura dei 
bandi, richieste servizi (CRI, cronometristi, radioamatori, tecnico audio, medaglie 
per gare promozionali, speaker, fotografo/ aggiornamento sito web/ 
comunicazione./ importante: la conoscenza e dell’evento da parte dei 
collaboratori.

• Dicembre: servizi (raccolta rifiuti , bagni chimici),aggiornamento sito web, 
reperimento barche ed alloggio per gli stranieri, staff volontari, prenotazione 
albergo per staff esterno . Comunicazione.
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…UN ANNO DI FATICA

• Gennaio: richiesta collaborazione altre società,  Piano di 
Sicurezza, reperimento barche ed alloggio per gli stranieri, 
gestione iscrizioni degli stranieri, numeri di gara, gestione 
staff volontari, materiale per allestimento campo di gara. 
Comunicazione.

• Febbraio: allestimento del campo di gara, gestione 
iscrizione stranieri, verifica adeguatezza numeri di gara 
alla chiusura delle iscrizioni. Materiale per motoscafi e per 
peso timonieri. Gestione motoscafi. Gestione staff 
volontari .Alloggio per giudici. Materiale per giudici, 
logistica dei giudici , logistica segreteria gare federale. 
Preparazione pacchi gara/numeri di gara/pettorali. 
Organizzazione stampa programmi-gara.  Comunicazione.
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…UN ANNO DI FATICA
…la gara

• Sgombero area transito ambulanza
• Collaborazione standisti
• Permessi parking staff
• Gestione area parking staff/ coordinamento addddetti
• Gestione ingressi ai giardini Ginzburg
• Gestione altre aree parcheggio auto
• Allestimento zona consegna numeri di gara e pettorali
• Allestimento area premiazione
• Cartellonistica
• Postazione peso timonieri
• Collaborazione con Presidente di Giuria
• Collaborazione con Segreteria Gare federale
• Allestimento postazioni di partenza e di arrivo 
• Verifica tecnico audio
• Verifica ambulanza
• Verifica campo di regata
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…UN ANNO DI FATICA
…la gara

• Coordinamento motoscafi di servizio e volontari a terra
• Consegna barche  in prestito (programmando verifica h
• Controllo uscite dai pontili dei giardini Ginzburg
• APRIPISTA
• …..e finalmente… inizio delle gare
• Premiazioni
• Pranzi staff
• Riconsegna dei numeri e dei pettorali
• Rientro motoscafi
• Stampa programmi –gara
• Completamento pacchi-gara
• Cena dello staff
• Verifica pagamenti
• Verbale di regata

• Comunicazione.
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LE DONNE NELLA SOCIETA’

Socie 41%

Consiglio Direttivo 13%

Segreteria 100%

Istruttori 20%

Utenti: CAS 12%, squadra agonistica 38%, corsi 
adulti 42%, estate ragazzi canottaggio 42%, 
estate ragazzi tennis 17%
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DONNE NELLO STAFF 
organigramma

• Presidente Luca Tommaso
• Segretario Olivia, Simona
• Responsabile Organizzativo Antonella, Federica ( dal 2019)
• Resp. Sicurezza, mezzi nautici, comunicazioni Antonella, Matteo, 

Lorenzo
• Resp. Sanitario e servizio salvataggio Cristina
• Resp. Parco barche, pontili e campo di gara Roberto, Simone, 

Federico
• Resp. Logistica Claudio e Giovanni
• Comunicazione e media Federica, Federico, Lorenzo, Andrea
• Resp. Sponsor e Merchandising  Massimiliano, Stefano
• Presidente di Giuria Ilaria

SEMINARIO – ROMA, 20 LUGLIO 2019



SEMINARIO – ROMA, 20 LUGLIO 2019

LE EQUIPES DELLO STAFF
•Segreteria gare federale
•GGAA e Presidente di Giuria
•Responsabili organizzative
•Segreteria COL
•Segreteria gare societaria
•Allestimento campo gara
•Responsabili sicurezza
•Responsabili parco barche societario
•Responsabili atleti societari (CAS, agonistica, master)
•Responsabili  barche in prestito
•Responsabili comunicazione
•Medico di gara
•Staff premiazione
•Staff abbigliamento
•Staff peso timonieri
•Staff antidoping
•Stand
•ristorazione



SEMINARIO – ROMA, 20 LUGLIO 2019

LE DONNE NELLO STAFF 2019

•Totale staff organizzativo (organigramma): 
21 persone, donne 28%

•totale staff organizzativo + volontari( esclusa 
la ristorazione): 62 persone, donne 34%



LE DONNE NELLO STAFF 2019

• Responsabili organizzative 100% (Antonella e Federica)
• Segreteria COL 100% (Olivia e Simona)
• Segreteria gare societaria (consegna numeri, pettorali, pagamenti, 

informazioni) 100% (Simona, Olivia, Federica, Martina, Paola) 
• Traduttrice, supporto agli stranieri 100% (Paola)
• Premiazione 100% (Eleonora e le vallette)
• Medico di gara 50% (Cristina)
• Piano di sicurezza 18%
• Stand materiale societario 83 % (Iosetta ed il suo staff)
• Chaperon antidoping (100%) (Lucia)
• Staff ristorazione 30%
• Fotografo 50%
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LO STAFF IN EVOLUZIONE

• 1983-2006: staff costituito da poche persone 
(responsabile tecnico, direttore sportivo, tesoriere,  
segretario, 1-2 membri del consiglio direttivo), TUTTO AL 
MASCHILE

• Dal 2007: progressiva autoeliminazione di “vecchie” figure 
istituzionali societarie  ed inserimento di giovani  - ex 
atleti con maggiori competenze specifiche (sportive,  
social, informatica, comunicazione, organizzazione, 
tecnologia) e passione. INIZIO PRESENZA FEMMINILE

• Inserimento nello staff organizzativo di  nuovi componenti 
del consiglio direttivo con relative competenze 

• coinvolgimento nello staff di volontari di genitori del CAS 
e soci
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GLI IMPREVISTI

• Il clima, il fiume
• I volontari che danno forfait la sera prima
• I permessi che non arrivano
• I numeri di gara che non bastano
• Le richieste dell’ultimo momento (albeghi, barche, 

timonieri)
• I motoscafi che non arrivano
• I motoscafi che si guastano
• Lo sponsor che non consegna i gadget
• Le incomprensioni nello staff
• Il Parco delle Vallere che non apre…
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LE DIFFICOLTA’

• Esigenze e difficoltà degli stranieri ( in relazione alla nazionalità ed 
all’esperienza)

• Tempistica nel rilascio dei permessi

• Cambio funzionari negli uffici della p.a.

• Cambio modalità e luogo di richiesta delle autorizzazioni

• Collocazione temporale nel calendario remiero (stranieri)

• Tempistica pubblicazione dei bandi (stranieri)

• Gestire lo staff dei volontari ed i motoscafi
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GESTIRE GLI STRANIERI

• Tempistica  (pubblicazione del bando, 
iscrizioni)

• Reperimento barche

• Valuta (nazioni nordafricane)

• Iscrizioni 

• Alloggiamento (per grandi squadre)

• Comprensione delle regole (sito in inglese e 
francese)
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COLLABORATORI
interni ed esterni

• Esperienza dell’evento da lungo tempo
• Disponibilità 
• Passione

Interni: dipendenti, collaboratori, soci, genitori (medici di 
gara), amici, ex atleti, ex istruttori, ristorazione. 

Esterni: comitato,società remiere, segreteria gare, GGAA,  
CRI, cronometristi, radioamatori, fotografo,  polizia  
municipale e pubblica sicurezza…

SPEAKER
EDO
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Organizzare la  D’INVERNO SUL PO
considerazioni personali

• Un ciclo annuale con punta di massima attività (stress+++) a 
febbraio in coincidenza con punta di massima impegno 
professionale.

• Una continua ricerca  di nuove idee.
• Un grande arricchimento:
1. nelle relazioni interpersonali (collaboratori/collaboratrici, 

mondo remiero italiano e straniero, pubblica amministrazione, 
amici) 

2. nelle competenze (regolamenti federali, sicurezza, rapporti con 
amministrazione, aspetti turistici , informatica, comunicazione)

collaborazione maschile più lineare, diretta ed essenziale; 
collaborazione femminile più paziente, minuziosa e fantasiosa.
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Organizzare D’INVERNO SUL PO 
considerazioni personali: le difficoltà
• Trovare gli spazi temporali ( mattino prestissimo o 

sera tardi, giorni festivi)

• Gestire in contemporanea (a costo di sacrificare i 
propri “spazi”):

1. problemi di famiglia
2. problemi del lavoro
3. D’Inverno sul Po 

• Impegno economico (sostituto in studio, fare fronte a 
spese non condivise )
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…E PER IL FUTURO?

RIUSCIRE A TRASMETTERE AD ALTRI LE CONOSCENZE DA ME 
FATICOSAMENTE ACQUISITE SUL CAMPO GENERANDO 

ENTUSIASMO E PASSIONE

ARRICCHIRE LO STAFF ORGANIZZATIVO CON COMPETENZE 
SEMPRE PIU’ NUOVE E PIU’ DIVERSIFICATE

LARGO AI GIOVANI!

…e non solo…
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