GAIA PALMA

Nata il 08/03/1990 a Torino
Alteta Master/Senior

Inizio attivita agonista nel 2006 nella societa
SISPORT FIAT allenata da Eusebio “Bebo”
Carando e Massimo Prandini.

Dal 2014 al 2015 atleta presso la Societa
CANOTTIERI LARIO allenata da Stefano
Fraquelli.

Attualmente atleta presso ARMIDA SC.

RISULTATI INTERNAZIONALI

Atleta azzurra dal 2007 al 2015.

Riserva ai Giochi Olimpici di Londra 2012 del 2 senza.

Campionati Mondiali di categoria. 11 partecipazioni ai Campionati Mondiali di categoria
conquistando due argenti (nel 2008 nel 4 senza Junior a Pechino e nel 2011 nel 4 di coppia Under 23

ad Amsterdam) e un bronzo nel 2010 nel 4 senza Senior A ai Campionati Mondiali Universitari a
Szeged.

Campionati Europei Assoluti. 5 partecipazioni ai Campionati Europei Assoluti conquistando un
argento in 8 con a Varese nel 2012 e un bronzo in 4 di coppia a Siviglia nel 2013.

Altre internazionali. 28 partecipazioni ad altre competizioni internazionali di categoria, tra cui
Coppe del Mondo e Memorial D’ Aloja, conquistando 8 ori, 3 argenti e 2 bronzi.

RISULTATI CAMPIONATI ITALIANI

Campionati Italiani (tipo olimpico, tipo regolamentare e coastal rowing). 37 partecipazioni ai
Campionati Italiani conquistando 22 ori, 6 argenti € 5 bronzi.

ONORIFICENZE SPORTIVE

4 Medaglie di Bronzo al Valore Atletico conferite dal CONI:

- 2010 Campionessa Italiana Quattro Senza

- 2013 6° classificata nel Campionato Mondiale Quattro di Coppia Senior A
- 2014 Campionessa Italiana Doppio Canino

- 2015 Campionessa Italiana Quattro Senza e Quattro di Coppia



