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CONFERENZA TECNICA
NAZIONALE

Allenatori di Canottaggio

Sabaudia (LT) 3-4 Febbraio 2018
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14.00>14.15

14.20>15.10

15.15>16.05

16.05>16.35

16.35>17.15

17.20>18.10

18.15>19:05

19.05>

20.00

SPORTIVA NAZIONALE

FEDERAZIONE
RICONOSCIUTA
DAL CONI

PROGRAMMA

Sabato 3 febbraio

Argomento

Proiezione filmato risultati 2017
Saluto del Presidente

L'infortunio del canottiere tra operatori sanitari e
allenatori

Il ruolo nell'integrazione dell’allenatore paralimpico
Paure e barriere che ostacolano il lavoro di
coinvolgimento del Tecnico nell’ambito Societario

Coffee Break

L’'importanza dell’allenamento per lo sviluppo del
talento

Verso I'alto livello... un percorso complesso

Coach Conference - Londra 2017

Premiazioni FIC
Premiazioni ANAC

Cena
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Relatore

Giuseppe Abbagnale

Presidente FIC

C. Martinelli

M. Tontodonati

A. Capobianco

C. Butini

V. Molea

C. Tranquilli

7 Federazione Sporti
G| s i 1CS oo SuperAb?(e
"/ Comitato Italiano Paralimpico — : INC\IL



130

2008
FIC

PROGRAMMA

Domenica 4 febbraio

Argomento Relatore
08.45>09.35 La preparazione mfantale. come support_o strategico S. Casucci
per la crescita degli atleti nel canottaggio
09.40>10.30 L allena.t(\)re.e la l.eadershlp - comunicazione efficace A. Lombardi
e capacita di motivare
10.30>11.00 Coffee Break
La tecnica moderna F. Cattaneo
11.05>12.05 L . . .
Indicazioni e direttive 2018 Direttore Tecnico

L
FEDERAZIONE
SPORTIVA NAZIONALE Federazione Sportiva ( : H
ST ?/ Paralimpica riconasciuta dal I ; SH.E?IEHSOPFRSPOR o SuperAb (e
”~ / Comitato Italiano Paralimpico \/&*' MI-NC\IL

DGAATD PRI LA DEATLITA
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Relatori:

BUTINI Cesare
CASUCCI Simone
CAPOBIANCO Andrea
LOMBARDI Adriana
MARTINELLI Carolina

TONTODONATI Matteo

FEDERAZIONE —
SPORTIVA NAZIONALE
RICONOSCIUTA
DALCONI
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Direttore Tecnico Federazione Italiana Nuoto

Psicologo dello Sport - Collaboratore Squadre Nazionali della FIC

Commissario Tecnico Nazionale U18
Responsabile del Settore Formazione Federazione Pallacanestro

Psicologa - CONI SdS Milano

Osteopata e Fisioterapista delle Squadre Nazionali

Dottore in Scienze Motorie
Classificatore Nazionale Federazione Italiana Canoa Kayak

sderazione S i .
Foderezione St o dal JCS o Suritiiﬂét‘azlg
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