
 

 

     

Milano Idroscalo – 2 ottobre 2016 

Ore 14.00 - 16.00  

Conferenza 

Tutto quello che avreste voluto sapere sul Para-Rowing... 

ma non avete mai osato chiedere 
Parte prima 

Divulgativa 

Introduzione  Antonio Spataro 
Direttore Sanitario 
dell’Istituto di Medicina e 
Scienza dello Sport 
C.O.N.I.  Roma e 
Medico federale 

L’impegno della Federazione Italiana Canottaggio Giuseppe Abbagnale 
Presidente FIC 
 

Audio-video Beijing-London-Rio + testimonianza Peppiniello Di Capua  
Atleta Olimpico e 
Paralimpico 

I benefici dell’attività sportiva nella disabilità Antonio Spataro 
 

Sport e disabilità: una storia che parte da lontano Federico Egidi 
Medico Squadre Nazionali  
Settore Sanitario FIC 

Perché il para-rowing? Federico Egidi 

I benefici fisici: la testimonianza Eleonora De Paolis 
Florinda Trombetta 
Fabrizio Caselli 
Daniele Signore  
Atleti Paralimpici 

Dottore, ci sono dei rischi?  Federico Egidi 

Come evolve il concetto di inclusione sociale dei disabili grazie allo 
sport 

Paola Lausdei 
Psicologa dello Sport 
Consulente Settore 
Sanitario FIC 

Perché il para-rowing? Paola Lausdei 

I benefici psicologici: la testimonianza Eleonora De Paolis 
Florinda Trombetta 
Fabrizio Caselli 
Daniele Signore 

La disabilità intellettiva. Lo Sport per tutti Giulia Magnatta 
Psicologa AS Firenze 



 

 

 

Parte seconda    

Approfondimenti medici e tecnici sul Para-Rowing 

La valutazione della funzione residua dall’avviamento all’agonismo 
+ classificazione Funzionale 

Federico Egidi 
Dario Naccari 
Capo Settore 
ParaRowing FIC 

Il para-rowing nel percorso per l’autonomia e la partecipazione 
(reclutamento, avviamento, agonismo) 

Cristina Ansaldi 
Coadiutore  Settore 
ParaRowing FIC 

 

• La conferenza è aperta a tesserati e non ed attribuisce 4 crediti formativi agli 

iscritti nell’Albo Allenatori federale. 

 


