
 

 
 
 
 
 
 
 



PRONTI A PARTIRE?? 

1. Dove si va: 
I Paesi Bassi sono uno Stato membro dell'Unione europea. Allo stesso tempo, sono parte del Regno dei Paesi Bassi, che 
comprende altre tre nazioni costitutive (i piccoli Stati caraibici di Aruba, Curaçao e Sint Maarten). 
La capitale dei Paesi Bassi è Amsterdam ma il governo, il parlamento e le residenze del sovrano si trovano a L'Aia (Den Haag), 
dove hanno pure sede la Corte internazionale di giustizia e la Corte Penale Internazionale. 
I Paesi Bassi hanno avuto un vasto impero coloniale che, al momento della sua massima espansione (XVII secolo), ne faceva la 
principale potenza del commercio mondiale e la culla del capitalismo. 
I Paesi Bassi sono tra gli Stati fondatori della CECA, della CEE, e dell'Unione europea. Il loro sovrano, dal 2013, è re Guglielmo 
Alessandro, mentre primo ministro, dal 2010, è Mark Rutte. 
In italiano, ma anche in numerose altre lingue, i termini Paesi Bassi e Olanda sono spesso utilizzati come sinonimi. In realtà il 
termine Olanda identifica soltanto due delle dodici province che formano i Paesi Bassi: l'Olanda Settentrionale e l'Olanda 
Meridionale. Analogamente, l'aggettivo "olandese" viene utilizzato per indicare tutto ciò che in generale attiene ai Paesi Bassi 
anziché strettamente all'Olanda. 
 
 

2. Hotel 
Hotel Van der Valk A4 
Rijksweg A4 - 3 - , Schiphol 
2132 MA Hoofddorp 
Tel +31 (0)252 67 53 35 
 
Amsterdam è la capitale e la maggiore città dei Paesi Bassi, nella provincia dell'Olanda Settentrionale. Il comune di Amsterdam 
ha 820.654 residenti (al 6 maggio 2012) di oltre 170 nazionalità, mentre la popolazione che risiede nell'area metropolitana è di 
circa 2.289.762 persone. L'area al centro della città circondata dai canali del XII secolo è dal 2010 Patrimonio dell'Unesco. 
Amsterdam possiede uno dei maggiori centri rinascimentali di tutta l'Europa. Numerose costruzioni che risalgono al periodo tra 
il XVI e XVII secolo, conosciuto anche come Età dell'Oro, sono ora considerate monumenti storici e sono collocate intorno ad 
una serie di canali semicircolari. 
Amsterdam è anche famosa per il suo quartiere a luci rosse, De Wallen, ed i suoi numerosi coffee shops autorizzati alla vendita 
di marijuana e di derivati della cannabis. La prostituzione è legale nei Paesi Bassi: chi la esercita è considerato un libero 
professionista ed è tassato come qualsiasi altro imprenditore. La cannabis invece non è legale, bensì tollerata; ciò significa che 
vendita di una quantità inferiore ai cinque grammi per cliente ed il possesso di quantità fino a trenta grammi non sono 
perseguite dalla legge. 
 
 

3. Campo Gara 
Inizialmente a 6 corsie è stato rinnovato negli anni fino all’aggiunta dell’ottava corsia, completata nel 2002. 
Già sede di numerose regate nazionali ed internazionali, con il completamento del nuovo campo gara, il Bosbaan ha ospitato 
nel 2005 e 2011 i campionati mondiali U23,nel 2006 i campionati mondiali Junior e nel 2007 la coppa del Mondo. 

 



4. Partenza 
Per le partenze del 20 Agosto: 
Appuntamento in aeroporto 
Roma Fiumicino: ore 12:30 Terminal 1 
Milano Linate: ore 14:30 Terminal Internazionale 
 
Per le partenze del 22 Agosto: 
appuntamento in aeroporto 
Roma Fiumicino: ore 06:30 terminal 1 
Milano Linate: ore 07:00 Terminal internazionale 
 
Per altre informazioni consultare il piano viaggio allegato alla circolare di Convocazione 
 

5. Bagagli: 
E’ possibile portare un bagaglio in stiva per un peso massimo di kg 23 e un bagaglio a mano per un peso massimo di Kg 8. 
Inoltre il bagaglio in stiva non deve superare le dimensioni di cm 158 (altezza + lunghezza + larghezza). 
 

6. Documenti: 
Passaporto/carta di identità valida per l’espatrio. E’ necessario viaggiare con uno dei due documenti in corso di validità  
Attenzione: Alcuni paesi non accettano la carta d’identità rinnovata con il timbro apposto dal comune di appartenenza. 
 
Importante fare una copia dei documenti (passaporti, carte di credito, ecc..) e tenerli separati dagli originali. 
Avere una copia del numero seriale e una descrizione di oggetti di valore (es Fotocamere digitali) può essere utile in caso di 
smarrimento o furto. 
 

7. Il fuso orario 
Stessa ora Italiana 
 
 

8. MONETA 
 
EURO 
 
 

9. Numeri di Emergenza 
Numero unico europeo per le emergenze (polizia, ambulanza, vigili del fuoco): tel. 112 
 
 

 
10. Elettricità 

Tensione: 230 V  
Frequenza: 50 Hz  
 



 
11.  Allenamenti 

Il campo gara aprirà ufficialmente il 20 Agosto e rimarrà aperto dalle 6:30 alle 20:00 (Venerdi 28 fino alle 21:00) 
 
Orario allenamenti: 
Dal 20 al 23 Agosto: dalle 07:00 alle 19:30 
 
Dal 24 al 31 Agosto: dalle 07:00 fino a 30 minuti prima l’inizio della prima gara. 
       Da 15 minuti dopo la fine dell’ultima gara fino alle 20:00 (venerdi 28 fino alle 20:30) 
Pararowing: LTA4+ può svolgere gli allenamenti in qualsiasi momento nelle corsie indicate. Tutti gli altri equipaggi devono 
attenersi agli orari dedicati agli allenamenti per equipaggi pararowing.  
 
Traffic Rules: vedi allegati 
 

12. Clima e Temperatura 
Amsterdam è situata in una zona climatica moderata, con estati miti e freddi inverni. I mesi estivi, da Giugno a Settembre, 
possono essere sia caldi e umidi che piovosi e freschi. 
Il campo gara, in particolare, è spesso caratterizzato da forti raffiche di vento. Per questo motivo è stato istituito un progetto di 
ricerca chiamato “the Bosbaan Weather Model” (supportato dalla FISA, the Free University of Amsterdam, Innosport e dalla 
Federazione Olandese di canottaggio), il cui scopo è fare una classificazione dei vari modi in cui il vento influisce sulle corsie 
per poter anticipare eventuali condizioni meteo che possono creare situazioni di disparità. 
Il risultato è un processo che consiste in 4 passaggi: 

- Previsioni meteo: metereologi professionisti effettueranno le previsioni meteo (che saranno pubblicate, come al solito, 
durante le regate) 

- Valutazione di Imparzialità: le previsioni meteo verranno inserite nel “Bosbaan Weather Model” che mostrerà, sulla base di 
dati raccolti negli ultimi due anni, il modo in cui il vento e l’acqua generalmente reagiscono a quelle condizioni meteo. 

- Fase decisionale: il risultato del “Bosbaan Weather Model” verrà esaminato dal Fairness Committee che valuterà le condizioni 
di imparzialità in accordo con l’articolo 71 del regolamento FISA. 

- Comunicazione: le decisioni prese verranno comunicate alle squadre insieme alle previsioni meteo ed altre importanti 
informazioni. 
 
E’ fondamentale iniziare le regate con batterie disputate in condizioni di equità, se le condizioni meteo non dovessero 
permetterlo potrebbe essere necessario ricorrere ai Time Trials per stabilire, in modo imparziale, l’ordine di partenza del turno 
successivo. 
Inoltre, tutti gli equipaggi devono cercare di conseguire, in ogni regata, il miglior risultato possibile, poiché potrebbe essere 
usato come base per il turno successivo nel caso dovesse essere necessaria l’attuazione di piani di emergenza. 
 
 

13. Trasporti  
I trasporti dall’Hotel al Campo di gara sono messi a disposizione dal Comitato Organizzatore. 
Dal 20 al 23 Agosto, su richiesta. 
Dal 24 al 31 Agosto ci sarà una navetta ogni mezz’ora 
 





 



 

 


